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LC Plzen Bohemia zahajuje dalsi kolo akce

...... -

Jiz vice nez 80 let sbira mezinarodni dobrovolnické organizace Lions Clubs
International pouZité dioptrické bryle uréené k distribuci potfebnym lidem

z rozvojového svéta.

Sebrané neposkozené dioptrické i sluneéni bryle se shromazduji na 13 sbérnych
mistech po celém svété. Odtud jsou po odborném oSetfeni distribuovany

do rozvojovych zemi. Dostanou se tak k lidem, jimz véasna korekce zrakové vady mize
usnadnit Zivot i praci a v nékterych pripadech i zachranit zrak.

Pro tfadu lidi z rozvojovych zemi jsou v8ak bryle finanéné nedostupné. Proto se lioni
rozhodli zacit se sbérem pouzZitych bryli. Od r. 1996 bylo nashromézdéno vice neZ

40 milioni dioptrickych bryli a jejich poéet kazdoro&né vzriista.

Pouzité bryle je moZno odevzdavat na nasledujicich sbérnych mistech:

O¢ni oddéleni FN v Plzni

Optik studio Josef Svarc Americké4 19 a Raisova 21, Plzei
Plzensky denik, Kovaiska 4, Plzen

Tachovsky denik, Hornicka 1786, Tachov

Sokolovsky denik, Staré ndm.27, Sokolov

Rokycansky denik, Jirdskova 214, Rokycany

Klatovsky denik, Zlatnicka 29, Klatovy

Karlovarsky denik, T.G.Masaryka 32, Karlovy Vary
Chebsky denik, Nam.kréle Jifiho 47, Cheb

0. Domazlicky denik, Msgre. B.Staska 70, DomaZlice

e AT o ol

Garant akce: Jindra Svarcovd tel. 604 684 356
Dalst informace na: Icplzenbohemia.eu, Ici-d122.0rg

E
Medidlné podporuje: m

www.lcplzenbohemia.eu
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Slovo guvernérky

B Emilie Sté&pankova, guvernérka distriktu

Milé lionky, mili lioni,

s vo

praveé drzite v rukou prvni cislo naseho distriktniho ¢asopisu vydané
v lionském roce 2014-2015. Poprvé k vam také jako guvernérka
pro tento rok touto formou promlouvam.

Premyslela jsem dlouho, na jaké
téma by mé prvni ,slovo“ mélo byt
a nakonec jsem se nechala inspiro-
vat posledni akci mého domovského
klubu. To téma, které povazuji za dule-
7ité vyzdvihnout, je PODEKOVANI.
Podékovani jako vyraz uznani, podéko-
vani jako pozitivni motivace, podéko-
vani jako vyjadreni Gcty.

Dovolte mi proto, abych na
tomto misté co nejsrdecnéji podéko-
vala vSem lionkam a liondm naseho
distriktu za to, Ze jsou ochotni v dobég,
ktera priliS nepreje tradicnim hodno-
tam, obycejné lidské slusSnosti
a ochoté pomahat druhym, vénovat
svUj Cas, Usili a prostfedky cilim lion-
ského hnuti. Vam vSem patfi dik za
odvahu, spole¢enskou odpovédnost,
dobrovolnou aktivitu, jejimz vysledkem
je vzdy pomoc. Patii vam dik za udrzo-
vani spolkového Zivota a tim i pozitiv-
niho vnimani ob¢anské spolecnosti.
Patfi vam dik také za to, Ze spolu-
pracujete se svymi mésty a obcemi,
v nichZ plsobite, a tim rozsifujete
povédomi o lionském hnuti ve spolec-
nosti vtom nejlepsim slova smyslu.
Dékuji vam za trpélivost, s kterou
vysvétlujete svému okoli podstatu,
smysl a poslani lionského hnuti u nas
i ve svété.

Dik za praei lionu

Zvlasté si pak dovolim na tomto
misté podékovat lionkam z LC Plzen
Bohemia za usporadani nadherného
koncertu vénovaného Svétovému dni
zraku a za zprostfedkovani nezapo-
menutelného zazitku vSem péti stim
posluchacu v sale Méstanské besedy
v Plzni. D&kuji také liondm z LC Zilina
za tenisovy turnaj, kterého se zlcast-
nila fada hracd mimo lionské hnuti.
Dékuiji lionlim z LC Brezno za to, Ze
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se svymi prateli a pfiznivci naseho
hnuti vystoupali na Dumbier, pfes-
toZe pocasi jim ani trochu nepralo.
Tyto aktivity totiz byly uréeny prede-
vSim pro ty, ktefi nejsou liony, tedy pro
verejnost. Kazda z nich ukazala verej-
nosti, jak dllezité je fungovani obéan-
ské spolecnosti v dobé, kdy se zda, ze
se tradi¢ni hodnoty vytraceji. Kazda

z nich byla ukazkou spojeni lionského
klubu s komunitou, v niZ plsobi.

A kazda z téchto akci také vygenero-
vala finanéni obnos, ktery byl vénovan
na pomoc potfebnym.

Dékuji vam vSem za vaSi skvélou
praci a preji vdm mnoho sil, nadSeni
a predevsim zdravi, abyste v ni mohli
pokracovat.

S lionskym pozdravem

We serve“! [




Konvent Lions Clubs International
Toronto
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Mezinarodni konvent LCI v Torontu

m Emilie Stépankova, DG

V poradi jiz 97. mezinarodni konvent LCI se konal ve dnech
4.-8. 7. 2014 v kanadském Torontu.

Pro mne jako DGE vSak zacal pracovni
¢asti jiz v Gtery 1. Gervence, proto jsme
se na cestu do Kanady spolu s Hankou
Morkosovou vypravily v pondéli dopo-
ledne. Po ponékud strastiplném letu

s neplanovanym mezipfistanim jsme
do Toronta dorazily se znaénym zpoz-
dénim a ¢ekala nas jesté hodinova
cesta z letisté do hotelu a tam dlouhé
¢ekani na ubytovani. Musely nam

pak stacit pouhé tfi hodiny spanku,
abychom nabraly alespon trochu sil

do prvniho naroéného dne. Zacal pro
nas v 8.00 hodin rano, kdy nas ¢ekala
registrace a oficialni foceni s mezina-
rodnim prezidentem LCI Joe Presto-
nem a jeho manzelkou. Pak uz jsme
uhanély na spole¢ny celodenni seminar
single distriktd (Single District Orienta-
tion), zatimco kolegové z multidistrikt(
si jeSté mohli uzivat volna.

Nasim lektorem na tomto semi-
nafi byl PID Nesim Levi z Turecka a jim
predané zkusenosti a formulované
mySlenky byly velmi podnétné. Napfi-
klad ta, Ze lionismus je jako stll, ktery
ma tfi nohy, a ty musi byt vyvazené, aby
jeho myslenky a cile fungovaly. Prvni
z nich je pratelstvi a kamaradstvi - lidé
se k nam pridavaji na zakladé osob-
nich vztah(, tzv. na pozvani. Druhou
je servis ve vyznamu sluzby a pomoci,

nebot jsme v podstaté spolky, jez
pomahaji ve svych komunitach tém,
ktefi to potfebuji. Tou tfeti nohou stolu,
na kterou nejcastéji zapominame, je
internacionalismus. Zadny z nasich
klub(l neni jen lokalnim spolkem, ale je
soucasné také soucasti velké mezina-
rodni asociace. Dozvédéli jsme se také
zajimavé statistické informace ziskané
za témér 100 let existence lionského
hnuti. Mimo jiné i to, Ze pokud kluby

s poctem ¢len(l pouze kolem dvaceti,
neprijmou v dohledné dobé dalsi ¢leny,
je statisticky prokazano, Ze do dvaceti
let obvykle prfestanou existovat. To je
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mementem i pro nas distrikt, v némz je
fada klub( s poctem o hodné nizsim,
nez dvacet ¢lend.

Uvodni seminaie

Nasledujici tfi dny od stfedy do patku
vzdy po rannim Gvodnim spole¢ném
zasedani vSech 750 budoucich guver-
nérl nasledovaly celodenni pracovni
seminare. Na ty jsme byli rozdéleni do
jednotlivych skupin a ja jsem byla zara-
zena do tfidy s ¢islem 2. Mymi ,spolu-
Zaky“ byli DGE z USA (lllinois, Texasu,
Kalifornie a Floridy), Turecka, Madar-
ska, Estonska, Polska, Indie a Kanady.
Nasim ,tfidnim ucitelem* byl PID

Denis Cobler z USA, ktery ndam nedal
vydechnout, ale budu na néj cely Zivot
s laskou vzpominat. Seminare mély
velmi pracovni atmosféru a byly zamé-
feny na pfipravu budoucich guvernér(
k vedeni distrikt(. Mohli jsme si ovéfit
své znalosti konstituce a stanov, vymé-
nit si fadu zkusenosti z rliznych koutd
svéta a také mezi multidistrikty a single

Ze seminare single distriktu
1. 7. 2014 s lektorem Nesim
Levi (PID)



mace k lionskému roku 2014-2015

a byli jsme také podrobné seznameni

s hlavnimi tématy tohoto roku a prio-
ritami naseho nového mezinarodniho
prezidenta. Na téchto seminarich jsem
poznala spoustu bajecnych lidi a nava-
zala mnoho kontakt( s lionskymi prateli
z celého svéta.

Patek 4. cervence byl casové nejna-
nari, na jehoz konci nas v nasi ,tridé“
navstivil IP Joe Preston a obdrZeli
jsme certifikaty o Gspé&Sném absol-
vovani téchto seminarli, nasledo-
valo zavérecné spolecné zasedani
a vecer pak Celebration Banquet, coz
je velka spolecenska udalost, na niz se
u spoleéné vecere doprovazené kultur-
nim programem sejdou vSichni budouci
guvernéri se svymi partnerkami a part-
nery, vSichni ¢lenové Rady mezina-
rodnich feditel(l, predchozi mezina-
rodni feditelé i predchozi mezinarodni
prezidenti. Milym ozvlaStnénim tohoto
vecera bylo zivé vystoupeni IP Joe Pres-
tona a jeho sympatické manzelky Joni,
ktefi na jevisti zazpivali pisen sloZe-
nou a otextovanou samotnym mezina-
rodnim prezidentem , Strengthen the
Pride”, coz je ostatné i motto mezina-
rodniho prezidenta pro tento lionsky
rok.

Sobota 5. ¢ervence byla zalita slun-
cem a probihala ve znameni nejvét-
Siho lionského svatku - International
Parade. Velkolepym ,Privodem narod(“
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prosSlo po trase dlouhé cca jednu mili
na University Avenue v centru mésta
Toronto asi 20 000 registrovanych liont
a jejich rodinnych pfislusnikll a pratel.
Diky liondm z Pardubic a jejich skvélym
manzelkdm nas bylo v privodu dvanact
a rozhodné jsme se neztratili. Priivod
narodl byl jako vzdycky pestrobarevny,
vesely a srSici optimismem, vSichni, kdo
se ho z(c¢astnili, pocitili opét obrovskou
sounalezZitost a hrdost na to, Ze jsme
kazdy z nas soucasti toho obrovského
celosvétového humanitarniho spole-
¢enstvi - Lions Clubs International.

Plenarni zasedani

Po skonéeni International Parade jsme
s Hankou stihly vystat pomérné dlou-
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S guvernéry D-111-BN
Gerhardem Distlerem
a D-111-BO Jorgem
Naumannem

hou frontu a vyvézt se vytahem az

na vrchol svétoznamé véze Canada
National Tower, ktera stoji v soused-
stvi budovy, v niz bylo lionské regis-
tracni centrum. Pohled z ptaci perspek-
tivy na Toronto a jeho okoli, prede-
v§im pak na znamé jezero Ontario, byl
pod blankytnym nebem pfimo fasci-
nujici. Pak uz nas ale ¢ekal opét sprint
do hotelu Sheraton Centre, kde jsme
byly ubytované, abychom se pfipravily
na vecerni International Show. Tento-
krat se nesla v duchu rokenrolu a byl to
opét nadherny kulturni zazitek. V hoke-
jové hale se nas seslo kolem 20 000

a nad hlavami nam visely obrovské
portréty slavnych hokejovych osob-
nosti, které prosly mistnim hokejovym
klubem, véetné fotografii fady Stanleyo-
vych pohar(, které klub za svou histo-
rii vybojoval.

V nedéli a v pondéli pak probihala
plenarni zasedani, cozZ je v podstaté
totéz, co zazivame na nasich distrikt-
nich konventech, jen v daleko vétSim
meéfitku. Poslednim dnem bylo Utery
8. ¢ervence, kdy probihaly volby, prede-
vSim pak byl zvolen druhy mezinarodni

S pardubickymi liony



Setkani s guvernérem
D -111-BO Jorgem
Naumannem pied priivodem

viceprezident, kterym se stal Robert
E. Corlew z mésta Milton v Tennes-
see (USA). Prvnim mezinarodnim vice-
prezidentem je pro tento lionsky rok
Jitsuhiro Yamada z mésta Minokamo
v Japonsku a nasim sou¢asnym mezi-
narodnim prezidentem je Joseph ,Joe“
Preston z mésta Dewey v Arizoné
(USA). Tento den byl také vyznamny
pro vSechny DGE, nebot na zavérec-
ném plenarnim zasedani byli kromé
mezinarodniho prezidenta a vicepre-
zidentu slavnostné uvedeni do svych
Grad( také vsSichni guvernéri distriktq,
ktefi slozili slavnostni slib. Bylo mi
velkou cti, Ze jsem mezi né mohla
patfit a byl to pro mne nezapomenu-
telny zazitek.

Ontario, Niagara

Ve chvilich volna, kterych bylo
pomérné poskrovnu, jsme se s Hankou
stacily podivat k Niagarskym vodopa-
dlim a prohlédnout si i zajimava mista
v Torontu, absolvovaly jsme i krasny
vylet lodi po jezeru Ontario. Byl to
jeden krasnéjsi zazitek nez druhy.
Pardubicti lioni méli pobyt v Kanadé
ponékud veselejsi, protoZe svoji cestu
pojali jako nadherny poznavaci vylet,
stravili par dnti u Niagary a mohli
Toronto poznat mnohem podrobnéji.

Ja sama uz se téSim na pristi mezina-

rodni konvent v Honolulu, kterého se
zGcastnim jiz nikoli pracovné a uZziju
si jej jako nadSeny lionsky turista

s prateli. TéSim se také na to, Ze nas
do Honolulu poleti co nejvic a nasemu

Lionské kluby -
soucast velké
mezinarodni
asociace

budoucimu guvernérovi tak poskyt-
neme velkou a dUstojnou podporu
v zacatcich jeho Gradu.

Zavérem bych chtéla velmi
a z celého srdce podékovat Hance

CESKY A SLOVENSKY LION

Morkosové z LC Praha Strahov San
Giorgio, své skvélé pritelkyni a dobré
dusi, ktera mé trpélivé provazela
celym mezinarodnim konventem
a vydrZela se mnou celé dny i noci. Bez
jeji pomoci bych se sotva obeSla a jeji
preklad byl dokonaly. MUj obrovsky
dik patfi pardubickym lionGm a jejich
manzelkam, ktefi do Toronta dopra-
vili v§echny potfebné insignie naseho
distriktu do priivodu a v priivodu je
také nesli. Pomohli mi s registraci
distriktu do tohoto privodu, kdyzZ jsem
to sama kvUli pracovnimu zaneprazd-
néni nestihala. Predevsim vSak byli
v Priivodu narod( se mnou, vytvorili
Gzasnou atmosféru a spoustu legrace
a spole¢né jsme stihli také navstévu
nékolika turistickych atrakci v Torontu
a dvé piva. Dik patfi i Petru Humpoli-
kovi, ktery letos obstaral velky baner,
velké narodni vlajky obou nasich repu-
blik, tricka i malé vlajecky, o které
jsme nasledné v priivodu zcela prisli,
i kdyZ jsme jich méli zasobu - lioni
z jinych distriktd o né méli velky zajem.
Preji pristimu guvernérovi stejné
krasné zazitky z mezinarodniho
konventu, jaké mam ja a tésSim se
s vami na navstévu 98. mezinarodniho
konventu LCI v Honolulu, Hawai, USA.
Spolec¢né dokazeme hodné - viribus
unitis. O

Celebration banquet
4.7.2014






Vymena mladeze 2014

W Jaromir Kaspar, Camp Director, Martin Rafaj, zmocnenec pre Vymenu mladeze, predseda Vyboru pre

Medzinarodnu vymenu mladeze

Program Vymeny Mladeze v roku 2014 pod novym vedenim (Martin
Rafaj a Olga Kahankova) prebehol podl'a ocakavani a k spokojnosti
véetkych zainteresovanych. Medzinarodny Mladeznicky Kemp

v Plzni, organizovany klubom LC Plzen City uz po piaty krat skiisene

viedol lion Jaromir Kaspar.

Medzinarodny program vymeny
mladeZe organizovany pod zasti-

tou Lions Clubs International pontka
vybratym G¢astnikom moznost
spoznat kazdodenny Zivot v hostitels-
kej rodine danej krajiny a nadviazanie
novych priatelstiev v medzinarodnom
kempe. Jeho vyznam spociva v nado-
budnuti prehladu o kultlre, historii

a dalSich stranok navstivenej hosti-
tel'skej krajiny a prispieva tak k rozvoju
kultirnej kompetencie G¢astnikov.
Prostrednictvom vytvarania novych
priatelstiev a spoznavania kultir
program vymeny mladeze prispieva

k napifianiu jedného z mnohych cielov
organizacie Lions Clubs International:
,Prebuldzat a podporovat ducha poro-
zumenia medzi ludmi na celom svete®.

Vymena mlideze v naSom
distrikte

Prihlasovanie do programu v naSom
distrikte prebiehalo tento rok vyni-
mocne v dvoch kolach. Prvé kolo
prihlasovania bolo otvorené ku dnu
10. 11. 2013 a prihlasovanie bolo
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mozné do 10. 12. 2013. V prvom kole
prihlasovania sa prihlasilo 62 mladez-
nikov, z ktorych 4 Gcéast z osobnych
doévodov zrusili. V druhom kole, vyni-
mocnom kole prihlasovania sa prihla-
silo 6 mladeznikov, z ktorych 3 mladez-
nici Gcast z osobnych dévodov zrusili.
Celkovy pocet vyslanych mladezni-

Prebudzat

a podporovat ducha
porozumenia medazi
I'udmi na celom svete

kov teda &ini 61. Distrikt 122 Ceska
republika a Slovenska republika v roku
2014 privital celkom 35 mladezni-
kov z 19 krajin sveta. Pobyty mladez-
nikov boli organizované prostrednic-
tvom pobytu v kempe v Plzni a poby-
tov v hostujlcich rodinach. Celkova
kapacita kempu bola 30 mladeznikov
vo vekovom rozmedzi 18-24 rokov.
Celkovy pocet zahraniénych mladez-

nikov v kempe ¢inil 28 os6b, z toho

7 muzského a 21 Zenského pohla-
via. Priemerny vek mladeznikov bol
20,6 roku. Na zaklade navrhu riaditela
kempu Jaromira Kaspara sa programu
z(c¢astnili aj Styria dalsi mladeznici

z Ceskej republiky za Géelom ziska-
nia skisenosti o programe Vymeny
MladezZe a taktiez za Gcelom zlep-
Senia vedomosti anglického jazyka.
VSetci mladeznici uhradili organizacny
poplatok vo vySke 120 eur na osobu.
Pocet vSetkych Géastnikov kempu
teda €inil 32 0sob, z toho 9 muzského
a 23 Zenského pohlavia. Priemerny
vek vSetkych zlG¢astnenych mladezni-
kov ¢inil 20,3 rokov.

Ako alternativu pobytu v rodine
a v kempe ponuka nas distrikt limito-
vanému pocétu mladeznikov (3 z Japon-
ska, 4 z Talianska, 4 z Finska,

2 z Holandska a 4 z Turecka) trojtyzd-
novy pobyt v rodinach.

Lions International Youth Exchange
Camp Pilsen byl jiz paty kemp, ktery
organizoval LC Plzen City s vyuzitim
zkuSenosti z minulych let. Snazili jsme
se ukazat G¢astnik(im Zivot mladych
lidi v nasi zemi: bydleli na internaté,

a vyuzivali vybaveni tohoto Domova
mladeze, nékolikrat jedli ve Skolni
jidelné&, ukazali jsme G¢astnikim kam
se chodi mladez v Plzni bavit a spor-
tovat. Mimo jiné Splhali pod odbor-
nym dohledem na horolezeckou sténu
ve Skoda parku, ale zvy$eny stav vody
v Berounce nam nedovolil vodacky
vylet po fece.

Primator Plzne Martin Baxa
prijal ucastnikov kempu
na radnici



Samozrejmosti jsou prezentace
zemi jednotlivych Gcastnik( a tedy
i CR a SR. Nejpfitazlivéjsi byl zavéreény
pobyt v Praze s prohlidkou hradu.
Noveé jsme do programu zaradili sezna-
meni s objevem a restauraci relikviare
sv. Maura v Becové. Jedno odpoledne
jsme zaméfili na propagaci lionismu
a pomoci slepym a slabozrakym. Na
zavér Gcastnici zivé diskutovali s PhDr
Ambrozovou, ktera prisla se svym vodi-
cim psem, o specifiku Zivota a studia

Nové letos mezi G¢astniky byli Gtyfi
Cesi za stejnych podminek jako cizinci.
Pochvalovali si, Ze se timto zplsobem
seznamili s organizaci mezinarodnich
kempu a v pfiStich letech se nebu-
dou obavat vyjet na kemp do svéta.
PFisti rok si mohou i dalSi opét podat
prihlasku na nas kemp.

Dékuji vSem, ktefi prispéli k Gspé-
chu distriktni akce, zejména byva-
lym lionkdm v Karlovych Varech, panu
primatorovi M. Baxovi a guvernérce

lidi s poruchami vidéni a o zplsobu
pomoci témto osobam v nasi zemi.

E. St&pankové, ktera pFisla s Géastniky
besedovat.

Kabinet distriktu v lionském roce 2014-2015

Emilie Stépankova
Rudolf Hlavacka

Guvernér distriktu

Posledni minuly guvernér distriktu

LC Plzenr Bohemia
LC Nitra

FrantiSek Kocka

Lea Janku

1. Viceguvernér distriktu

2. Viceguvernér distriktu

LC Kosice

LC Brno Spilberk

Anton Gerak

Zdenka Kolarova

Sekretar kabinetu
Pokladnik kabinetu

LC Praha Bohemia Ambassador

LC Pizen Bohemia

Jana Novakova
Jan Stérba

Clenka rady kabinetu, Zmocnénec pro golfovy turnaj

Clen rady kabinetu

LC Praha LADIES
LC Teplice

Jan Kalas

Radim Dvorak

Clen rady kabinetu, Zmocnénec projektu Lions Quest

Clen rady kabinetu, Predseda Vyboru pro zasedani BID 2015

LC Praha Hartig

LC Rychnov nad KnéZznou

Vojtéch Trapl
Jan Haur

Clen rady kabinetu, Pfedseda Viyboru pro konstituci a stanovy

Clen rady kabinetu, Zénovy chairman CR - Praha, Informatika a webovéa prezentace

LC Praha Bohemia Ambassador

LC Praha Bohemia Ambassador

Petr Humpolik

Jaroslav Novotny

Clen rady kabinetu, Zmocnénéc pro mezinarodni vztahy

Séfredaktor bulletinu

LC Prague Heraldic

LC Praha Bohemia Ambassador

Jaroslava Vancurova

Milan Nemrava

Z6novy chairman CR - Zapadogeskeé lazné

Z6novy chairman CR - Severni Cechy

LC Karlovy Vary Diana
LC Teplice

Jana Kovarova

Zénovy chairman CR - Zapadni Cechy,Zmocnénec pro Mirovy plakat

LC Plzen Bohemia

Petr Ministr Z6novy chairman CR - Vychodni Cechy, Zmocnénec pro 98. mezinarodni konvent LC Pardubice
Jan Bouma Z6novy chairman CR - Jizni Cechy LC Tabor

Vaclav Baslik Zénovy chairman CR - Jizni Morava LC Brno Spilberk
Jenny Novakova Polakova  Zénovy chairman CR - Severni Morava a Slezsko LC Olomouc

Radomir Mako

Zbnovy chairman SR - Bratislava

LC Bratislava ISTROPOLIS

Janka Slana Region chairman SR - Bansky region LC Banska Bystrica LEA
Bohumir Kratky Zbnovy chairman SR - Banska zona |, Zmocnénec pro sbér bryli LC Kremnica

Michal Kic st. Zénovy chairman SR - Banska zéna Il LC Brezno

Pavel BoljeSik Zbénovy chairman SR - Nitranska zéna LC Piestany

Monika Orlicka Zbnovy chairman SR - Vychodni Slovensko LC PreSov

Tomas Potésil Zmocnénéc pro komunikaci a média LC Tabor

Olga Kahankova Zmocnénec pro mez. vyménu mladeze D-122 LC Opava

Martin Rafaj

Zmocnénec pro mez. vyménu mladeZze D-122, Pfedseda Vyboru pro mez. vyménu
mladeze

LC Bratislava BONA FIDE

Svatava Némcova

Milan Horacek

Zmocnénec pro projekt LOEC

Zmocnénec pro projekt Lvi ocko, Pfedseda Vyboru pro projekt Lvi ocko

LC Praha Hartig
LC Praha Strahov San Giorgio

Tibor Bucéek

Jindra Svarcova

Zmocnénec pro projekt nemocnice v Keni

Zmocnénec pro XXIII. konvent D-122

LC Nitra

LC Pizen Bohemia
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Na rozlouc¢enou, drahy Tomas

rve

B Lea Jankd, 2.VDG, LC Brno Spilberk

~Vécny neomylny cas pocita tvé minuty,

v _ v

oblaka uzkostlivé stfezi své nejjasnéjsi hvézdy,
ale ani Slunce neuchrani své nejteplejsi paprsky,
kdyz je zavola blankytna obloha letniho dne ...“

18. 6. 2014 jsme se naposledy
rozloucili s panem Tomasem Rybou
(1947-2014).

Tomase jsme znali jako skvélého,
laskavého, upfimného a ¢estného
¢lovéka se srdcem na dlani. Oceno-
vali jsme jeho skromnost, otevienost,
upfimnost i humor.

Po cely svij zivot plnymi hrstmi
rozdaval svym nejbliz§im, vSem svym
pratelim, kamaradim i spolupracovni-
kdm neutuchajici optimismus, entuzi-
asmus, neziStnou pomoc, svou lasku,
své pratelstvi. Bylo pro nas radosti byt
v jeho blizkosti.

Spoustu svého volného ¢asu po
dlouhé roky vénoval praci s mladezi.
Jisté na néj nezapomenou desitky ¢i
stovky téch, pro které se svymi spolu-
pracovniky v Kancelafskych stro-

jich organizoval letni tabory u nas
i v Némecku.

Jako zakladajici ¢len lionského
hnuti v Brné a byvaly guvernér ¢esko-
slovenského distriktu svétové orga-
nizace Lions Clubs International se
zaslouZil o fadu humanitarnich aktivit
a o rozvijeni mezinarodnich kontaktud
predevsim s rakouskymi a némeckymi
lionskymi prateli. Svoji nezistnou praci
se stal pfikladem pro vSechny liony
a zapsal se navZdy do jejich srdci.

Miloval cestovani, hory i more,
pfirodu, poznavani véeho nového. Jisté
by se rad zase vracel i na svoji zamilo-
vanou Madeiru.

Ale, i tam pro néj budou dal rozkvé-
tat kvéty, Sumét vitr ve vétvich strom(
a svymi kfidly mavat rackové nad
morem.

Zemrel Petr Bilek

W Jaroslav Novotny, LC Praha Bohemia Ambassador

Dne 18. ¢ervna 2014 zemrel ve
véku 68 let ing. arch. Petr Bilek, ¢len
LC Praha Bohemia Ambassador.

Petr Bilek po ukoncéeni studia archi-
tektury pusobil v atelieru zndmého
architekta Karla Pragera a vyznamna
byla jeho Ucast na prestavbé Narodniho
divadla v Praze a zejména na projekto-
vani jeho Nové scény na prelomu sedm-
desatych a osmdesatych let.

V roce 1984 emigroval do Spoje-
nych statd, zZil v Sacramentu v Kalifor-
nii, kde zalozil vlastni ateliér Bilek Asso-
ciates, Inc.

Po padu komunismu se vréatil do
Cech, kde Gsp&sné pokracoval ve své
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tvarci ¢innosti. Verejnosti byl znam
i jako mistoprfedseda mezinarodni
poroty architektonické soutéze na
novou budovu Narodni knihovny.

Po ¢&tyfi funkéni obdobi zastaval
pozici predsedy Ceské komory archi-
tekt(. AngaZoval se i politicky jako
mistopredseda politické strany Obc¢ané.
cz, zasazujici se o ozdravéni Ceské
pravicové politiky.

S lionskym hnutim se jeho Zivotni
cesta spojila v LC Praha Orel, ze kterého
vSak v roce 2003 odesel a stal se zakla-
dajicim ¢lenem LC Praha Bohemia.

Cest jeho pamétce! O

BohuZel jeho nové srdce, do
kterého vkladal tolik nadéji na dalsi
roky Stastného Zivota, ho predc¢asné
zradilo.

A tak jestli se ted na nas diva,
tak jisté s Gsmévem a laskou. Jiz bez
bolesti jeho velkého srdce...

Drahy Tomasi!

VE&r, Ze budes dal Zit v naSich myslich,
srdcich i v nasich vzpominkach.

Drahy Tomasi,

za vSe, za vse dik.

Za lasku jaka byla, za Zivot jaky byl. [




Lionské oftalmologické edukaéni centrum v Praze

Svatava Némcova, LC Praha Hartig

LC Praha Hartig spolupracuje jiz vice nez patnact let s ocni klinikou
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady (FNKV) v Praze. Privedl|
nas k tomu mezinarodni projekt vznikly ze samé podstaty lionského
shazeni, a to prispivat k prevenci a Iécbé ocnich onemocnéni.

Projekt se zacal pripravovat v devade-
satych letech a LC Praha Hartig se v té
dobé stal z povéreni distriktu partne-
rem ocni kliniky FNKV pfi podani zadosti
o grant z prostfedku lionské nadace
LCIF na vybudovani mezinarodniho
vyukového centra pro studium o¢nich
Iékar(l ve stfedni a vychodni Evropé.
Ddvodem byla snaha zprostfedkovavat
predani znalosti o nejnovéjSich meto-
dach prevence a IéCby postizeni zraku
mladym Iékaflim z postkomunistickych
zemi a podpofit tak Usili Svétové zdra-
votnické organizace (WHO) a LCIF na
ochranu o¢niho zdravi v ramci lionského
programu SightFirst. MySlenka projektu
prinesla Gspéch. Grant z fondu Sight-
First LCIF ve vySi témé&r jeden milion US
dolari umoZnil vybudovani nové budovy
napojené na stavajici oéni kliniku FNKV
a jeji dokonalé pristrojové vybaveni.

Lionské oftalmologické edukaéni
centrum (LOEC) bylo slavnostné
otevieno 21. brezna 2002 za pfitom-
nosti prvni damy Dagmar Havlové. Na
pocatku prace centra byly naklady
spojené s vyukou mladych Iékar( spon-
zorovany nevladni organizaci Christof-
fel Blindenmission (CBM) se sidlem
v Némecku a International Agency
for the Prevention of Blidness z Velké
Britanie; v soucasné dobé je vyukovy
program finanéné podporovan nadaci
LCIF. Pro nejblizsi obdobi je financo-
vani kurz( zajiSténo, ale ¢esti a sloven-
Sti lioni by méli ve spolupraci s distrikty
jinych zemi, zejména téch, odkud pocha-
zeji Géastnici kurzd, vyhledavat nové
moznosti ziskavani financnich zdroja.

Je zapotrebi zdUraznit, Ze projekt
by nemohl splfovat vysokou odbornou
Groven bez pomoci WHO v Zenevé, je?
zajistuje vybér prednasejicich, ktefi jsou
prednimi svétovymi odborniky v oboru
oftalmologie. Bez osobniho nasazeni

a soustavné odborné podpory pracov-
nikll této organizace bychom na této
Grovni nebyli schopni v projektu pokra-
Covat.

Uéast lionti na programu

Za |éta prace centra predcila spoluprace
klubu LC Praha Hartig s FNKV a jeji ocni
klinikou plvodni o¢ekavani. Doposud
centrum pripravilo pfes 80 mezinarod-
nich vzdélavacich program(i a poskytlo
na nich Gcéast 1400 lékafim ze stfedni

LOEC realizuje
unikatni systém
vzdélavani mladych
Iékart

a vychodni Evropy. Co je pfi¢inou tohoto
Gspéchu? Centrum si vybudovalo za
dobu své existence jedinecnou sit spolu-
pracovnikl mezi evropskymi narod-

nimi spolec¢nostmi pro ocni Iékarstvi. Do
LOEC se tak dostali mladi oftalmologové
z Bosny a Hercegoviny, Bulharska, Cerné

MUDTr. Ivo Kocur ze Svétové
zdravotnické organizace
béhem prezentace

o SightFirst v prazském
LOEC

Hory, Ceské republiky, Estonska, Chor-
vatska, Kosova, Litvy, LotySska, Madar-
ska, Makedonie, Moldavie, Polska,
Rumunska, Ruska, Slovenska, Slovin-
ska, Srbska a Ukrajiny.

Navaznost na program pro prevenci
postiZzeni zraku WHO zajistuje zdroj
nejnovéjsich informaci o prevenci
a léCbé ocnich onemocnéni a také
mimoradnou moznost spoluprace
s prednimi pracovisti oéniho Iékarstvi ve
svété. Vyukové programy jsou diky auto-
rit€ WHO pfipravovany s Gc¢asti vyznam-
nych mezinarodnich specialistll jak
v oblasti oéniho Iékarstvi, tak i v oblasti
péce o osoby se ztratou zraku, ktefi
vSichni v LOEC prednaseji bez naroku na
honorar.

Vzdélavaci programy jsou orien-
tovany na mensi skupiny maximalné
30 Ucastniku, aby bylo umozZnéno
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jejich aktivni zapojeni, diskuze a pfima

vyména zkusenosti o nejnovéjsi diagnos-
tice a IéCbé ocnich chorob. Timto pfistu-
pem se centrum stalo unikatnim svéto-
vym vzdélavacim projektem, ktery trvale
prispiva ke zvySovani Grovné o¢niho
zdravi v Evropé. Soucéasné se centrum
stalo ukazkou mimoradné Uspésné

Lionské oftalmologické
edukacéni centrum v Praze

spoluprace lion( s partnery, ktera byla
nedavno ocenéna v periodicich LCIF
a Ocular Surgery News a je Casto prezen-
tovana béhem mezinarodnich konfe-
renci o¢nich Iékarl. Vzhledem k velkému
zajmu mezi mladymi |€kafi véfime, ze
centrum bude i nadale pomahat a rozsi-
fovat svymi vzdélavacimi programy védo-
mosti vSech, ktefi o ndmi nabizenou
pomoc projevi zajem.

LC Praha Hartig se na ¢innosti centra
podili praci svych ¢lend v grantovém
vyboru, jmenovaném distriktem, ktery

Lionsky golf v Kynzvartu

W Jana Novakova, LC Praha Ladies

o ve

V patek 26. zafi 2014 byl v kouzelném prostfedi malebného

vy

hristé Golf Club Kynzvart usporadan golfovy turnaj, jehoz cely
vytézek je vénovan na nakup nového distriktniho binokularniho

autorefraktometru.

Prvni finanéni obnos na zakoupeni
tohoto pfistroje byl na Gcet distriktu
pfipsan jiz v lonském roce a byl to
vytéZek z lionského golfového turnaje
na KarlStejné.

Golfovy turnaj pofadaly ¢élenky
kabinetu Jana Novakova (LC Praha

Ladies), zmocnénkyné pro poradani
turnaje, a Jarka Vancéurova (LC Diana
Karlovy Vary), jejich ,nelionskou®, ale
velmi vyznamnou a nepostradatelnou
pomocnici byla Vérka Kocova, médni
navrharka a kostymni vytvarnice.
Vedle toho se do organizace turnaje

CESKY A SLOVENSKY LION

je v izkém kontaktu s pracovniky LCIF
co do Cerpani grantovych prostredki

a poskytovani zpétné vazby ve formé
hlaSeni o pribéhu kazdého kurzu a jeho
hodnoceni Gi¢astniky.

LOEC realizuje v oboru oéniho lékaf-
stvi v mezinarodnim méfitku zcela
unikatni systém dalsiho vzdélavani
mladych ocnich I€ékar(. Navazani osob-
nich kontakt( umoznuje absolventim
kurz(i pozdéji ze svych pracovist konzul-
tovat s prednimi svétovymi odborniky
komplikované pripady ze své praxe
a v neposledni fadé i udrzovat pratel-
ské kontakty se svymi kolegy v mnoha
zemich. LOEC tak (spésné napliuje
poslani lionismu ve svété. [

aktivné zapojili rodinni prislusnici
poradatelek a jejich pratelé, kterym je
timto vyjadreno veliké podékovani.
Golfovy turnaj zacéinal po vyborné
snidani postupnym startem v 9.00
hodin a pres to, Ze pocasi si s nami
troSku zahravalo a ob¢as nam hrace
“pokropilo®, vSichni hraci odehrali
v plném poctu cely turnaj s Gsmévem
(mozna trochu primrzlym). UrCité jim
v tom pomohly i ,voziky prvni pomoci“
s posilujicimi napoji, na desaté jamce
vynikajici gulasova polévka a svafené
vino, v golfovém klubu pak vyborny
a silny vyvar.

Hody na zivér

Po turnaji se vSichni hraci spolu

s nehraci sesli v krasném prostredi
hotelu a restaurantu Metternich,

kde bylo na 18.00 hodin pfichys-
tano vyhlaseni vitéz(, kterého se
ujala nase guvernérka Ema St&pan-
kova. Milym projevem uvitala vSechny
pfitomné, hrace, ktefi byli zaroven



sponzory. Nase pratele a kolegy,
vétSinou z fad mimo lionské hnuti,
seznamila s poslanim, smyslem a cili
naseho hnuti a s vyuzitim vytézku
tohoto turnaje. Svou navstévou

a pritomnosti potésil nas vSechny také
nas PDG Radim Dvorak.

Diky lionkam z LC Plzen Bohemia
se pritomni mohli na vlastni o¢i sezna-
mit s binokularnim autorefraktomet-
rem a zaroven na méreni dvou pritom-
nych ¢tyrapulletych holGicek vidét
praci s pristrojem a vysledek méreni.

Po predani cen, které byly z velké
¢asti vénovany sponzorsky, vypukly
bohaté zvéfinové hody pfipravené

exelentni kuchyni restaurantu Metter-
nich. Skvélé jidlo bylo dopIlnéno skvé-
lymi rakouskymi viny a zivou hudbou
a to vSe dohromady utvofilo dustojnou
tecku za celodenni akci.

Prispévek na autorefraktometr
Turnaj, i pfes pomérné malou Gcast
hracl a nehracéd, zplisobenou nepfi-
znivym pocasim, pfinesl na konto
distriktu dalSich 60 tisic korun jako
v poradi jiz druhy pfispévek na nakup
binokularniho autorefraktometru, a to
vzhledem k GZasné podpofe naSich
pratel a sponzoru.

Velké podékovani proto patii

predevsim milym sponzordm turnaje:
firmam Trustav s.r.o0., Senzo a.s.,
Laznim FrantiSkovy lazné a.s.,

JUDr. Vojtéchu Traplovi, Golf shopu
Katefiny Stocesové, Velkoobchodu

s napoji Adam Sterneberk, Targeton
s.r.o., Effektoconsulting, Remmers CZ,
H+B Group, Mayer s.r.0. a lionskému
klubu LC Diana Karlovy Vary. Spon-
zory se vSak stali vSichni, ktefi zapla-
tili startovné a vstupné na zvéfinové
hody.

Jmenovité dékuji Jarce Vanéurove,
Vérce Kocové a Petru Vancurovi, bez
kterych bych svoji ,funkci“ zmocnénce
pro golfovy turnaj tézko zvladla.
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Tmavomeodry svét pro zrakové postizené

B Véra Krbuskova, 1. viceprezidentka LC Plzen Bohemia

Damsky LC Plzen Bohemia usporadal 10. fijna koncert ke
Svétovému dni zraku. Jiz po devaté zaznély podmanivé tony klasické
hudby ve velkém sale Méstanské Besedy v Plzni.

Usporadanim koncertu, ktery se konal

u prilezitosti Svétového dne zraku,
podporuje damsky LC Plzen Bohemia
nevidomé a slabozraké v nasi spolec-
nosti. Na koncertu vystoupila jiz tradicné
Plzenska filharmonie pod taktovkou
indického dirigenta Debashishe Chaud-
huriho a jako kazdy rok symbolicky zaha-
jila benefiéni koncert znamym blues
Jaroslava Jezka Tmavomodry svét

v symfonické Gpravé. Sam autor prece
bojoval se ztratou zraku a rozeznaval

jen tmavé odstiny modré barvy a jeho
osobni pocity jsou vlioZzeny do hudby

a textu jeho skladby.

Vyznamnym hostem letosniho
koncertu byl klavirni virtuéz Igor Arda-
Sev, v jehoZ podani navstévnici koncertu
obdivovali nejen plsobivou hudbu
klavirniho koncertu €. 2, C moll Sergeje
Rachmaninova, ale také jeho mistrov-
ské podani. DalSimi vystupujicimi byly
sopranistky Petra Musilova a Daniela
Vali¢kova, které zazpivaly arie z Dvora-
kovy opery Rusalka a z Delibesovy
opery Lakmé. Plzenska filharmonie dale
pripravila ukazky tvorby Léa Delibese,
Jacquesa Offenbacha a Arama Chaca-
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turjana. Navazala tim na tradici pred-
chozich koncert(. Dirigent plivodem

z Kalkaty a absolvent Prazské konzerva-
tore pripravil a Fidil uz v i minulych letech
koncerty Plzenské filharmonie u pfileZi-
tosti Svétového dne zraku. VSechny se
setkaly s velkym ohlasem zcela zapIné-
ného salu, mimoradny Gspéch zazna-
menala série poslednich koncertl, kdy

Nevsedni kulturni
zazitek i podpora
uzitecné cinnosti

byl uveden Klavirni koncert B-moll P. I.
Cajkovského, ale i jeho houslovy koncert
D dur op. 35 v podani fenomenalnino
Vaclava Hudecka.

Velkym Gspéchem bylo vystoupeni
a vybér opernich arii pfednesenych nevi-
domymi umélci napt. Alenou Schutovou
a Radkem Zaludem, dale koncert pro
dva klarinety zahrany Ludmilou Peter-
kovou a Milan Arnerem. Divaci si jiz

vyslechli také unikatni skladbu S. Proko-
fieva Péta a vIk, v niZ barevné zaznély
jednotlivé hudebni nastroje a sou¢asné
recitoval herec Martin Stransky text

o vitézstvi malého chlapce nad vikem.
Posledni koncerty navstivili i predsta-
vitelé Ceského kulturniho a politického
Zivota, pravidelné ho navstévuje znama
mecenaska uméni pani Meda Mlad-
kova, ktera ve svych kratkych projevech
vyzdvihla pfijemnou atmosféru koncertd
a jejich prinos k celému lionskému hnuti.

Pomoc zrakové postizenym
Soucasti vecera bylo jako tradicné
ocenéni zrakové postizenych a nevi-
domych, jimz damsky LC Plzen Bohe-
mia dlouhodobé pomaha. V pribéhu
koncertu jim byly predany penézni
prispévky, které jsou uréeny na podporu
jejich studia a vykonu povolani. Tyto
prostfedky byly ziskany aktivni ¢innosti
¢lenek a priznivel LC Plzen Bohemia.
Snazeni ¢lenek klubu bylo ocenéno

i milou Ucasti clenek a ¢len( z jinych
lionskych klubi naseho distriktu. Celym
vecerem provazel vSechny ziicastnéné
Alfréd Strejcek.

Koncert byl vénovan zejména nevi-
domym a slabozrakym, ktefi jsou kazdo-
rocné srdecné zvani k proziti zajima-
vého vecera. Vytézek koncertu byl
predan Materské Skole a Zakladni
Skole pro zrakové postizené a vady feCi
v Plzni. Posluchaci mohli navstévou
tohoto koncertu proZit nejen nevsedni
hudebni zazitek a odnést si s sebou
dom pfijemné hudebni a spolecenské
vzpominky, ale zaroven podpofit uzitec-

Hlavnim hostem koncertu
byl klavirista Igor Ardasev
(na snimku s dirigentem
Plzenskeé filharmonie
Debashishem Chaudhurim)



Solistky slavnostniho vecera
sopranistky Petra Musilova
a Daniela Valickova

nou ¢innost ¢lenek LC Plzen Bohemia
na podporu vzdélani Zaka se zrakovou
nedostatec¢nosti.

0 koncertu ke svétovému dni zraku
byl vysilan v Rozhlase Plzen 30. 9. také
rozhovor se zrakové postizenymi osob-
nostmi, které byly ocenény jiz pfi dfivéj-
Sich koncertech. Zastitu nad veéerem
prevzal plzensky primator Martin Baxa.
Koncert finanéné podporil také Magis-
trat mésta Plzné.

1. benefi¢ni médni pirehlidka Ivety Nedomové

Petr Liska, 2. viceprezident LC Brno Spilberk

Mili pratelé, chceme se s vami podélit o ispésné akci brnénské
modni navrharky Ivety Nedomové. Jeji prvni beneficni médni
prehlidka se uskutecnila 7. fijna v brnénském Semillasu.

Penize z této akce (vstupné, financni
sponzorské dary a trzba) byly véno-
vany Skole, ktera se zabyva vycvikem
vodicich psu. Cilem bylo zaplatit pofi-
zeni a vycvik jednoho psa, ktery stoji
250 000 Ke.

Iveta Nedomova vystudovala VUT
fakultu stavebni a po roce projektovani
odesla na matefskou dovolenou. Ma
syna a dvojcata (syna a dceru). Jiz na
mateiské dovolené zacala Sit a plést na
déti, pozdéji na dospélé. Specializovala
se na pletenou médu z pfirodnich mate-
rial, Inu, hedvabi atd. Dnes jiz z téchto
material(i déla i Sité véci, mnohdy velmi
vtipné doplnéné ruéni malbou, krajkou,
rdznymi aplikacemi, starymi textilnimi
technikami (patchwork) apod.

Modely maji vyrazné a atypické
galanterni doplnky a vynikaji obrov-
skou variabilitou a Zivotnosti. Nema-
lou prednosti je, Zze obléka i bacula-
poté je usmévava a sebevédoma Zena.
Prednosti je kombinovatelnost model(,
které je mozno dokupovat do Satniku
postupné. Sortiment je navrhovan tak,

aby sukné, halenky, plasté, kalhoty,
kamase, bolerka, vesty, kabatky, Satky
a Saly byly barevné sladény.

Neni to poprvé, co Iveta Nedomova
pomaha tam, kde je potfeba. Sponzoro-
vala uz soukromou Skolu na Jasanové
ulici v brnénském Jundrové, organizaci,
ktera se zabyva volno¢asovymi aktivi-
tami mentalné postizenych dospélych
lidi. Benefi¢ni modni prehlidku mode-
roval znamy herec Méstského divadla
v Brné Zdenék Junak.

Moéda ve prospéch nevidomych
Zastitu nad beneficni moédni prehlidkou
prevzal LC Brno Spilberk, jehoz zaklad-
nim zamérenim je pomoc nevidomym

a silné slabozrakym a starym spoluob-
¢anlim, pro které kazdorocné porada
pravidelna setkani a charitativni sbirky.
SnaZi se také zlepsit Zivotni podminky
lidem bez domova. Pozvani prijala

2. viceguvernérka LCI D-122 Lea Jankd.

Iveta Nedomova predstavuje
psy Teylu a Roxy

Jako partnefi Ing. lvety Nedo-
mové pii poradani |. Benefiéni modni
prehlidky Ivety Nedomové dékujeme
za velkorysé financni dary a zejména
osobni G¢ast na prehlidce Ing.

Petru VokFalovi (50 000 K¢) z hnuti
ANO 2011 a Ing. Andrei Pazderové
(12 000 K¢é) 1. mistostarostce Brno
Kralovo Pole.

Z vytézku médni prehlidky a diky
jejich donatorské velkorysosti mohli byt
predani dvéma nevidomym klientkam
vodici psi. Zbytek ziskanych finanénich
prostfedkd podpofi provoz ,penzionu
pro vyslouzilé psy“. Bude pékné v této
zapocaté aktivité pokracovat. Aby se
maédni prehlidka v klubovych aktivitach
LC Brno Spilberk stala tradici.
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Ked je chut pom:ihat -
damy v modrych zasterach opit v akeii

B Bohdana Machajova, prezidentka LC Bratislava Dovina

Je to uz 14 rokov c¢o padlo rozhodnutie damskeho LC Dovina,
venovat pozornost seniorom byvajiicim v Dome seniorov na
Podjavorinskej ulici v Bratislavskom Starom Meste.

Mesiac oktdber je mesiacom Ucty

k starSim a preto priSiel den obdarova-
nia nasSich seniorov. Dna 30 septembra
sa Clenky LC Dovina stretli s vedenim
Starého Mesta Bratislava prave na tejto
adrese. Na prijemnom posedeni s vede-
nim Domu seniorov, pani starostkou
Tatianou Rosovou, prezidentkou klubu
Bohdanou Machajovou, ostatnymi ¢len-
kami klubu a seniormi prislo k slavnost-
nému odovzdaniu technickej liecivej
pomdcky do rik odborného personalu
Domu seniorov.

Treba povedat, Ze prvy tento pol rok
sa ¢lenkam klubu mimoriadne darilo.
Zakladné heslo celosvetového lion-
ského hnutia WE SERVE - my sliGzZime,
za ostatny pol rok ¢lenky plne naplnili.

Prezidentka Bohdana
Machajova a starostka
Tatiana Rosova

Glenky klubu
Marika Kratochvilova,
Katka Gerniczova a ich ponuka

CESKY A SLOVENSKY LION

Za vytaZky zo svojich aktivit zakupili
pre seniorov vynikajucu kompenzaénu
pombcku a to Lampu

BIOPTRON pro 1, ktord ma pri pouziti
mimoriadne priaznivé G¢inky na
poskodent pokozku, citlivé miesta

a tvoriace sa prelezaniny.

Damy s levom na prsiach
Sarmantné damy v modrych zaste-
rach s velkym logom - leva na prsi-
ach je mozZné stretnut na roznych mies-
tach - napriklad na akciach organizova-
nych Mestskou ¢astou Staré Mesto ako
Dobrych trhoch, Letnych promenad-
nych koncertoch, na charitativnom trhu
pri Modrom kostoliku. Kazdoroc¢ne sa
zGcEastnujd na medzinarodnej vystave
kvetov Flora.

Predavaju za symbolick( sumu
nielen legendarne bratislavské rozky
s orechovou i makovou plnkou, ale
aj iné dobroty, slané ¢i sladké vsetko
doma vyrobené, vonavi kavicku, Ci
osviezujlcu limonadu ¢i ¢aj. Predaj
Viano¢ného punéu tento rok damy
najnovsie ¢aka.

Prave vdaka Uspechu na tychto
podujatiach sa podarilo zhromaz-
dit financné prostriedky ktoré boli
nasledne z rozhodnutia ¢leniek klubu
rozdelené pre ludi ktori potrebujl
pomoc. V marci odovzdali staromest-
skému klubu déchodcov - konkrétne
ucitefom na Kycerského ulici ramy na
okuliare. Okrem diev¢atka ktoré Zije
s mamou v hmotnej nidzi venovali
¢lenky klubu finanénd podporu Zene
v zrelom veku, ktora sa z pIného zdravia
z ni¢oho ni¢ ocitla na invalidnom voziku.

Tento klubovy rok damy zakUlpia
eSte pre Dom seniorov na Podjavorin-
skej ulici nadherny vianocny stromcek.

Tak ked' v Bratislave stretnete damy
v modrych zasterach so znamym levom
na prsiach, tak st to damy z LC Dovina,
stale veselé a ochotné pomahat.

Tak ak v budicnosti uvidite
Sarmantné damy v modrych zaste-
rach, veselé, komunikativne ponukaj-
Uce rozne dobroty, vedzte ,Ze je to pre
dobr vec. Su to ¢lenky LC Dovina. Je
to dvadsat Zien, ktoré maju chut poma-
hat. OJ




Co nového v LC Plzen-City

FrantiSek LoSan, LC Plzen-City

Clenové LC Plzeii-City po ukonéeni mezinarodniho letniho tabora

mladeze v cervenci letosniho roku, na ktery se sjelo do Plzné celkem

27 Gcastniki ze 14 zemi a také 4 z Ceské republiky, postupné

nabirali silu k dalsi ¢innosti.

Prezident LC Plzen-City Mgr. Jaro-

slav Smazal podékoval nejaktivnéj-

Sim ¢lendm letniho tabora a predal
pochvalna uznani tém, ktefi se nejvice
zaslouZili o jeho organizaci a zajisténi:
Jaromiru Kasparovi a Ing. Vladimiru
Folkovi, véetné podékovani od kabi-
netu Distriktu 122. Odstupuijici prezi-
dent Ing. Cestmir KoZeluha zhodno-

til uplynulé obdobi ¢innosti klubu jako
velice Gspésné. Dva nasi ¢lenové, Jaro-
slav Kojzar a Ing. Josef Zdych obdrzeli
od mezinarodniho prezidenta blaho-
prejny dopis s odznackem za dvacetileté
a desetileté ¢lenstvi v klubu a ocenéni
jejich klubové ¢innosti. DalSi nas ¢len,
Jaromir Kaspar, emeritni feditel gymna-
zia v Plzni v Opavské ulici s rozsifenou
vyukou Spanélstiny, byl jménem Spanél-
ského krale Juana Carlose I. vyzname-
nan za rozvoj spoluprace v oblasti Skol-
stvi, zejména zavedenim vyuky Spanél-
Stiny na gymnaziu v Plzni.

V nasem klubu neni obdobi letnich
prazdnin ,klubovym odpocinkem®.
Respektujeme dovolenou jednotlivych
Clen(, presto Gcast na nasich letnich
schazich i aktivitach je vZdy velmi
dobra. Posledni schiize v mésici srpnu
je tradi¢né vénovana setkani ,Pod
tfesni“ u Kasparu, kde se rovnéz nabizi
prilezitost k setkani manzelek a part-
nerek ¢lend naseho klubu. V krasném
prostredi zahrady s vyhledem na mésto
Plzen a v srdeéné atmosfére si sdélu-
jeme zazitky z dovolené a ze zahranic-
nich cest. Je to rovnéz prilezitost vzpo-
menout na ¢leny naseho klubu, ktefi jiz
nejsou mezi nami a na které s laskou
vzpominame.

Bohata byla klubova ¢innost
zejména v pribéhu mésice zafi. Byla to
zejména setkani se zahranic¢nimi kluby.
Na GalavecCeru v Greizu dne 13. 9. 2014
poradaném tamnim LC klubem byla

Ucéast nasich ¢lent dikazem nasi
bohaté mezinarodni spoluprace
zejména s némeckymi kluby. Nasi dele-
gati navstivili také tradicni letni slav-
nost ve Schwandorfu spole¢né se Cleny
tamniho LC klubu. Diskuse byla rovnéz
zamérena i na spolupraci v dalSim lion-
ském roce. 19. 9. jsme se v Plzni setkali
se ¢leny LC klubu Limbach-Oberfrohna
ve znamé restauraci ,U Mansfelda“. Pfi
prilezitosti slavnostni vecere predal nas
prezident klubovy darek a prijal darky
od nasich hostl. Opét jsme si uvédomili
velky zajem némeckych klubl o spolu-
praci s nasimi LC kluby.

Tradi¢ni akee plzenskych lioni
Ani letos, konkrétné 20. 9. 2014, nevy-
nechali néktefi ¢lenové Gcast na tradic-
nim pochodu Klenéi - Furth im Wald,
ktery organizuje nas ¢len Ing. Jirgen
Kogler, bytem ve Furthu, jehoZ otec
Oskar Kogler po roce 1989 obnovil
tato tradiéni mezinarodni setkani na
¢esko-bavorském pomezi. K podzim-
nim akcim patfilo i setkani 27. 9. 2014
»Houby u Kodet(“ na Pohorsku, které

po dobu uplynulych 15 let organizoval

Zastupci LC
Schwarzenberg-Aue

a LC Plzen-City pred Domem
hudby v Plzni

nas vazeny ¢len LC Plzen-City zesnuly
Jaroslav Kodet. Jako pfipominku na tato
setkani jsme tentokrat prijali pozvani
od jeho manzelky Alenky Kodetové.
Ugast byla velmi bohata a bylo na co
vzpominat. Vzpominali jsme na povést-
nou houbovou smazenici celkem ze

43 druhli hub pod odbornym dohle-
dem mykologa docenta PySka, ktery
byl zakladajicim ¢lenem naseho klubu.
Nejblizsi vyhlidky ¢innosti naseho klubu
jsou zaméreny predevsSim na aktivity
LC klubu v ramci akci Plzen - Evrop-
ské hlavni mésto kultury 2015. Pripra-
vujeme spoleénou navstévu Nového
divadla v Plzni, které bylo slavnostné
otevreno na zaGatku zafi 2014. Na

tuto akci budou pozvani i nasi zahra-
niéni lionsti pratelé. Planujeme i koncert
KruSnohorské filharmonie z Aue, ktery
se uskutecni v Plzni v letnich mésicich
2015.



Lionsky vystup na Dumbier

B Vladimir Hudec, LC Brezno

Tradicne, poslednu septembrovi
sobotu, ¢lenovia LC Brezno zdolali
najvyssi vrch Nizkych Tatier - Dumbier.
Napriek nepriaznivému pocasiu sa
vystupu zucastnilo 43 ¢lenov a sympa-
tizantov lionského hnutia nie len zo
Slovenska, ale aj z Ceskej republiky.
Charitativne podujatie osobne
podporila aj guvernérka LCI D-122
JUDr. Emilie Stepankova, ktora v ramci
zavereéného vyhodnotenia na Talskej
Baste spolu s prezidentom LC Brezno
Ing.Petrom Skripkom, odovzdali vyta-
7ok z tejto charitativnej akcie tym, ¢o to
potrebuji. Telesne znevyhodneny vozic-
kar, Ladislav Bockor, si odniesol prispe-
vok 300.eur za Géelom zlepSenia tech-
nického stavu jeho Specialneho bicykla
a 9roc¢ny Patko Tagaj s tazkou poruchou
zraku a kombinovanym postizenim, si
spolu s maminou prevzali sumu 500

eur na zaklpenie zdravotnych pomo-
cok, ktoré im ulahdéia ich nelahky osud.
Clenovia breznianskeho klubu tymto
dakuji vSetkym Gcéastnikom tejto vyda-
renej akcie, pretoZe aj s ich prispenim
bolo mozné menovanym pomaoct.
NajblizSou akciou breznianskych

lionov bude predaj vianoéného pundu.
Komu pbjde prispevok z vytazku z tejto
akcie, sa v€as vopred dozvie. Na toto
podujatie Vas vSetkych aj touto cestou
pozyvame - tym, Ze sa zUCastnite
pomoZzete nam, aby sme mohli pomdct
tym, ktori to potrebuja. O

LC Pardubice slavil letos patnactiny

B Milos Brun, LC Pardubice

Jednou z akci naseho jubilejniho roku
byl Lionsky den na koupalisti Cihelna
v Pardubicich dne 9. srpna 2014.

Byl krasny letni den, na koupa-
listi témér 2000 navstévnikl a pro
mnoho z nich diky pomoci nasich ¢len(
a obétavosti provozovatelky koupalisté
pani Ludmily Ministrové bylo pfipraveno
nékolik zazitkovych soutézi. Napf. jizda
na toboganu na ¢as, stfelba na lase-
rovém trenazéru pro moderni pétiboj,

CESKY A SLOVENSKY LION

moznost projet se na dvojkole v zasle-
peni, pro vzbuzeni pocitu nevidomych.
Soucasti Lionského dne byla presen-
tace Sdruzeni pro ranou péci, zabyva-
jici se pomoci rodinam déti (do 7 let)
s ohrozenym vyvojem. Na akci se rovnéz
predstavilo Tyflo Centrum o.p.s. Pardu-
bice, které poskytuje komplexni soci-
alni sluzby zrakové postizenym spoluob-
¢andm. V prabéhu odpoledne prevzala
zastupkyné Tyflo Centra od presidenta

LC Pardubice pana ing. Ladislava Libého
Sek na 20 000 K¢. Penize poslouzi na
nakup pomlicek pro nevidomé.

Den se vydaril, mnoho dalSich lidi
se dozvédélo o existenci a ¢innosti
LC Pardubice z letacku, ktery kazdy
navstévnik dostal u vchodu na koupa-
listé. Clendm LC Pardubice pfinesl
tento den uspokojeni a chut do podni-
kani dalsich podobnych akci. UZ nyni se

t&Sime na daldi. O




V' e e o Vv
Letné aktivity LC Piestany
Pavol Werner, sekretar LC PieStany
Kazdorocne s prichodom leta pripravuje a organizuje LC Piestany

mnozstvo zaujimavych akcii, ktoré z pohl'adu propagacie poslania
a ciel'ov lionského hnutia maji velky vyznam.

Prvi jinovd sobotu mesto Piestany
v spolupraci so Slovenskymi lieCebnymi
kipelmi usporiada otvorenie letnej
kipelnej sezény. Zaujimavé spolocen-
ské a kultlrne akcie prilakaju do nasho

V sobotu 14. jina sa uskutoénil prvy
ro¢nik sltaZe vo vareni PieStanského
gulasu pred pivarnou Kruhovka. Podu-
jatie sa konalo pod zastitou piestan-
ského Lions Clubu na podporu mnoho-

Uz kazdoroCne v mesiaci jun orga-
nizuje nas klub tenisovy turnaj Slova-
kia Lions Cup. Tohto roku sme uspo-
riadali uz deviaty rocnik. V roku 2011
sme premenovali tento turnaj na

mesta okrem domacich obyvatelov

a zahraniénych navstevnikov tieZ vela
osobnosti spolocenského, politického
a kultdrneho Zivota.

Medzi mnozstvom podujati nas LC
zorganizoval a zabezpegil v ramci
projektu Levie ocko bezplatné scree-
ningové vysetrenie deti v predSkolskom
veku. K tomu Géelu sme v spolupraci

s 1.LC Bratislava zabezpecili Specialny
autobus vybaveny pristrojom Pulsop-
tix, ktory odhali o€¢né choroby deti. Ich
v€asna diagnostika zvySuje pravdepo-
dobnost Gspesného vyliecenia porich
zraku. O vySetrenie bol velky zaujem,
poc¢as 6 hodin bolo bezplatne vySetre-
nych 68 deti. VSetky naklady projektu
hradil LC Piestany.

Dal$ej velmi prijemnej akcie ktorej
sa ¢lenovia nasho klubu v mesiaci
jani zGc¢astnili bola oslava 120. vyro-
¢ia otvorenia Klpelnej dvorany v Pies-
tanoch. Kursalén slavnostne otvo-
ril zakladatel piestanskych klpelov
Alexander Winter na jar roku 1894.

Je to budova, v ktorej sa konalo
pracovné stretnutie prezidentov nasho
distriktu v marci tohto roku a ktora

pocetnej rodiny Pavlikovcov.

Varenia gulasu sa zGcéastnilo celkove
sedem trojclennych druZstiev. | ked
nas klub neziskal popredné umiest-
nenie tesi nas, Ze nami uvareny gulas
sa zjedol ako prvy, a Ze sme pomohli
dobrej veci.

Pre rodinu Pavlikovcov sa podarilo
vyzbierat a darovat 250 eur.

vyuZivame na zasadnutia nasho klubu.

S radostou sme uvitali na tejto slav-
nostnej akcii viceguvernéra nasho
distriktu JUDr. FrantiSka Koc¢ku, ktory
v tomto ¢ase vyuzival lieCebné G¢inky
piestanskych kipelov.

V priatel'skej atmosfére sme mali
moznost prerokovat mnozstvo
otazok suvisiacich z lionskym hnutim
a prijemne si posediet.

turnaj Slovakia Lions Cup Piestany

o putovny pohar MUDr. Pavla Veresa.
Cielom podujatia okrem Sportu bolo
pripomenutie si jedného zo zakladaju-
cich ¢lenov nasho klubu a jeho prvého
prezidenta, ktory prehral boj so zaker-
nou chorobou. Turnaja sa zlG¢astnilo
celkove 12 dvojic. TeSi nas, Ze tohto
roku sa turnaja zGcastnili aj zastupco-
via inych klubov LC Bona Fide Brati-
slava, LC Zilina a LC Zvolen. Ceny vita-
zom a putovny pohar odovzdal vicegu-
verner distriktu JUDr. FrantiSek Kocka,
ktory svojou pritomnostou obohatil
tato nevSedne vydarend akciu. Vyta-
Zok z turnaja bude pouzity na nakup
kompenzacnych a optickych pomocok
pre zrakovo postihnutych ob&anov.
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Projekt Lvi o¢ko v Teplicich

B Roman Dietz, LC Teplice

LC Teplice se zapojil do lionského projektu Lvi ocko jiz v roce
2013. Diky prozatim vypujcenému pristroji Plusoptix S09
probéhlo v mésicich fijnu aZ prosinci 2013 prvni méfeni zraku déti
v matefskych skolach na lizemi mésta Teplic a Dubi.

Celkem bylo vySetfeno pod nezistnym
dohledem partnerské optometristky
Kateriny Novotné z KN Optik Teplice
vice nez tisic déti.

VySetrfeni se setkalo s velkym
zajmem jak u rodiCu déti, tak u vedeni
mést Teplice a Dubi. Diky Uspé-
chu lonského podzimniho méreni
se ¢lenové LC Teplice snazili ziskat
finanéni prostfedky na pofizeni nové
meéfici kamery, ktera je schopna vyhle-
davat a diagnostikovat oéni vady déti
predskolniho véku. Vytézek z vanoé-
nich lionskych trh{i ve vysi 86 000 K¢,
dotace od Statutarniho mésta Teplice
ve vysi 125 000 K¢ a Mésta Dubi ve
vySi 40 000 umoznily zakoupeni viast-
niho moderniho pfistroje znacky Plusop-
tiX A12, ktery byl poprvé pouzit 30. zafi
2014. Pristroj je schopen diagnostiko-
vat tupozrakost, dlouhozrakost, kratko-
zrakost a dalsi refrakéni vady. Méri obé
oc¢i sou€asné, bezkontaktné ze vzda-
lenosti 1 metru a bez pouZiti ocnich
kapek. Méreni trva nékolik vtefin
a vysledek je zndm okamzité po méreni.

VySetfeni zraku déti probiha pfimo ve
Skolnich tfidach, déti nemusi byt nijak
pripraveny a vysledkem je pisemna
zprava optika, zda Gdaje z méreni vyho-
vuji normé pro dany vék ditéte. Pokud
jsou zjistény odchylky od normy, je
doporucena navstéva u optika nebo

u oéniho Iékare. VSechna vysSetfeni jsou
zdarma a pristroj nesmi byt pouzivan ke

NeviditeI'na vecera

W Jaroslav Dzurik, 1. LC KoSice

Clenova 1. LC Kosice sa ziiéastnili vynimoénej akcie ,Neviditena
vecera“ v Miskolci 1. LC Kosice dlhodobo udrziava veImi dobré
vztahy s 1st MiskolcLionsClub (Hungary).

Tento klub diha 17. oktobra 2014

v priestoroch City Hotela v Miskolci
zorganizoval vynimoénu akciu pod
nazvom ,NEVIDITELNA VECERA (Vak
vacsora). Podstatou tohto podujatia
bolo podavanie vecere v absolitnej tme.
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Kazdy z nas zlGcastnenych mal moznost
Uplne autenticky na vlastnej kozi prezit
to, o prezivaja denne nevidomi.
Srdecne sme prijali pozvanie a piati
¢lenovia nasho klubu sme sa zléastnili
tejto udalosti.

Na méreni dohlizel
i prezident LC Teplice
Milan Nemrava

komercnim ucellim. LC Teplice se tak
diky vlastnimu pfistroji mdZe vénovat
této Cinnosti v priibéhu celého roku, a to
opakované po dobu nékolika let. [

Vobec sme si nevedeli predstavit,
ako to vlastne bude prebiehat. ZvaZovali
sme aj oblecenie, ako budeme ,vyzerat*
po veceri v absolltnej tme.

Celkovy dojem, atmosféra, emécie
a celkovy priebeh stolovania bol neuve-



ritelny, nezabudnutelny. Uz samotny
zaciatok, bol pre nas prekvapenim.
Postavili sme sa za seba do radu, chytili
sa za plecia a ako ,kacCicky“ sme vosli
do miestnosti, pravdepodobne to bola
reStauracia. V podstate sa ani inak
nedalo, bola tam absolUtna tma. Pove-
dali nam ¢islo stola, nas bol okrihly,

a hmatajlc stenu, nas takto dopravili

z “kroka na krok“ k uvedenému stolu.
KaZdému povedali ¢islo stolicky, takto
sme sa obsluhujicim identifikovali.
Usadili sme sa akosi sami, pougili nas,
aby sme rukami nerobili prudké pohyby,
pretoze bolo prestreté. Len opatrne sme
hmatom zistovali, ¢o na stole je. Bolo
prestreté na dva chody.

Prekvapujuce a zaujimavé bolo pre
nas uvedomenie si, ako sme sa na zaci-
atku vSetci pokuisali tuto stratu zrako-
vej orientacie nejako kompenzovat.

U vacésiny z nas sa to prejavilo tak, ze
sme sa snaZili hovorit hlasnejSie nez
inokedy, pretoze sme nevedeli, kde sa
nachadzaju nasi susedia. To sa prejavilo
najma vtedy, ak susedmi boli dovtedy
neznami fudia. Uprimne povedané, bol
tam znadény hluk, asi kazdy sa s tym
takymto spdsobom vyrovnaval.

Obsluhovali nas nevidomi ¢asnici, ti

sa pohybovali dotykom od sediaceho ¢.
1 a postupne dookola stola dalej, kazdy
z nas povedal, ¢o si praje.

Ked sme dojedli, priSiel k nam nevi-
domi ¢asnik, chytil za plece. Nasledne
sme mu tanier podali a potom samo-
statne pribor. Pribor sme poufZili len
»Zdvorilostne®, viacej sme jedli rukami.
Prilohou boli Cipsy, zelenina a vyni-
kajuce masko, ako je pre madarski
kuchynu typické.

Napoje boli podavané takym spdso-
bom, Ze ¢asnikovi sme podali prazdny
pohar a on nam dal plny, nenalievalo
sa, v podstate v tme by to ani nebolo
mozZné.

Ak sa nas opytali, aké vino si dame,
biele, ruzové ¢i Cervené, boli sme
v rozpakoch, nevedeli sme sa stotoznit

s tym, Ze ho pijeme v absolltnej tme.
Farba v tomto pripade nehrala Ziadnu
rolu... Mali sme z toho velmi zvlastny
pocit. Dokazali sme si v§ak strngnt

a pritom aj zahuiaudkat. Potvrdilo sa, ze
nie je Gierna, ako Cierna, ¢o vidiet aj na
fotografii.

Vynimoény veéer

Vynimocny vecer bol zaviseny neformal-
nymi rozhovormi v madarcine, najma
Julo Kovac a aktivne aj Fero Kocka. Ani
Tono Kantor sa nedal zahanbit. Toto
vSetko prebiehalo v mimoriadne pria-
tel'skej atmosfére. UZ na mieste sme sa
dohodli, Ze v priebehu nasledujliceho
tyzdna nas navstivia oni na nami orga-
nizovanom 12. rocniku beneficného
koncertu pod ndzvom Jesenna harmé-
nia.

Mali sme nefalSovany pocit, Ze kole-
govia z 1st MiskolcLionsClubu boli pote-
Seni nasou navstevou. Bola z nich citit
Uprimnost a nefalSované neskryvané
priatelstvo.

Bolo nam ctou osobne sa zlc¢ast-
nit tejto udalosti. Opatovne sme si
povedale, Ze sme Stastni, Ze sme mali
v Zivote viac Stastia, ako ti, Co nas
obsluhovali.

Lvi o¢ko na détském dni v Zoo Plzen

RUzZena Hruba, prezidentka LC Plzen Bohemia

Lionky z LC Plzen Bohemia se jiz
poctvrté ztcastnily Détského dne

v Z0O Plzen dne 7. 6. 2014. Akci pora-
dali hasici, zachranari a méstska poli-
cie a pripravili pro déti ukazky své
éinnosti v praxi a fadu soutézi, kde déti
odménovali darky.

My jsme vyuZily této akce a ve
vojenském stanu jsme vySetfily kame-
rou Plusoptix AO9 oc¢i détem predskol-
niho véku. Zajem rodicl byl k nasi
radosti velky, jiz si zvykli, Ze nas najdou
s kamerou na této akci. Zméfily jsme
64 déti, z toho u 10 déti jsme obje-

vili zrakovou vadu, urcitou odchylku od
stanovené normy a rodi¢im doporucily
navstévu u lékare.
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Zher pouzitych okuliarov pokracuje

B Bohumir Kratky, LC Kremnica, zmocnenec zberu okuliarov

Vysledok spolo¢ného tsilia pri zbere okuliarov sme nedavno
zosumarizovali a vyhodnotili na poslednom XXII. konvente

v Beladiciach.

Pytate se: Co dalej? Preéitajte si, aku
odpoved prindsa Jindra Svarcova,
garant zberu pouzitych okuliarov a scre-
eningového vysetrenia zraku deti pred-
Skolského veku v LC Plzen Bohemia:

,Na jare roku 2014 nas damsky
klub LC Plzert Bohemia po delSi odmlce,
ale s radosti obnovil tradiéni lionskou
akci Sbér starych bryli. Kolektiv se nam
trochu rozrostl a tak jsme hledaly dopli-
kovou ¢innost k nasim stézejnim projek-
tdm Lvi oCko a poradani kulturnich akci.

Funkce garanta jsem se ujala ja
jako jeden z novacku( také proto, ze
mam k brylim diky své profesi ocniho
optika velmi blizko a je to pravé tato
akce, ktera navazala vztahy mezi moji
firmou a plzenskym damskym lionskym
klubemLC Plzen Bohemia.

Rozjezd celé akce byl ¢asové i logis-

probiha vSechno hladce a svym zpUso-
bem skoro samo. Do restartu akce
zapojila velka ¢ast ¢lenek naseho
klubu. Nechaly jsme zhotovit novy letak,
ktery jsme pak vyvésily do svych firem

a zaméstnani, ocnich a jinych ordinaci,
ocnich optik, Iékaren a zakladnich Skol
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v rdmci Plzné a okoli. Clenky také oslo-
vily a nadéle pravidelné oslovuji své
znamé a pratele. Diky vynikajicim vzta-
hdm s nasim dlouhodobym medial-
nim partnerem Denikem, ktery nas
klub podporuje uz fadu let a upozor-
nuje pravidelné na vSechny nase akce,
vySel nas letak s vyzvou ke sbéru
starych a nepotfebnych bryli v dennim
tisku. Vyzva byly uz nékolikrat zopako-
vana. V soucasné dobé planujeme delsi
¢lanek o tom, jak akce pokracduje a zaiji-
mavostech ohledné sbéru.

DENIK nam vysel vstiic nejen
medialné, ale poskytuje nam také
sbérna mista ve svych redakcich po
celém Plzenském kraji. V soucasné
dobé mame celkem 11 sbérnych
mist, z toho Ctyfi pfimo v Plzni (a to
na o¢nim oddéleni Fakultni nemoc-
nice v Plzni, v redakci Plzeriského
deniku a dvé v Optik studiu Josefa

Jindra Svarcova, LC Plzen
Bohemia

Vpravo Bohumir Kratky,
LC Kremnica

Svarce) a ostatni v regionalnich redak-
cich DENIKU v Karlovych Varech, Soko-
lové, Tachové, Klatovech, Rokycanech,
Chebu a Domatzlicich. Na vSechna tato
sbérna mista byly umistény sbérné boxy
oznacené lionskym znakem. Ja osobné
jsem v kontaktu s lidmi, ktefi nam na
sbérnych mistech pomahaji a jednou
za Cas sbérna mista objizdim a boxy
vyprazdnim.

Sbérné boxy jsou opét k vidénii na
vSech nasich akcich, kam Siroka verej-
nost mlze nosit staré bryle a nebo
se jim dostane potrebnych informaci
o celé akci a také o momentalnim stavu
nasi sbirky.

Ted planujeme jesté oslovit i matef-
ské skolky, ve kterych provadi nas
klub screening zraku predskolnich déti
Lvi ocko, aby nam vyvésenim naseho
letaku ve své Skolce pomohly s propa-
gaci celé akce.



Uz loniského roku jsem byla oslo-
vena Zakladni skolou ve Schwarzové
ulici v Plzni,ktera je jednim z nasich
podporovatelll, abych détem u pfile-
Zitosti Svétového dne zraku a naseho
Slavnostniho koncertu v Méstan-
ské besedé v Plzni udélala prednasku
o ¢innosti naseho klubu.

Loni se prednaska tykala obecné
zraku déti a jeho ochrany, hovofrili jsme
o0 akci Lvi o¢ko. LetoSni besedu zamé-
fim na sbér bryli a mam pro déti pripra-
vené ukazky zajimavych bryli, které

byly doposud shromazdény. Ke dnes-
nimu dni mame roztfidéno a pripraveno
k transportu na sbérné misto v Praze
cca.1450 kusU dioptrickych a slunec-
nich bryli.”

V auguste 2014 sme doplnili
boxy pre zber okuliarov a ku dnesnému
dnu mame aktualne vyzbieranych
vySe 250 dioptrickych a slne¢nych
okuliarov.

Chcem podakovat za energiu
a Gsilie, ktoré vkladate do projektu
LLions Recycle for Sight*.

Memorial Dusana Palugu
Jozef Stehlik, prezident LC Zilina

V sobotu 13. 9. 2014 sa uskutocnil 3. rocnik tenisového turnaja
s nazvom ,Memorial Dusana Palugu“. Usporiadatel'om turnaja
je LC Zilina a usporadiiva toto stretnutie na pocest predéasne
zosnulého past prezidenta klubu Dusana Palugu.

Organizaciu turnaja spociatku spre-
vadzali tazkosti s poc¢asim, ked bolo
na posledn( chvilku potrebné zmenit
miesto konania turnaja z otvorenych
dvorcov v Rajeckych Tepliciach na
krytd halu v Kysuckom Novom Meste.
Ani toto neodradilo organizatorov
turnaja a &lenov LC Zilina, ktori s vyso-
kou profesionalitou zvladli presun
turnaja na nové miesto. K Gspechu
turnaja prispeli tiez sponzori ELZA
a.s. Zilina a Aldeasa Audit s.r.o Zilina.
Na turnaji sa zGc¢astnilo 14 hrajdcich
dvojic, ktori predviedli vynikajuci tenis
a samotny finalovy set sa pretiahol do
vecernych hodin a skoncil sa vysled-
kom 7:5 pre vitaznu dvojicu Boris
Chmel - Jozef Pavlovi¢, ktora porazila
dvojicu Pavol Kendera - Miroslav Mati-
asovsky.

Uspeény turnaj znamenal nielen
Géast lionov z klubu LC Zilina a LC

Ceny vitazom odovzdaval
Radim Dvofak, PDG

Piestany, ale aj dalSich sympatizan-
tov hnutia Lions, ktori z roka na rok vo
vacésom pocte a lepsej kvalite prichad-
zajl na tento turnaj. Organizatori
zvladli tak hernu stranku turnaja ako aj
spolo¢enski stranku na velmi dobrej
Grovni. K tomu sa pripojil perfektny
servis s pripravenym obéerstvenim
obsahujicim nielen grilované Specia-
lity, ale aj typické regionalne syrové,
oStiepkové a korbacikové produkty.

Korunu Gspesnému turnaju nasa-
dila G&ast guvernérky Emy Stepanko-
vej a past guvernéra Radima Dvoraka
na zaverecnom findlovom stretnuti,
ktori spolu s prezidentom klubu Joze-
fom Stehlikom odovzdali ceny vitazom.
Ako bolo v zavere povedané, vitazmi
bola nielen vitazna dvojica, ale celé
hnutie Lions a vSetci, ktori tento turnaj
spoluorganizovali a sa ho tiez zacast-
nili.
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Garden party LC Plzen Bohemia

B Véra Krbaskova, LC Bohemia Plzen

18. Garden party damského LC Plzen Bohemia podpofila vyuku

a cinnost slabozrakych déti.

LC Plzen Bohemia poradal dne

30. kvétna 2014 v 18:00 v plzenském
Parkhotelu jiz 18. Garden party. ktera
podpofila vyuku a vzdélavani déti se
zrakovymi a fe¢ovymi vadami. Hlavni
kulturni program této po Iéta GspésSné
zahradni slavnosti a letos konané opét
v restauraci Emporio Parkhotelu Plzen
pripravily déti ze ZS a MS pro zrakové
postizené a vady feci.

Béhem vecera déti ukazaly vSem
pfitomnym, jak se pres svlij handicap
umi radovat ze Zivota. Déti zrakové
postiZzené predvedly, Ze orientaci
v prostoru zvladaji na jednicku, i kdyz
to neni vibec jednoduché a také, jak
je bavi aktivné sportovat, zpivat, hrat
na klavir a hrat divadlo.

Vystava pomiicek pro postizené
Zajimava byla také vystava kompen-
zacnich pomucek pro zrakové posti-
Zené, které predved| a zasvécené
popsal odbornik ze Spektry Praha

a které usnadnuji handicapovanym
Zivot. Za pomoci specialnich pedago-
Zek z SPC si zajemci mohli vyzkouset
chuzi s bilou holi a klapkami, ti odvaz-
néjsi se snazili s klapkami i povece-
fet. Néktefi si nasadili simulacni bryle

CESKY A SLOVENSKY LION

a opét pod odbornym dohledem si
vyzkousSeli strelbu biathlonovou lasero-
vou puskou, kde misto zrakem zaméro-
vali ter€ sluchem. Vystaveny byly také
- a to nejen k prohlédnuti - hmatové
mapy, které usnadnuji osvojeni mnoha
znalosti a dovednosti z oblasti nejen
naukovych predméta.

Béhem vecera byly predstaveny
dva hlavni projekty pomoci: projet Lvi

| déti se zrakovymi
vadami se umi
radovat ze zivota

oCko a projekt Staré bryle. Zvlasté
Projekt Lvi ocko patii ke chloubé
damského klubu.

V ramci tohoto projektu provadi
tym Lviho o¢ka zadarmo screeningové
méreni zraku déti pfimo v matefskych
Skolach, a to kamerou Plusoptix, ktera
byla pofizena s finanéni pomoci Plzen-
ského kraje. Pfi véasném zjisténi
odchylky od fyziologické normy muize
Iékar az v 95 % o¢ni vadu odstra-

nit.Po dobu 4 let byl zméfen zrak

u 8000 déti, odchylka byla zjisténa
u 18 % déti. Tato zasluzna Ginnost
byla také v ramci lionského distriktu
nalezité ocenéna.

Podpora skoly pro postizené
déti

Tento rok vecerem provazely pfimo
¢lenky LC Plzen Bohemia, nechybél
tradiéni raut, volna zabava a vyhlaseni
tomboly. O hudbu k tanci se prosto-
rach restaurace Emporio postaralo
tradiéné duo Klasik, na zahradé a na
terase zpfijemnila posezeni reproduko-
vana hudba.

Finanéni vytézek akce je urcen na
podporu projektll ZS a MS pro zrakové
postizené a vady feci v Plzni v Laza-
retni ulici 25. Tato Skola je jedinym
podobné orientovanym zafizenim na
zapad od Prahy. 75 pracovnikl pecuje
zhruba o 200 déti ve véku od 3 let
do ukoné&eni §kolni dochazky. Do MS
chodi 100 déti se zrakovym postize-

Na klavir hraje Vilik Vcala,
vlevo jsou vyrobky déti
z keramické dilny




nim a vadami feéi, v ZS je 9 tfid zS

a dvé tfidy ZS jsou specialni. Kromé
toho patfi ke Skole internat, Skolni
jidelna, Skolni klub, $kolni druZina
SPC pro vady feci a zrakové posti-
Zené, ktera poskytuje péci integrova-
nym détem v Plzenském a Karlovar-
ském kraji.

Jako na jinych zakladnich Skolach
se déti u¢i podle Ramcového vzdéla-
vaciho programu pro b&zné 7S, dopl-
nén je pouze o predméty specialné
pedagogické péce - hudebni vychovu,
nacvik Braillova pismo, prostorovou
orientaci, logopedii a hmatovou stimu-
laci. Vyuka hmatové stimulace probiha
v rdmci keramického krouzku.

Nejen zabava a pouéeni

Vyrobky méli mozZnost vSichni, kdo
Garden party navstivili, ohodnotit

na pfipraveném jarmarku, mnozi si
odnesli domu hezky darek a prispéli
tak détem na nakup dalSiho materialu

do keramické dilny. Déti ze Skoly jsou
Sikovné, Ucastni se riznych soutézi -
sportovnich, recitacnich, psani na
klavesnici, vytvarnych aj. dalSich

a ve vSech se umistuji na pfednich
mistech. Studuji Gspésné na stred-

Historicky vikend

RlZena Hruba, prezidentka LC Plzen Bohemia

Domaci kolace nasich dam z LC Plzen Bohemia na Historickém

vikendu v Plzni.

V sobotu 14. ¢ervna 2014 se Clenky
damského LC Plzen Bohemia zGéastnily
s vlastnoru¢né upecéenymi kolaci, buch-
tami a zakusky tradiéni akce (pora-
dané jiz 20 let) Nadace 700 let mésta
Pizné ,Historicky vikend aneb Strasidla
a mumraje Plzenské“.

Je to vikend plny strasidel, historic-
kych kostym0 a Sermifud v historickém
centrum mésta.

Propagace lionského hnuti, akci
poradanych klubem LC Plzen Bohemia
a projektu Lvi o¢ko se zdafila, zajem
byl velky. Vytézek akce ve vysi 11 tisic
K¢ byl vénovan na Lvi ocko.

Stanek lionek
na plzenském nameésti

nich a vysokych Skolach a i v dalSich
Zivotnich etapach (jak pracovnich, tak
i osobnich) se jim dafi.

Vydareny vecer pfinesl nejen
zabavu a pouceni, ale byl také
i vysoce uzite¢ny a pfinosny.
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LC Plzenn Bohemia hodnoti lionsky rok 2013-2014

W Jana Flanderova, PDG, sekretarka LC Plzen Bohemia 2012-4

Pro uspésny start do nového lionského roku 2013 4 jsme vytvofrily
dobré predpoklady, nase clenska zakladna dosahla dosud nejvyssiho
poctu v historii klubu - mame tricet ¢clenek!

Zakladni program jsme si stanovily
v ¢ervnu 2013 pii predavani funkci,
mély jsme celou fadu napadi, jak
udélat nase akce zajimavéjsi a klubovy
Zivot pestrejsi, jak se zviditelnit verej-
nosti a posilit lionskou soudrznost.

Nase Ivi pomoc navazala na dosa-
vadni dva hlavni projekty, tj.

M Lvi ocko - screening - méreni
zraku déti predskolniho véku

M Vsestranna pomoc Skole pro
zrakové postiZené a vady feci v Plzni.

Abychom vytvorily podminky pro
jejich naplnéni, pripravily jsme peclivé
akce pro verejnost s cilem zviditelnit
lionské hnuti, zaujmout nové pratele,
ziskat finanéni prostredky a dalSi spon-
zory. Pani prezidentka Hana Loren-
cova méla plnou podporu vSech ¢lenek
a predstavenstva, které pruzné reago-
valo na pozadavky klubu, a proto se
vénovala jednak zlepSeni organizace pfi
akcich, kontaktu s magistratem a spon-
zory, jednak novym ¢lenkam, aby se
jim v klubu libilo a dobfe se zapojily.
Svym pfikladem, laskavym pfistupem
a pfijemnym jednanim vyfeSila mnohé
sloZité situace.

Hlavni novinkou roku, od které
si slibujeme dalSi zlepSeni ¢innosti
a plynulou komunikaci, je stanoveni
tficlennych LVICH TROJEK pro kazdou
VétSi akci. Jsou v nich zastoupeni
soucCasni garanti akce, dale garanti
z pfedchoziho roku a garanti pro
budouci rok. Kazda trojka podava pred-
stavenstvu zpravu o pfipravach a o reali-
zaci akce, spolupracuje s vybranymi
¢lenkami klubu, upozoriuje na mozZnosti
lepsiho Feseni.

Akee pro verejnost

V priibéhu roku jsme uskutecnily Sest
akci pro verejnost. Nékteré byly velice
narocné, ale vSechny byly zvladnuty
vyborné:

H 16. benefiéni koncert Vlidny
tmavomodry svét se svétove proslulou
chorvatskou klaviristkou Idou Gamulin
12.9.2013;

W VIIl. koncert ke Svétovému
dni zraku s Plzenskou filharmonii
11.10.2013;

W Zabavny Mikulassky klubovy vecer
12.12.2013;

B 17 . benefiéni koncert Vlidny
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tmavomodry svét tridy prof. Aleny Tiché
a jejimi talentovanymi studenty hry na
klavir a cembalo 15. 4. 2014;

H 18. garden party 30. 5. 2014;

M Prodej kavy a vlastnoru¢né pripra-
venych zakuskl na Velkém historic-
kém vikendu na namésti Republiky
14.6.2014.

Vytézky z téchto akei byly vénovany
zejména nasim projektlim - projekt
Lvi ocko obdrzel 26 tis. K¢ a projektu
pomoci Skole pro zrakové postizené
a vady feci bylo pfedano 27 tis. Ké.

Projekt Lvi oc¢ko
Projekt Lvi oCko - méreni zraku déti
predskolniho véku néas provazelo po
cely rok. O tuto ¢innost je na vefejnosti
velky zajem, provadime ji stale zcela
zdarma. PouZivame kameru Plusoptix,
kterou jsme zakoupily s finanéni pomoci
Plzenského kraje.Odborné vysko-
leny tym Lviho o¢ka ma jiz 11 ¢lenek.
Kvalita méfeni a dobra koordinace
praci v tymu je obdivuhodna. Tym ziskal
mnoho pochvalnych uznani od rodicu
i od ucitelek materskych Skol a téz od
Iékarq, ktefi se détem vénuji. Garan-
tem projektu byla Jana Flanderova,
ktera zajistovala kontakt s matefskymi
Skolami a organizaci v ramci tymu.
Mérfeni bylo provadéno v podzim-
nim a jarnim cyklu, vzdy po dvou mési-
cich. V tomto roce jsme navstivily
71 materskych Skol riizné velikosti
od 15 déti do 200 déti. Bylo zméreno
3639 déti, z toho byl pozitivni nalez zjis-
tén u 18,7 % déti. Rodicim téchto déti
bylo doporuéeno navstivit oéniho speci-

Chorvatska klaviristka
Ida Gamulin, prezidentka
LC Pizen Bohemia

Hana Lorencova, a Jana
Flanderova, PDG



Rok Poéet MS Pocetdéti  Pozitivni nalez % Uspora v Ké
2010-2011 16 807 140 17

2011-2012 24 1309 224 17,2

2012-2013 43 2238 463 20,7

2013-2014 71 3639 681 18,7 550000
Celkem 154 7993 1508 18,9 1200 000

alistu. V pripadé, Ze jedno vySetreni je
stoji 150 K¢, tak jsme uSetfili rodinam
s détmi za tento rok 550 000 K¢.

Za Ctyfi roky jsme na 154 mistech
zmeéily jiz 7993 déti a zjistily odchylku
v 18,9 % pripadd. Rodinnym rozpoctim
jsme usetfrily celkem 1,2 mil. K¢.

Lvi o¢ko proniklo do mnoha rodin
v Plzni i v Plzenském kraji, rodice i praro-
dice screening ocenuiji. VSichni, ktefi se
nasich akei G¢astni (nejvice o Historic-
kém vikendu), se k nam radostné hlasi
a my jsme nadSené, Ze jsme spolecné
vytvorily novou velkou Ivi rodinu.

Klubovy zivot

Jesté nékolik slov k naSemu klubo-
vému Zivotu. Byl rovnéz bohaty, stme-
luje nas a dodava nam energii. Na
schlizkach jsme vyslechly odborné
prednasky - Architekt Loos a Plzen,

Lev z RoZmitalu na Cesté z Cech aZ

na konec svéta, Urbanismus a histo-

rie Plzenska, navstivili jsme véz kated-
raly sv. Bartoloméje, prechazely jsme

i klenby kostela. Prispély jsme finanénim
darem na nové Plzenské zvony, poslaly
jsme 9 tis. K¢ Muzeu Kampa po povod-
nich, pomahaly jsme zajistit hmatové
mapy pro nevidomé a zrakové postizené
spoleéné se SONS, zahdjily jsme Sbér
bryli pro Afriku, zajistily jsme malovani
mirového plakatu v ZS a MS pro zrakové
postizené.

Kontakty s lionskymi kluby
Samoziejmé jsme udrzZovaly také
kontakt s dalSimi lionskymi kluby.

S panskym klubem LC Plzen City jsme
pokracovaly v bowlingovém turnaji, pilné
jsme ochutnavaly jejich vyborné svarené
vino, Gc¢astnily jsme se ve znacném
poctu zajezdu na 96. svétovy konvent
LCl v Hamburku, zG¢astnily jsme se
distriktni jumelaZe, konventu v Beladi-
cich aj. Nezapomenutelné jsou oslavy
Zivotnich jubilei nasich ¢lenek. A nebylo
jich malo - Renata Riafova, Véra

Krblskova, Vlasta Formankova, Darja
Mieglova a Zdenka Kolarova. Pri tako-
vych pfilezitostech si uvédomujeme,
jaka velka Ivi rodina jsme. Nase Usili

pomahat potfebnym to je$té umocnuje.

Vyznamendni klubu

V zavéru bych rada pfipomnéla, ze klub
obdrzel vyznamenani mezinarodniho
prezidenta Wayene Maddena - Cenu
Round Growth 2012-13 za celoro¢ni
Gsili, prijeti novych ¢lend a schopnosti
pracovat jako tym. To nas vSechny
nesmirné potésilo.

Lionsky rok 2013-14 byl velice
Uspésny a potvrdil, Ze ve vétSim
kolektivu lion( se pfi dobré organi-
zaci a vzajemné Ucté ¢lend daii vSe
podstatné |épe. Dékuji jménem vsech
¢lenek pani prezidentce Hané Loren-
cové za Uspésné vedeni tak velkého
kolektivu a lenkam za vynikajici lion-
ské ¢iny a za vzornou reprezentaci lion-
ského hnuti.

Dne 18. 6. 2014 byly pfedany funk-
cionarim nastavajiciho lionského roku
2014-2015 slavnostné funkce. Od
1. 7. 2014 se ujala vlady prezidentka
RlZena Hruba. Pfejeme ji i nam opét
Gspésny lionsky rok!

Zaci hudebni tfidy

prof. Tiché, vedouci
klavirniho oddéleni Zakladni
uméleckeé skoly v plzenské
Chvalenickeé ulici
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Svetovy tyzden glaukomu v Banskej Bystrici

B Maria Prazenicova, prezidentka Slovenskej glaukémovej spolo¢nosti

Svetova glaukomova asociacia vyhlasila 9.-15. 3. 2014 za Svetovy
tyzden glaukomu a v ramci neho sa konali z iniciativy prezidentky
Slovenskej glaukomovej spolocnosti MUDr. Marie PraZenicovej, pana
Jana Miskovica z LC v Banskej Bystrici a d'alSich nasledovné akcie.

0 optické pomocky, ktoré
prezentovalo krajské
stredisko Unie nevidiacich
a slabozrakych Slovenska,
bol velky zaujem

Akcie na podporu Svetového tyZzdne
glaukému sa konali z iniciativy prezi-
dentky Slovenskej glaukdmovej spoloc-
nosti MUDr. Marie PraZenicovej a pana
Jana Miskovica z Lions klubu v Banskej
Bystrici v spolupraci s mestom Banska
Bystrica, spolo¢nostou Geodis Slova-
kia, krajskym strediskom UNSS

v Banskej Bystrici, OC Europa v Banskej
Bystrici a obéianskym zdruzenim Zeleny
zakal pod zastitou hlavnej odbor-

MUDr. Maria PraZenicova
na prednaske s ¢lenmi
LC Banska Bystrica

V minulém ¢isle jsme omylem
zamenili text tohoto ¢lanku
za jiny, a proto jej otiskujeme
ZNovu a spravné.

Za chybu se omlouvame!

CESKY A SLOVENSKY LION

nicky MZ SR pre oftalmolégiu MUDr.
Marty Ondrejkovej, PhD.

Dna 10. 3. 2014 sa v Cikkero-
vej sieni Mestskej radnice v Banskej
Bystrici uskutoénili dve bezplatné pred-
nasky zamerané na glaukémové ocho-
renia urcené Sirokej laickej verej-
nosti. Akcie sa z(¢astnilo 55 obyva-
telov mesta Banska Bystrica. Uvitacie
slova odozneli z Gst viceprimatorky Doc.
Katariny Cizmarovej, prezidenta Lions
klubu primara MUDr. Jozefa Valkyho,
zastupkyne spoloc¢nosti Geodis Slova-
kia Zuzany Poljovkovej, veducej kraj-
ského strediska UNSS pani Dagmar Fila-
delfiovej. Odborné glaukémové pred-
nasky prezentovali MUDr. Maria Prazeni-
cova a MUDr. Zuzana Kmetova. Okrem
prednasok odoznelo aj rozpravanie paci-
entky o Zivote s glaukémom a ukazka
pomoci vodiaceho psa pre slabozrakého
pacienta. Sticastou akcie boli prezenta-
cia optickych pomdcok pre slabozrakych
a nevidiacich ako aj zbierka pouZitych
okuliarov pre krajiny tretieho sveta.

11. 3. 2014 sme okrem obyva-
telov v produktivnom a déchodkovom

veku oslovili aj deti v Skolskom veku , so
snahou upozornit na Zivot 'udi so zrako-
vym postihnutim a objasnit glaukémové
ocné ochorenie.

12. 3. 2014 sa v OC Europa usku-
tocnilo bezplatné meranie oéného tlaku,
o ktorom boli obyvatelia uz vopred
informavani z tlace, rozhlasu a televi-
zie. TGto moznost sa rozhodlo vyuzit
222 Banskobystri¢anov. V ramci mera-
nia boli rozdané informacné brozdlrky na
tému glaukom a opéat sa konala zbierka
pouZzitych okuliarov.

Zaujem obcanov o prevenciu,
aktivny pristup k svojmu zdraviu je neod-
myslitelnou slicastou poskytovania
zdravotnej starostlivosti. Ich zaujem nas
presvedcil o tom, Ze akcie podobného
zamerania maju vyznam. Informovanost
a pochopenie podstaty ochorenia je
zakladom aktivneho pristupu zo strany
pacienta a jeho spoluprace s lekarom.

Sme presvedceni, Ze energia pori-
adajlcich nebola vynalozena zbytocne
a preto planujeme nase aktivity
v buducnosti zopakovat, ¢i ich dokonca
rozsirit. 1




Lions Clubs International

Lions Clubs International (LCI) je
jednou z nejvétsich mezinarodnich
humanitarnch organizaci, jejiz etika

a cile neznaji hranic mezi staty, narody,
rasami, a naboZenskymi a politickymi
nazory. Lionské hnuti vzniklo pred

90 lety v USA, kde sidli dnes také
centrala LCl v Oak Brook (Chicago)

v Cele s mezinarodnim prezidentem
(volenym na celosvétovém konventu
vzdy na jeden rok). Organizace LCI
sdruZuje na puldruhého milionu ¢lent
v témér 200 zemich celého svéta. Za
muze, ktery v roce 1917 LCI zalozil, je
pravem povazovan Melvin Jones.

V lednu 1992 byl zalozen samostatny
ceskoslovensky distrikt, nyni plsobici
pod nazvem Lions Clubs International,
Distrikt 122 - Ceska republika

a Slovenska republika.

Cilem lionského hnuti je:

H Vytvaret a péstovat ducha

porozuméni mezi narody celého svéta.

H Podporovat zasady dobrého
vladniho systému a dobrého
obcanského chovani.

H Aktivné se zajimat o obcanské,
kulturni, socialni a moralni blaho
spoleénosti.

H Spojovat cleny poutem pratelstvi,
dobrého kamaradstvi a vzajemného
porozumeéni.

M Podporovat oteviené diskuse clenu
klubu o vesSkerych vécech verejného
zajmu.

B Uéinné povzbuzovat vSechny
ochotné slouzit spole¢nosti bez
osobniho finanéniho prospéchu.
Prosazovat vysoké etické normy

v obchodé, primyslu, zaméstnani,

Vv praci pro verejnost a v osobnim
Zivote.

Lioni se vstupem do klubu zavazuji
k dodrZovani etického kodexu:

B Cinorodou snahou prokazovat
presvédcéeni o dlistojnosti svého
poslani, abych si zaslouZil uznani za to,
co jsem vykonal.

M Hledat Uspéch a Zadat primérenou
odménu ¢i uzitek jako néco, co mi
pravem nalezi. AvSak nepfrijimat
Zadny Uspéch a uzitek za cenu ztraty
sebedcty.

B Mit na paméti, Ze pro vybudovani
vlastni existence neni nutné nicit
existenci nékoho jiného. Byt loajalni
k ostatnim a pravdivy sam k sobé.

B Pri vzniku pochyb o spravnosti

a etice svého postoje ¢i jednani

vUcéi ostatnim, hledat dlivod pochyb
predevsim u sebe.

l Pratelstvi vidét jako cil a ne jako
prostfedek k dosazeni néceho.
Uvédomit si, Ze pravé pratelstvi neni
méfeno sluzbou jednoho druhému, ze
opravdové pratelstvi nic neocekava,
ale prijima sluzbu v tom duchu, v jakém
byla prokazana.

H Byt si vzdy védom svych povinnosti
obcana vic¢i svému narodu.

B Svym bliznim pomahat, byt soucitny
k nestastnym, podporovat slabé

a potrebné.

H Byt obezretny s kritikou a Stédry

s chvalou.

H Budovat, a ne nicit.






