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Mili ¢tendri,

prdvé otvirdte nase dalsi ¢islo linského bulletinu zima2008-jaro2009.
V édsti klubové innosti je velmi mnoho péknych ¢ldnki a fotografii z
akci, které ceské i slovenské kluby porddaly béhem uplynulych mésicu
a také krdsnd plesovd sezona 2009, kterd obohatila nejeden spolecensky
vecer. Viechny porddané akce prispély k podpore lionského hnuti a
svymi vytézky podporily nasi charitativni ¢innost.

Deékujeme vSem dopisovateliim a sekretdriim klubii za jejich prispévky.

Na titulni strdnce: Japonské tance porddané v Praze; Spolecné foto z
ndv§tévy LOEC v Praze; oslava svdtku Zemé s Dobromilami.
vaSe redakce

Cesky a slovensky Lion — vychazi 3x roéné

Jako sviij ob¢asny informacni bulletin vydava Lions Clubs International, Distrikt 122,
Ceska republika a Slovenska republika www.lions-clubs.info; www. lci-d122.info
Adresa redakce:

Lions Clubs International, D122, kancelai sekretare kabinetu, Panska 1492,
516 01 Rychnov nad KnéZnou, Ceska republika, office @lions-clubs.info.
Informace o moznosti inzerce v kancelari sekretariatu.

Redakéni rada:

Ivana Skftitecka - office @lions-clubs.info

Jan Benes, Jana Flanderova

Texty ¢lanku jsou prevzaty z pfispévka klubt, pokud jsou autofi znami, jsou
uvedeni u jednotlivych ¢lankd. Prispévky, prosim, zasilejte ve formatu
WORD (tedy DOC), fotografie ve formatu JPEG (JPG), a to v dobré
kvalité — velikost souboru min. 200kB.

Grafickou podobu hlavic¢ky bulletinu zpracoval student Vaclav Zatloukal
Sazba a tisk: UNIPRINT s.r.0., Rychnov n.Kn., CR, WWW.uniprint.cz
Neprodejné, urceno ¢leniim Lions Clubs International.

Slovo
guvernéra

Mili lioni,

nds spolecny lionsky
rok 2008-2009 jde do|
findle. 'V klubech probihaji volby funkciondrii na rokj
2009-2010, pripravuji se dalsi jarni klubové akce
zamétené na pomoc spoluobcaniim, ale také akce|
zaméfené na dobiti  energii  Clenii pro prijemn
klubovy Zivot. Mnohé kluby v této dobé si napldno-
valy pridtelskd setkdni se svymi zahranicnimi prdteli,
Jedou na spolecny vylet ¢i zdjezd, vénuji se  spor-
tovnim aktivitdm.

VSichni si uvédomujeme, Ze humanitdrni pomoc neni
Jjen usilovnd prdce, ale musi pri ni byt také zdbavql
a radost.  Vénujeme ji sviij volny cas i prostiedky, a
proto je tieba dobre zvdZit, komu pomoci.  Dobro,
které déldame a které nds vSechny uspokojuje, je
pravé obsaZeno v etickém kodexu LCI, ktery nds ki
tomuto hnuti privedl a s nim spojil. Jeho vyznam je|
nadcasovy a vidy bude cesmou vyzvou dalSim.

Kolem nds je mnoho dalSich organizaci a jedinci,
kteri  pomdhaji potiebnym podobné jako lions.
Skutecnost, Ze nase pomoc je poskytovdna soucasné
v Sirokém mezindrodnim méritku, nds odliSuje. Tato|
soundleZitost k velkému celku md své velké vyhody |
nachdzime pridtele i mozZnost pomoci daleko snadnéji
a distojnéji, nase cinnost md  wrcity rdd, ktery]
dodriujeme.

Ucime se rychleji modernimu zpiisobu pomoci, tak jakj

Ji est nasi lionsti prdtelé v jinych zemich. Spoluprdce,
soudruznost a snaha pomoci co nejlépe a nejvtipnéji
— to byly hlavni aspekty oslav LIONSKEHO DNE s
OSN, kterych jsme se ziicastnili 14.3.2009 ve Vidni.
Nas distrikt 122 byl velice dobre hodnocen.

Uvédomujeme si, Ze pfichdzi novd doba, kterd sjed-
noti lidi, kterd mezilidskou pomoc stavi na podstamé
vy$$t diroven. Je treba, abychom ji vSichni uméli nejen
sprdvné, ale i rychle pochopit a nové myslenky uplat-
nit ve prospéch vsech lidi. RozSirujme nase tady o
opravdové osobnosti!

Stdle se presvédcujeme o tom, Ze nase innost, je velice
vyznamnd a je takto hodnocena nejen témi, kteri by se|
Jjinak do Zivota nemohli natolik zapojit a presto Zivot]
miluji a velice si ho vdzi. Proto predevsim pomdhdme
tam, kde puisobime a tam, kde nds potrebuji.

SnaZme se i naddle byt
opravdovymi hrdiny vSednich
dnit a svoji pomoci délaf
zdzraky.

Dékuji Vim
Vase Jana Flanderovd
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LIONS CLUBS INTERNATIONAL

Distrikt 122, Cesk4 republika a Slovenska republika

POZVANKA NA
16. KONVENT V PLZNI 29.5. — 31.5.2009
PRIMAVERA hotel & CONGRESS CENTRE

Casovy program konventu:
29. 5. 2009 — Patek — prijezd Gcéastniki

15,00 - 17,00  Schiizka kabinetu pied konventem

17,00 - 18,00 Navstéva Plzenského pivovaru
— prohlidka PIVOVAR V NOVEM

18,00 - 22,00 Vecefe v reprezentacnich mistnostech
Pivovaru s ochutnavkou piva pro hosty,
delegéty a jejich doprovod
— hudba J. Speliny a J. Jezka
Zajemci mohou navstivit divadelni
predstaveni od 19,00 hodin W. Shakespeara
Romeo a Julie v Divadle Josefa Kajetdna Tyla

30. 5. 2009 - Sobota — Distriktni seminare, jednani konventu,

08,30 - 10,00 Registrace tcastnikd, cofee break

10,00 - 12,00 DISTRIKTNI SEMINARE pro prezidenty,
sekretare a ost. funkcionare

12,00 - 13,00 Obéd

13,00 - 17,00  JEDNANI KONVENTU

18,00 - 22,00 Posezeni ve vinarné hotelu

Doprovodny program v prubéhu soboty
® Prohlidka mésta Plzné

® Prohlidky plzenskych zajimavosti dle zajmu
® Techmania — interaktivni technické
muzeum v prostordch byv. provozii Skoda
® Pivovarské muzeum, Zapadoceské muzeum,
® Zipadoceskd galerie, vystavy v ost. galeriich
® 70O Plzen

31. 5. 2009 — Nedéle odjezdy ucastniki

PRIMAVERA hotel & CONGRESS
CENTRE: www.primaverahotel.cz
Council Chairman: JUDr. Emilie St&pankova

Sedeéné Vds zveme a Vésime se na lvi setkdni v Plani
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KANDIDATI VEDENI D 122 2009 - 2010

DG Juraj Schwarz

VaZeni priatelia lioni,
dovolte mi prihovorit sa k vim ako nominovany
lion na poziciu guvernéra nasho distriktu pre
obdobie 2009/2010. KedZe sme stale provizornym
distriktom, tak guvernéra schvaluje rada medzina-
rodnych riaditelov LCI — Board of Directors na
zaklade nominacie. M6zem vam oznamit, Ze som
bol radou schvaleny ako DGE — District Governor
Elected a budem uvedeny do funkcie guvernéra
v juli v Mineapolise na celosvetovom konvente
naSej asociacie.

Pracoval som v kabinete v oblastiach, ako napr.
koordinator medzinarodnej vymeny mladeze
pocas troch rokov, regiondlny chairman pre SR,
koordinator kampane CSFII, v ktorej sme dosiah-
li cenné vysledky pre celosvetovy program Zrak
predovsetkym — Campaign Sight First II. Posled-
né dva roky okrem pozicie Vice District Governor
som sa podielal na vytvoreni nasej novej webovej
stranky (www.lci-d122.info) , ktora sa stava infor-
macnym portalom nasho distriktu a je urcena pre
vsetkych lionov a priatelov ako zdroj informacii a
pracovny ndstroj nas vsetkych.
Posledna aktivita bola inSpiraci

inSpiraciou k navrhnutiu
modjho motta:

Communication and Growing

Dve slova, majuce viacero vyznamov. Komunika-

cia je o prenose informacii, ¢i uz prostrednictvom
média —telefon, email... alebo rozhovorom. Tu je
dolezité tieto informéacie prijat a eSte dolezitejSie
je na ne reagovat. Ak budeme vediet vzdjomne
komunikovat, tak uréite dosiahneme aj naplnenie
druhej €asti motta — Growing. Tu pdjde o hlavne
o kvalitativny rast, vzajomné porozumenie, mat
radost z toho ¢o robime, hlavne pre koho to robi-
me. AvSak majme na zreteli aj to, aby sme to robili
s radostou, ktord je naSou odmenou. Kazdy klub
mé svoj program, svoj okruh aktivit, kde sa napliia
naSe heslo We serve. Som presvedceny, ak sa
budeme drZat motta, tak sa naplni aj obsah kvan-
titativny a rozSirime nase rady tak, Ze sa staneme
riadnym distriktom.

Vsetkym vam prajem vela zdravia, pohody a moz-
nosti sa zapojit do aktivit nasho distriktu. VSetko
zavisi od jednotlivca, kazdého z nas.

Juraj Schwarz
1.Vice District Governor D-122, DGE




6 »esk” a Slovensk” Lion - informaEnl bulletin LCI D122 »R a SR o

_ &
We Serve

1.VDG Boris Hynek

Vazeni lionSti pratelé,

uvodem dovolte kratké pred-
staveni. Narodil jsem se v
roce 1961 v Cislavi, okres
Kutnd Hora. Nejkrasnéjsi
vzpominky na détstvi my
zustali spojeny s historicky-
mi misty v jiznich Cechich
— Taborem a Mladou Vozici,
kde jsem také zah4jil povinnou $kolni dochazku. Vystu-
doval jsem Lékarskou fakultu university Komenského
v Bratislavé. Dosédhl jsem kvalifikaci I. a II st. v obo-
ru vnitini 1ékarstvi a kalifikaci v oboru hematologie a
transfuzni 1ékarstvi. Nyni pracuji v nemocnici v Rych-
noveé nad knéznou jako primar oddéleni hematologie a
vedle této prace vedu nestatni a nesmluvni zdravotnické
zafizeni zamérené na akupunkturu a pfirodni medicinu,
které se posledni roky intenzivné vénuji.

Jsem Zenaty, mam dva syny. Manzelka je také Clen-
kou Lions, je zakladajici prezidentkou ddmského Lions
Clubu Dobromila Rychnov nad Knéznou. Star§i syn
studuje na université v Pardubicich, mladsi studuje na
stiedni hotelové Skole.

Clenem hnuti Lions jsem od roku 2000, kdy jsem byl
pozvén do Lions Clubu Rychnov nad Knéznou. V klubu
jsem zastaval funkci prezidenta. V tomto lionském roce
vykondvam v klubu funkci pokladnika.

Clenem kabinetu distriktu jsem od roku 2004, kdy
jsem prijal nabidku DG Ladislava Boucka a stal se Cle-
nem kabinetu v pozici distriktniho sekretare. Tuto pozi-
ci jsem zastaval také v letech 2005/2006 a 2006/2007.
V roce 2007/2008 jsem zastdval pozici regiondlniho
chairmana CR. V roce 2008/2009 jsem ¢lenem kabine-
tu v pozici 2. viceguvernéra. M€l jsem to Stésti a jsem
hrdy na to, Ze jsem mohl slouZit naSemu hnuti po boku
takovych osobnosti jakymi jsou PDG Lada Boucek a
Jiti Zatloukal, ktefi se vyznamnym zpusobem zaslouzili
0 rozvoj naseho hnuti v Cesku a na Slovensku.

Byt 1ze predchozi obdobi hodnotit, zejména na klu-
bové trovni jako tspésné. V obodbi atmo-
sféry celosvétové financni a ekonomické
krize nds ¢ekd mnoho mravendi prace pri
pomoci potfebnym. Zde vidim uplatnéni
¢lent lionskych klubti a jejich iniciativ.

2.VDG René Hudzovic

Vézeni lionski priatelia,

dovolte mi moje kratke predstave-
nie v stvislosti s mojou kandidat-
kou na poziciu druhého viceguver-
néra nasho distriktu. Narodil som
sa v roku 1964 v Zeliezovciach
a pochadzam z ucitelskej rodiny.
Vystudoval som Pravnicku fakultu
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach (1987), po absolvovani
ZVS a praxe advokatskeho koncipienta som sa po zloZeni advo-
katskych skusok stal 1.7.1990 advokatom. Povolanie advokdata
vykondvam v Nitre. Cast mojho Casu je venovana aj aktivnej
Ucasti v organoch Slovenskej advokdtskej komory v Bratisla-
ve. Nevenujem sa len advokacii, ale moje zameranie je SirSie a
pokryva i oblast poistovnictva, najma bankopoistenia. Skuisenosti
ziskané pri vykone povolania advokata som mohol uplatnit i ako
viacro¢ny ¢len tstavopravne;j a legislativnej sekcie podielajticej sa
na pripomienkach a tvorbe zdkonov a inych zdkonnych noriem
predkladanych NR SR.

StarSia z mojich dvoch dcér sa ako Studentka Pravnickej fakul-
ty Zéapadoceskej univerzity v Plzni snazi ziskavat predpoklady na
pokraCovanie v mojej profesii, mladsia Studuje na osemrocnom
gymndziu v Nitre.

Do lionského hnutia som vsttipil v Nitre, kedy som bol pozva-
ny do Lions Clubu Nitra, ¢o ma ako osobu vyzndvajtcu principy
lionského hnutia potesilo a bolo pre mia ctou reagovat kladne na
uvedené pozvanie a ziskat tym moznost svojou aktivnou pracou
napliiat uslachtilé myslienky a ciele lionismu. V klube zastivam
funkciu splnomocnenca pre vymenu mladeZe a aktivne sa zapa-
jam do aktivit domovského klubu. Medzi najvyznamnejsie akti-
vity, na ktorych sa spolupodielal Lions Club Nitra a k zdarnej
realizacii, ktorych som svojou aktivnou pracou prispel i ja patril
projekt ECHO SCREEN a projekt vystavby nemocnice v Keni.

'V roku 2006 som prijal ponuku DG Tibora Buceka na pracu
v kabinete a od uvedenej doby som ¢lenom kabinetu v pozicii
splnomocnenca pre jurisdikciu, pricom od marca 2009 vykona-
vam v kabinete i funkciu zénového chairmana pre kluby LC Nit-
ra, LC Piestany a LC Pezinok. Svoje usilie v tejto novej pozicii
sa snazim sustredit smerom k zlepSeniu vzajomnej komunikacie
medzi jednotlivymi klubmi v zéne a taktieZ i medzi klubmi a
kabinetom.

Dobra vzajomna komunikdcia a informovanost
medzi jednotlivymi klubmi vytvéra lepSie podmien-
ky pre propagéciu a informovanost o lionskom hnuti
smerom navonok - k Sirokej verejnosti.

VéZeni lioni, s uctou a pokorou som prijal ponuku
kandidattry na 2. viceguvernéra Distriktu 122 Ceska

Budu se nadale zasazovat, aby byl naplnén
zékladni ukol Distriktu 122 a jeho kabinetu
— poskytovat klubim pomoc a zdzemi.

republika a Slovenska republika a v snahe napliiat
nase heslo We serve sa stucasne uchiadzam o Vasu
doveru.

Vazeni pratelé, povazuji si za Cest, Ze se
mohu uchézet o Vasi davéru pfi kandidati-
fe na 1. viceguvernéra Distriktu 122, Ceska republika a
Slovenska republika. MUDr. Boris Hynek,

2. VDG 2008/2009

Verim, Ze nasim spolo¢nym usilim sa ndm podari

neustile napliiat a rozvijat uglachtilé myslienky n4sho

hnutia. JUDr. René Hudzovi¢
Z6novy chairman

Splnomocnenec pre jurisdikciu
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CENY HERO AWARDS
Poprvé jsme se prihlasili do této svétové soutéze
Nejlepsi klub - LC Karlovy Vary

LC Karlovy Vary byl zalozen jako panky klub v roce 1991, jako jeden z prizkopnik lionského hnuti v Ceské republice. Charterovan byl v dub-
nu 1991 LC Tirschenreuth, SRN. V priibéhu své existence LC K.Vary charteroval nékteré LC v CR , napiiklad LC Rokycany a Plzer.

Od pocatku své existence vyviji klub aktivni ¢innost pti podpote
projektt tykajicich se slabozrakych a nevidomych ob¢ana. Jako
Aktivne se zapojil i do celosvétovych projekta, napifklad Sight
first 1 and Il. V prabéhu ¢innosti klubu se vykrystalizovaly nosné
projekty, ze kterych klub ziskava finanéni prostiedky pro spon-
zorskou ¢innost. Je to zejména podzimni tenisovy turnaj, ktery v
letoSnim roce oslavi 12 vyroci a letni golfovy turnaj.

Prostiedky ziskané z téchto akci, které se pohybuji fadové 30 000
USD ro¢ng, jsou rozdélovany mezi projekty s prioritou pomoci
zrakové postizenym, s diirazem na prevenci zrakovych nemoci
piedskolnich d&ti.

V posledni dobé se hlavni ¢innost klubu soustiedila ha podpo-
ru téchto projekti:
- podpora studia nevidomé Skolacky z Karlovych Varti na soukro-

mé Skole v Praze
- podpora ¢innosti Svazu nevidomych a slabozrakych
- podpora vydavani knih a CD pro nevidomé Brailové pis-
mu
- podpora nakupu specialnich ptistrojua pro vySetrovani zra-
ku pro détské o¢ni oddéleni nemocnice Sokolov
Jako prioritni projekt podporuje klub projekt preventivniho
vySetteni zraku piedSkolnich déti ( 3 — 6 let) v rdmci pro-
jektu ,, Koukaji na nas spravné ? ,, Tento projekt se setkal s
nebyvalou podporou v ramci Karlovarského kraje s perspek-
tivou rozsiieni projektu do celé CR.

Nekteii ¢lenové LC Karlovy Vary se aktivné podileji na
realizaci humanitarnich projekti ( realizace o¢nich operaci)
pro zrakové postizené na Gzemi jinych kontinentd ( Afrika)

Za LC Ing. Roman Hrdy, sekretar

Nejlepsi projekt - LC Plzen Bohemia

Lioni na celém svété slavi kazdé druhé atery v ijnu Svétovy den zraku. V distriktu 122 Ceska republika a Slovenska republika
se jiz potieti uskuteénil koncert Plzesiské filharmonie pod vedenim indického dirigenta Debashishe Chaudhuriho v nadhernych
secesnich prostorach Mésr’anské besedy v Plzni. Plzesiskd filharmonie pat#i k nejlep$im orchestrizm v Ceské republice, hraje v ni
70 profesionalnich umélcii. Na letoSnim veéeru vystoupili jako sdlisté tisi vynikajici mladi zrakové postizeni umélci z Deylovy kon-

zervatoe Praha

Koncert tradi¢né porada damsky klub LC Plzeni Bohemia, v zapl-
néném hledisti je pies 500 divakt. Pievazna cast posluchacu je
zrakové postizenych, kteii krasné melodie znamych hudebnich
skladatelt z oblasti vaZné hudby citlivé vnimaji.

Koncertu se zUc¢astni vZdy guvernér distriktu a mnoho vyznam-
nych osobnosti z celé republiky, reprezentanti ceskych a slo-
venskych lionskych kluba a reprezentanti sousednich distriktu.
ZUcastiuji se rovnéz predstavitelé dalSich humanitarnich orga-
nizaci.

Koncert ma dvé zvlastnosti:

Byla zaloZena galerie osobnosti, které vlastni Ivi silou pieko-
nali sviij handicap a jsou vzorem svym postizenym i zdravym
kamaradtim. Prezidentka Klubu piedavéa finan¢ni odménu dvéma
mladym lidem, kteti jsou do galerie zapsani a pii prilezitostech
lionskych akci jsou vystaveny jejich fotografie.

Vytézek z koncertu je vénovan na podporu vzdélani zrakové
postizené mladeze, zejména Skolam pro zrakové postizené, aby
se tito Zaci stali v Zivoté plnohodnotnymi obéany a uméli Zit napl-
no. Klub je v kontaktu se Skolou a reaguje na finan¢ni potreby
Skoly. Skola na koncert& obdrzela 3ek za 5000 USD na zakoupeni
moderni ptenosné kamerovaci lupy

Lionsky koncert ke Svétovému dni zraku je jiz tradici a oprav-
dovym zazitkem. Damy LC Plzen Bohemia ho spojily se vzdéla-

nim zrakové postizené mladeze daly mu tim nejkrasnéjsi ramec.

Tento projekt spliiuje vSechny lionské myslenky:
* pomoc potiebnym,

* rozvoj vzdélani a pratelstvi

« i na mezinarodni drovni

Marta Bolkova, prezident ka LC Plzen Bohemia
Jana Flanderova, guvernér distriktu LCI - D 122, CRa SR
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Zivotné gL

JUDr. PhDr. Old¥ich CHODERA
oslavil Zivotni jubileum - 60 let

18.12.2008 oslavil své zivotni jubileum JUDr. PhDr. Oldfich Chodéra. Je char-
ter prezidentem LC Praha Bohemia, v soucasné dobé je sekretarem klubu LC Praha
Bohemia Ambasador a ¢lenem jurisdikéniho tymu naSeho kabinetu. Cile a program,
které si klub stanovil v r. 2005 jsou jasné a jednoduché. Bdi nad jejich dodrzenim
a dba o jejich plynuly chod. Poradani koncertt, pravidelnych dobroc¢innych rautg,
navstév akci ostatnich LC, klubové jumelage s LC Dresden a distriktni jumelage
s D 111, klubové vecery se zajimavymi osobnostmi — to vSe obohacuje Zivot nejen
lioni naeho klubu. VSichni jsme mu proto srde¢né popiali k Sedesatindm zdravi,
Stésti a spokojenost z jeho rozsahlych ¢innosti nejen mezi liony a pravniky, ale také
v rodinném zazemi. K blahoprani se pripojuje také kabinet D122.

Ing. Marie
PETRANOVA

Zakladajici clenka LC
Praha Prvni a dlouhole-
ta ucetni diskriktu 122
oslavila kulaté jubileum.
Vsichni prejeme hodné
zdravi spokojenosti a
osobni pohody do dal-
Sich let a lionskych akti-
vit.

JUDr. Svatava
NEMCOVA

Prezidentka LC Praha
Hartig oslavila 9.3.2009
kulaté jubileum. Cleno-
vé klubu ji stéle preji
zdravi, Stésti, optimis-
mus a dobry pocit z
charity, kterou dovede
na v8ech spravnych mis-
tech podporit.

RovnéZ kabinet distriktu, v némz aktivné pracuje ji pieje zdra-
vi, Stesti a pohodu, kterou kolem sebe rozdava.

ing. Vaclav HOFREITER
oslavi v za&7i 2009 Zivotni jubileum -70 let

Clenové LIONS klubu Tébor dekuji u piileZitosti letodniho kulatého jubilea za obg-
tavou préaci pro klub na jehoz zalozeni se v roce 1996 Ing. Vaclav HOFREITER
aktivné podilel a po celou dobu je velmi aktivnim a svédomitym ¢lenem. Prikladna je
jeho obétavost a nesmirného Gsili, které vynaklada pro dobré jméno lionského hnuti.
VSichni ¢lenové klubu pieji Vaclavovi do dalSiho Zivota pevné zdravi, hodné sil do
dalsi prace pro taborské Liony a dostatek ¢asu pro jeho velkého konicka — dobrou
muziku. Srde¢né blahopieje i kabinet D122.

ing. Miroslav KOTESOVEC
oslavil v breznu 2009 Zivotni jubileum-60 let

Clenové LIONS klubu Tabor dekuji u prileZitosti Zivotniho jubilea ing. Miroslavu
KOTESOVCOVI za obétavou préci pro klub, do kterého vstoupil pred Sesti roky. Od
pocatku se stal velmi aktivnim ¢lenem klubu a podili se na fadé klubovych aktivit pie-
devSim v3ak na organizaci reprezentacnich plesi. Zodpovédna, svédomita a poctiva
prace pro klub je viem znama a prikladna. Clenové klubu jsou piesvédeeni, Ze své
tvirci a organizacni schopnosti pIné vyuZije i v nové a vyznamné lionskeé funkci - pre-
zidenta klubu. Do dalSich let mu cely klub pieje hodné sil, trpélivosti a hlavné zdravi,
bez kterého je Zivot chudsi a méné radostny. Srde¢né blahopiejeme i za cely D 122.
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PREVENTIVNI VYSETRENI ZRAKU PREDSKOLNICH DETIV KARLOVARSKEM KRAIJI

SPRAVNE ?¢

Pod vedenim feditele Spravy zdravotnich a socidlnich sluzeb Cheb a
autora projektu MUDr. Roberta Plachého byl v roce 2008 realizo-
van zcela ojedinély projekt v ramci celé Ceské republiky - Preventivni
vySetieni zraku predskolnich déti v Karlovarském kraji — ,,Koukaji na
nas spravné?“. Odbornym garantem projektu se stal uznavany oftal-
molog a ,karlovarsky lion“ MUDr. Pavel Studeny, primar o¢niho
oddéleni Karlovarské krajské nemocnice, a.s.

Cilem projektu bylo upozornit na nutnost provadéni pravidelnych
kontrol zrakovych funkei u déti jiz od jejich raného véku. Podsta-
tou screeningového vySetieni zraku je aktivni vyhleddni dosud nezjis-
ténych refrakénich (dioptrickych) vad u déti, v¢asné zahdjeni u¢inné
1écby a predchazeni tak dalSimu zhorSovéni zraku, zejména vzniku
tupozrakosti.

Vyskyt tupozrakosti v détské populaci kolisa okolo 4 — 5 %. Zavaz-
nost tupozrakKosti je tim vétsi, ¢im drive vznikne a ¢im déle trva
bez 1écebného ovlivnéni. Po ukonceni vyvoje zraku ditéte, coz je dle
aktudlnich vyzkumu osmy rok véku zdravého jedince, prestavuje tupo-
zrakost trvaly, 1écebné neovlivnitelny stav.

U dioptrickych vad zase plati, Ze pokud se nezacnou vcas nosit vyho-
vujici bryle, pak se nevyviji potiebna spolupréice ocnich struktur s moz-
kem a dochézi pravé ke vzniku tupozrakosti.

Nejkriti¢téjsim obdobim pro vyvoj vidéni je ¢asny predskolni vék
Zivota ditéte, kdy zjisténé refrakéni vady maji dislednym ortoptickym
cvitenim velkou nadéji na zkorigovéani piipadné dplné odstranéni.
Pozdni nebo nedokonalé stanoveni diagnézy a nefunkcéni 1é¢ebny plan
jsou pro vyvoj vidéni déti kritické s mnohdy nezvratitelnymi dtsledky.

Disledkem nespravného vidéni miZe byt zhorSena prostorova ori-
entace, Spatnd motorika a koordinace pohybi ditéte. Chovani ditéte
muiZe pusobit jako porucha intelektu, skute¢na pficina je vsak ve Spat-
ném prostorovém vnimani zptisobeném vadou zraku. O¢ni vady déti

byvaji rovnéZ Castou pricinou détskych trazi, prevenci a nasledné
lécebnou péci je mozné toto riziko minimalizovat.

Vlastni vySetfeni v terénu se provadélo pomoci specidlniho méficiho
piistroje PlusoptiX. Tento pfistroj je vhodny pro rychlé a presné vyset-
feni zraku u malych a obtizZné spolupracujicich déti. Samotné vysetieni
je bezkontaktni, provadi se na vzddlenost 1 m, trva velmi kratce a dité
neni pfi ném vystaveno stresu, nebot je vySetfovano v jemu znimém
prostredi matefské Skoly.

Hlavni ndplni projektu bylo terénni preventivni vySetfeni zraku
déti v materskych Skolach na tizemi celého Karlovarského kraje.
Soucasti projektu byla také osvétova ¢innost a propagace preventivnich
opatfeni v oblasti zjiStovani a napravy o¢nich vad u déti.

V priibéhu roku 2008 bylo vySetfeno témér 6 tisic déti ze 136 matet-
skych 8kol, pFi¢emZ urcity druh o¢ni vady byl zjiStén u 345 déti (coz
predstavuje cca 6 % déti predskolniho veéku). Tyto déti byly nasledné
doporuceny na odborné vysetieni onim lékatem, ktery pii potvrzeni
zjisténého nélezu zah4jil v€asnou a spravnou lécbu diagnostikované
ocni vady ditete.

V ramci projektu byly nejéastéji diagnostikovany nasledujici o¢ni
vady u predskolnich déti:

- hypermetropie /dalekozrakost/ - 34,2 %

- hypermertropie v kombinaci s astigmatismem - 29,6 %
- astigmatismus /patologické zakiiveni rohovky/ - 21,4 %
- myopie /kratkozrakost/ - 2,9 %

- anizometropie /rozdilna refrakce obou o¢i/ - 2,9 %

Provadéné preventivni terénni vySetfeni zraku pomoci pfenosné video-
kamery PlusoptiX neni hrazeno ze zdravotniho pojisténi, avsak diky
partnerim projektu bylo vySetieni uskute¢néno bezplatné. Projekt
se podatilo ispésné realizovat diky finan¢nim pfispévkim, dotacim a
sponzorskym darim. Vyznamnym partnerem projektu se stal Lions
Club Karlovy Vary, ktery poskytl finan¢ni dar ve vysi 100 000 K¢.

Projekt byl mimotddné dspéSny a autor projektu MUDr. Robert Pla-
chy byl za tuto ¢innost nominovan na osobnost Karlovarského kraje v
roce 2008 v kategorii Mimoradny prinos Karlovarskému kraji. Sprava
zdravotnich a socidlnich sluzeb Cheb bude toto preventivni vySetieni
zraku déti provadét kazdorocné, piicemz trvalym partnerem tohoto
projektu se stal LC Karlovy Vary.

JelikoZ se tento projekt setkal se zdjmem a ohlasem presahujicim
hranice Karlovarského kraje, MUDr. Robert Plachy zaloZil ob¢anské
sdruzeni Prima Vizus, jehoz cilem je zajisténi bezplatného pravidel-
ného screeningového vySeteni zraku déti predskolniho véku ve vSech
krajich CR.

... ha zraku déti nam zalezi...
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Navstéva v Lionském oftalmologickém
edukacnim centru v Praze

V letosnim lionském roce byla dokoncena diilefitd etapa
historie Lionského oftalmologického edukacniho centra
Praha (LOEC). Zmocnénec pro tuto oblast Jiri Zatloukal
ukoncil sepsdni memoranda s Fakultni nemocnici Krd-
lovské Vinohrady a zprdva byla podepsdna v rijnu pri pri-
leZitosti Svétového dne zraku. Jsem velice rdda, Ze k tomu-
to tikonu doslo, oprdvnené obdrZel velké podékovdni na
schiizce kabinetu.

Nemocnice je ve velice dobrém kontaktu s nasim distriktem
a odborné kurzy pro o¢ni Iékare i sestry ze stfedni a vychodni
Evropy jsou pIné obsazeny. V této dobé se ohlasila navstéva z
Oak Brooku, ktera méla za tkol se pfesvédcit o Cinnosti cen-
tra, a také dojednat, jak by bylo mozZné zajistit distojné pfi-
pomenuti Svétového dne zraku v {jnu 2009. Ve dnech 20.4. a
21.4.2009 nas navstivil pan Joshua Friedman assistant mana-
ger LCIF Sight Programs a Dr. Para ze Svétové zdravotnické
organizace Zeneva. Navitéva probéhla velice dobfe, jednani

se zucastnil také doc. Véclav Filip z LC Praha Hartig, ktery
dobu vystavby proZival spole¢né se svymi kolegy Koutnym,
Bedrnickem, Kalasem, Brozem a ostatnimi ¢leny LC. Dopo-
ledne nés piijal prof. Kuchynka a dr. Sivekova. Oba panové
byli prekvapeni perfektnim zdzemim a planem kurzi, které
klinika piipravila. Prohlédli si cely objekt, také Ocni banku
a poté jsme se sesli u pana feditele FN dr. Marka. Zemana.
Vyjadrili svoji spokojenost a pfani uspotadat ve vzdélava-
cim centrum v fijnu semindf, coZ bylo akceptovano.

V diskusi se dotazali na to, zda nasi lioni pomdhaji pfi
o¢nim vysetfeni malych déti. Protoze LC K.Vary pfihla-
sil svlij projekt do svétové soutéZe, a méla jsem Cerstvé
informace, mohla jsem je okamzité pfedat a potvrdit auto-
rem projektu dr. Plachym. Tento velice zajimavy projekt je
presné pripraven pro rozsiteni do dalSich regiond. Specidlni
lupou, se determinuji ocni vady ve véku 3 let ditéte a 6 %
déti, které jsou né€jakou ocni vadou postizené, mohou byt
vylécené, coz uz nelze v pozdéjsim véku 6 let, kdy fadna
prohlidka probiha. Dostali jsme prislib grantu ve vysi cca

90 000 USD na zakoupeni téchto pfistroji do dalSich kraja
a také moZnost financovani spojenych nakladd. Podrobné
o tomto projektu piSe dr. Plachy na jiném misté naSeho bul-
letinu . Je to jedine¢na forma distriktniho projektu. Navic
FN by tento projekt spolecné s distriktem zastitila, cozZ by
bylo velice dobré. Odjizdéli jsme s velice bajecnymi poci-
ty do hotelu a byli jsme spokojeni jesté vecer na benefic-
nim kulturnim veceru v Atriu CR, kde Praha Prvni méla
opét Zpivajici oktet a drazbu uméleckych dé€l. Byl to krasny
veder anasi hosté byli nad3eni také vystoupenim Zdkii Sko-
ly pro zdravotné postiZzené z Prahy Butovic. Domluvili jsme
scénal fijnového setkani a budeme radi, kdyZ se naSe kluby
tohoto setkani — oslav Svétového dne zraku opét ucastni.
Druhy den jsme navstivili Plzefi, kde je Skola pro zrakové
postizené na velice dobré urovni, jen kratce jsme navsti-
vili centrum mésta a prohlédli si pivovar. Ocekdval nds
zde PDG prof. Slipka, ktery zahajoval veskerd jednani v
r. 1996 tykajici se vystavby LOEC, a to pravé s dr. Parou.
Jejich setkédni bylo srde¢né a méli oba velkou radost, Ze dilo
se podarilo a tak dobte slouzi plvodné stanovenym zameé-
ram. VecCer oba panové odlétali na dalsi cesty a my se bude-
me také pokraCovat v zahdjené akci. DG Jana Flanderova
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Pozvanka na VOTVIRAK 2009

NejveétSi multizanrovy hudebni festival Votvirak 2009
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pfinese i tento rok to nejzajimaveéjsi z Ceské hudebni a filmové scény. Jiz tradiéné pred-
stavi tento nejvice navstévovany hudebni festival vice nez pfes 500 Ceskych
a slovenskych Gcinkujicich na letisti Bozi Dar v Milovicich.

v,

Mezi nejzajimaveéjsi interprety akce bude jisté patfit mnohonasobna ,Zlata slavice* Lucie
Bila, které se vabec poprve v zivoté predstavi festivalovemu publiku.

Festival se letos kona 12. — 14. éervna 2009
a jiz tradiéné otevie a odstartuje €eskou festivalovou sezénu

Anketa

Felix Slovacek: Letos ptjdu znovu

1) Co se Vam vybavi, kdyz se fekne Vot-
virék?

Jesté nedavno jsem si myslel, Ze je to
nezbytna soucast vybaveni kazdého umél-
ce, muzikanta zvlast, ale poucen loriskou
navstévou tohoto mega koncertu vim, ze
letos pdjdu znovu a to tak, Ze na Votvirak.

2) Na koho se letos nejvice tésite?
Program jesté neznam, ale véfim, Ze pora-
datelé nezklamou a Votvirak bude nabit a
pfipraven k piné palbé.

3) Koho byste na Votviraku radi vidéli?
Osobné mdj Big Band s Kabaty nebo K.
Gottem. Tajné prani aby vystoupil Brian
Setzer s B.B.

Lions clubs International Ceskéa a Slovenska republika patfi k hlavnim
partnerum této akce. Srdec¢né Vas vSechny zveme. Vstup zdarma.

NN s

Sledujte distriktni web a vdechny akce D122 najdete na: www.lci-d122.info
g _J
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L.C Praha Hartig

Po celou dobu
své existence
vymyslime akce,
které by pomohly
stmelit nas kolek-
tiv a samoziejmé
svym vysledkem
upozornit na
smysl lionského
hnuti a vydélat
na pomoc potieb-
nym. Koncem
minulého  roku,
v predvanocnim
obdobi, jsme se
nechali inspirovat
vini  svafeného
vina, jak jsme to
mnozi vidéli v
zahrani¢i  nebo
uz i u naSich
lionskych  klu-
bi. Napoprvé to
nebyl viibec Spatny vysledek. Na prodeji poctivé vyrobeného, vonavé-
ho a tim padem krajné chutného moku jsme ziskali 10.000,-korun.Tuto
¢astku jsme navysili o dalSich 10 000,- korun vydélanych pfi diivéjsich
akcich a takto ziskané prostiedky jsme rozdélili rovnym dilem mezi
Staciondr' pro déti s kombinovanym postizenim v Praze 3 a SdruZeni
klicek, které je provozovatelem hospicového domu pro déti a mladé
lidi v Malejovicich.

TS nés, Ze ,,We serve* funguje, a Ze jsme mohli byt uZitecni i svym
potfebnym spoluobZantim. Svatava Némcova
Prezidentka LC Praha Hartig

Piatelské setkani prazskych lionu

,.Lioni z prazského klubu LC Praha Hartig se rozhodli, Ze prisp&ji
k posileni povédomi sounalezitosti ¢lenti prazskych lionskych klu-
bl. Vyuzili k tomu navstévu profesiondlniho japonského tane¢niho
divadla HIMIKO s ukézkami tradi¢nich japonskych tanci. Clenové
klubu Praha-Hartig tedy pozvali vSechny prazské kluby k pratel-
skému setkdni, a to 9.dubna do prazského paldce Austria. Za pfi-
tomnosti guvernérky Distriktu 122, ¢lent diplomatického sboru a
vice nez stovky prazskych lionu a jejich pratel se v druzné atmo-
sféfe odvijely jak slavnostni akty oceniovani prace aktivnich liond,
tak i zcela neformdlni setkdni pfitomnych tcastnikd na vecernim
rautu. Vyvrcholenim programu byl pak nevSedni umélecky zazitek
z vystoupeni nasich japonskych pratel. Upfimné prani ,hartigaka*
stmelovat liony bylo bezezbytku naplnéno.*

Za LC: Petr Koutny

LC Teplice

Dne 26. listopadu 2008 se v koncertnim sile Domu kultury v
Teplicich sesli ¢lenové lionského klubu v Teplicich se svymi hosty
na vefejném koncerté Severoceské filharmonie s dirigentem Toma-
$em Koutnikem, na kterém vystoupil jako sélista Pavel Sporcl. V
hodnotném kulturnim programu vystoupila i nevidoma flétnistka
prazské konzervatofe Anna KuliSkova. Vzédcnym hostem kromé
jinych byla i guvernérka distriktu Jana Flanderova.

Veskery vytézek ze vstupného ve vysi 57 855 K¢ byl vénovan
formou Seku télovychovné jednoté zdravotné postizenych a handi-
capovanych sportovett TJ NOLA v Teplicich. Finan¢ni prostiedky
budou vyuzity na dokonceni tGprav rehabilita¢né sportovniho zafi-
zeni pro tyto sportovce v Petrovicich. Sek za TJ NOLA prevzal
mnohonasobny medailista nékolika minulych paralympiad atlet
Roman Musil.

Kromé mimoradného kulturnitho zazitku odchazeli ucast-
nici koncertu s védomim, Ze prostiedky byly vénovdny na

Benefi¢ni koncert teplickych liona

potfebnou véc —
ZalLC:

pomoc postiZenym a handicapovanym.
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LC Plzen City

Aktivity LC Plzen - City
ve 2. poloviné roku 2009 a plany pro dalsi obdobi

Mezi vyznamné akce, které jsme do konce r. 2008 podnikli byla ticast
na zveéfinovych hodech, které usporadaly oba LC kluby v K.Varech
tentokrate v KynsSperku n/O v hotelu Metternich, kde jsme po vydat-
nych zvéfinovych pochoutkdch prozili krasny vecer v renovovanych
prostorach upravenych na hotel s restauraci a spolecenskym salem.Pod-
porili jsem humanitarni aktivity LC klubd finan¢nim darem 2000 K¢. Z
naSeho klubu se zicastnili J. Slipka, ELoSan a P.Kutny s manzelkou.

svafeného vina. Opét jsme nakoupili velmi kvalitni cervené vino od ing.
Michlovského. Nakup zajistili P. Dominik, L.Bolek a dopravu zajistil
C Kozeluha. Prodej jsme realizovali tradi¢né v prostorich u Branky v
Plzni.Stanek byl opét doplnén o dalsi technicka zdokonaleni. Rozsiteni
stanku pro piipravu a svarovani vina,J. Kodet zakoupil novy barel pro
ohfivani vina, ktery zdokonalil staceni svareného vina do kelimkt nebo
do prinesenych poharkt. Opét nam 2. den v odpolednich hodinach hrala
skupina muzikanti pod vedenim Otty Helera. Uvédomili jsme si velky
vyznam této akce pii prezentaci lionismu v Plzni. Mnozi konzumenti
priplatili k cené pohérku i dalsi finan¢ni obnos k humanitarni podpore
nasi akce. Svarené vino pripravil a celou organizaci prodeje zastitil J.
Kojzar, ktery byl po celou dobu prodeje od 11. do 14.prosince od 9,00
do 19,00 osobné piitomen.

Tradici prodeje je rovnéz liga konzumentt vina, ktefi nejvice vypili
a také pohostili a tudiz i zaplatili za vypité vino do kasy. Na 1. misté se

opét umistil P. Kutny - prispél 3160 K¢, na 2. misté FLoSan s ¢astkou
2000 K¢. T ostatni ¢lenové, zicastnéni pii prodeji nebo pii oslovovani
kolemjdoucich ,meli velmi dobré skére vypitého vina. Prodalo se cel-
kem 800 1 vina.Cisty zisk po odeéteni reZijnich ndkladd s tim spojenych
bylo 80.657 K¢ a 3 Eura.

Posledni akei v zavéru r. 2008 byl spolecensky vecer s vecefi a tancem
poradany 27.12.2008 spolu s manZelkami v hotelu Central.

Prezident V.E. Korbel zhodnotil uplynuly rok a popfal v§em zdravi,
pohodu a hodné elanu do lionské ¢innosti v r. 2009.

Na schtizi klubu 10.2.2009 byl predan finan¢ni dar Tyfloservisu
ve formé Seku na 55.000 K¢. Zbyvajicich 25 657 K¢ bude pouzito na
usporadani hudebniho matiné s pohosténim pro nevidomé z Plzné a
nejblizsiho okoli v kvétnu 2009. Koncertni vystoupeni zajisti studenti
a profesofi konzervatore v Plzni (pfedtim jeste - 14. bfezna - nas klub

porada XIV. reprezentacni ples v Besedé, jehoz vytézek bude rovnéz
predan plzeniskému Tyfloservisu).

Predani Seku v hodnoté 55.000 K¢ na podporu aktivit Tyfloservi-
su se zucastnily redaktorky Rozhlasu Plzen Martina Klimova a Marie
Osvaldova. V rozhovoru pro rozhlas vyjadrily 3 zastupkyné Tyfloservi-
su svoje podékovani za pravidelné sponzorské dary, které jim umoziuji
vykonavat navstévu nevidomych i v okoli Plzné. Opét jsme si uvédo-
mili vyznam ¢innosti naseho LC klubu pfi §ifeni a propagaci lionismu v
Plzni. Pripravil: FrantiSek Losan
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LC PARDUBICE

PARDUBICTI LIONI
V PROSINCI 2008

St&drovederni vedete je snédena, darky jsou rozdany, tradiéni doméci ritualy ukonceny.
Dalsi tradici je ptilno¢ni setkavani ve Vychodoceském divadle a zpivani vano¢nich pisni a
koled. Na toto tradi¢ni setkani se Pardubaci t€si a divadlo je vZdy zcela zaplnéné. Tradici
se jiz také stalo, Ze soucasti veCera je obdarovavani od pardubickych liont. Také tentokrat
na Stédry vecer roku 2008 jsme davali darky. Pro déti ve Stéedisku rané péce v Pardubi-
cich jsme poskytli finan¢ni dar ve vysi témér 20 500,- K¢ na pofizeni pomiicek a stimu-
lac¢nich hracek pro déti. Poslanim Stfediska rané péce v Pardubicich je podpora rodiny a

podpora vyvoje ditéte ve véku
0-7 let s ohroZenym vyvojem
nebo télesnym, mentilnim ¢i
kombinovanym  postiZenim.
Pusobnost stfediska je pro cely
Pardubicky kraji, kdy je posky-
tovan cely komplex c¢innosti.
Sek za potlesku na oteviené
divadelni scéné predal prezi-
dent Jan Zahélka feditelce Stre-
diska rané péce pani magistie
Blance Brandové.
Mila Chaloupka
— viceprezident LC PA

Zazitkovy-seminar s Tyflocentrem

LC Pardubice vénuje velkou pozornost nevidomym a slabozra-
kym. Dlouhodobé spolupracuje s obecné prospéSnou spolecnosti
Tyflocentrum Pardubice, ktera je stfediskem sluzeb pro nevidomé a
tézce zrakoveé postizené obCany Pardubického kraje. Cilem centra
je zapojeni osob se zrakovym postizenim do spolecnosti a jejich
podpora v samostatném Zivoté s ohledem na jejich pfirozené pro-
stiedi. K tomu poskytuje poradenstvi, privodcovské a predcitatel-
ské sluzby, vzdélavani, socialné aktivizacni sluzby, pracovni rehabi-
litaci a podporu pracovniho uplatnéni. Lioni jiz opakované poskytli
finan¢ni dar napfiklad na dvojkolo, doméci kino a dalsi drobné&jsi
pomucky pro nevidomé. Nyni vétSina ¢lenti vyuzila nabidky Centra

nazazitkovy semi-
nar. Jiz'v navstév-
ni_mistnosti jsme
dostali ySichni
klapky na oci,
aby predstava o
situaci  nevido-
mych byla skutec-
na. A pak jsme jiz
za pomoci bilych
holi vSichni stou-
pali do prvniho
patra, kde na nas
Cekalo obcerstve-
ni ve formé kavy
a Caje.

Ne kazdy se
vyrovnal  dobfe
s novou skutec-
nosti pfi nalévani
horkého népoje.

Po nové nabyté
zkuSenosti jsme si popovidali se zaméstnanci centra i nevidomym
zaméstnancem i jeho psim kamaradem. Toto setkani bylo velmi
zajimavé a vSichni se dozvédéli spoustu novych podrobnosti o Zivo-
té téch, kterym se snazime pomdahat. Jsme presvédceni, Ze takové
zazitkové seminafe velmi pomahaji pochopit situaci nasich nevido-
mych a slabozrakych spoluobcand.

Némec Vladimir, sekretar, LC Pardubice
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LC HOLESOV CECILIA

Velky zamecky ples se vydaril

Diky tymové praci, zapojeni nadsencu, vstficnosti sponzoru. Diky zvo-
lenému scénafi, vybéru hudeb, tane¢niki, diky moderatorovi.

O usporadani plesu panovaly ndzory nejriznéjsi. Na fadu pfisly i
pochyby a skepse. Diky ur¢itym nihoddm nabidly organizitorovi plesu
obcanskému sdruzeni Castellum HoleSov spolupraci Technické sluzby a
obcanské sdruzeni Lions Club HoleSov Cecilie. A v té chvili se prestalo o
konani plesu pochybovat.

Ples se uskutecnil v sobotu 21. Gnora v nové zrekonstruovanych prosto-

rach holeSovského zamku. Mezi vitanymi hosty byli i nasi prételé z Lions
Clubu Brno a Rychnova nad KnéZnou.

Témer vsechny ¢lenky naseho Lions Clubu vsak byly zapojeny do orga-
nizace plesu, mély své tkoly, proto se nemohly vénovat tak, jak by se
patfilo, svym milym hostim. Pfesto nds vSechny mild navstéva potésila
a doufame, Ze ples v HoleSoveé byl i pro nase pratele piijemné stravenym
vecerem.

JUDr. Jarmila Pokorna, Lions Club Holesov Cecilie, o.s.

Informace o zalozeni nového LLIONS klubu — damského v Tabore

Dne 27. iinora 2009 byla uskutecnéna v hotelu Nautilus v Tiabore schiizka nékolika tdaborskych Zen mladsiho a stiedniho véku, které
si prdli podat informace o moznosti zaloZeni ddmského LIONS klubu v Tdbore. Schiizky se ziicastnili Dr. Jan HARASTA a Ing. Martin
HART. ProtoZe pritomné Zeny, které zastupuji vice zdjemkyrti a vyslovily zdjem o zaloZeni Damského LIONS klubu v Tdabore, bylo dohod-
nuto, Ze se zahdji potiebné kroky k zaloZeni klubu.

Na schiizce LIONS klubu Tabor dne 3. 3. 2009 informovat predstaven-
stvo a Cleny klubu o zgjmu nekolika taborskych Zen o zalozeni Damského
LIONS klubu v Tibore.

Dne 4. 3. 2009 informovat oficidlné guvernérku D — 122 pani Ing. Janu

zodpovédnych za splnéni vSech potiebnych néleZitosti k zaloZeni klubu.
Do 31. 3. 2009 vypravovat s novym zakladajicim predstavenstvem

damského LIONS klubu v Tibote presny harmonogram kol nutnych k

zalozeni klubu tak, aby na podzim tohoto roku mohla byt slavnostné usku-

tecnéna Charter night. Jan HARASTA

FLANDEROVOU o priipravach na zaloZeni damského LIONS klubu v
Region chairman CR

Tabote a soucasné ji oficidlné pozadat o jmenovéni dvou Guiding liond

NABIDKA PRO INZERENTY

Bulletin Cesky a slovensky Lion vychazi 3x za rok v naladu 1.500 kusu. Distribuce je
zajisStovana do kazdeho Lions Clubu v CR a v SR, vytisky bulletinu jsou k dispozici na
raznych akcich, poradanych kluby v CR av SR

CENIK INZERCE:

1. Barevnainzerce na zadni strané — cela strana 12.000 K¢, 1/2 strany 7.000 K&, 1/4 strany 4.000 K¢&
2. Barevna inzerce uvnitf listu (na vnitfni strané obalu) — cela strana 9.000 K¢, 1/2 strany 5.000 K&, 1/4 strany 3.000 K¢,

jiny mensi format: 25 K&/cm?.
3. Inzerce uvnitf listu (jednobarevna nebo dvoubarevnd) — cela strana 6.000 K¢&, 1/2 strany 3.500 K¢, 1/4 strany 2.000 K¢,

jiny mengi format: 19 K&/cm?2.
4. Sleva za opakovani: prvni opakovani: -5%, druhé opakovani: -8%, treti opakovani: -10%
5. Cenu inzerce Ize sjednat individualné, zejména s ohledem na kompletnost poskytnutych podkladu.
6. Inzerenti ze Slovenské republiky budou cenu inzerce hradit v Euro (v prepoctu dle aktualniho kurzu ke dni objednani nzerce).

Lions Clubs International D122 - kancelar sekretariatu distriktu
Panska ul. ép. 1492, 516 01 Rychnov nad KnéZnou, Ceska republika - e-mailem: office@lions-clubs.info
- mobilni telefon: +420 — 605 104 212 - lvana Skfitecka
Vérime, Ze vyuZijete nabidky inzerce v bulletinu Cesky a slovensky Lion a tim podpofite rozvoj lionského hnuti. Dékujeme.
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LC Rychnov nad KnéZnou
Lion Boris HYNEK

Je to jen nékolik mdlo let, co se Boris stal ¢lenem kabinetu naseho distriktu. Pro nékoho to mitZe byt jako zcela neddvno. Jak
uz to vSak byvd, jsou i taci, kteri zapominaji. Zapominaji na to, kdo je Lion Boris Hynek. Pro né i pro nds ostatni, kteri jsme
méli moZnost s Borisem pracovat, si chci pripomenout jeho prinos pro rozvoj lionského hnuti v distriktu 122.

V 1été roku 2004 se Boris doho-
dl s nastupujicim guvernérem
Ladislavem Bouckem, Ze pfi-
jme funkci sekretafe kabinetu.
Nasledujici rok jsem nastoupil
do funkce guvernéra ja a samo-
ziejmé jsem byl rad, Ze Boris v
pozici sekretafe zustal. A zustal
jesté dalsi rok v dobé guvernaria-
tu Tibora Buceka. V pozici sekre-
tafe D122 to byly nepochybné
hektické roky a zejména v mém
guvernérském roce si Boris pfili§
neoddechl. Proto po tfech letech
nasazeni musel ,,zvolnit* a vyko-
néaval v kabinetu funkci regional-
niho chairmana.

TakZe si spolecné pripomen-
me, kdo je Boris Hynek: v mém
guvernérském obdobi 2005-6 se
nam podafilo tolik véci, o kterych
se nasim predchidciim mohlo jen
zdat nebo na né prosté¢ neméli
dostatek sil a ¢asu. Pravé nasazeni
Borise a jeho perfektniho smys-
Iu pro organizovani a zvladani
obrovského penza prace dovolilo
Ladovi Bouckovi a mné uskutec-
nit nebyvaly pierod v distriktu: v
Rychnové byl zaloZen sekretariat
distriktu s ¢asteCnou profesiona-
lizaci aparatu, byl zrekonstruovan
kabinet a pozménéna organizacni
struktura distriktu, zacali jsme
pravidelné vydavat nas vlastni
lionsky casopis, podafilo se opét
po letech vydat klubovy adresaf,
zprovoznény byly rekonstruované
webové stranky, doslo ke schvile-
ni novych stanov D122, byl zave-
den systém pravidelnych seminé-
fi pro klubové funkcionife, byl
umoznén lepsi rozvoj a vyuzivani
mezinarodnich vztaht, zlepsila
se propagace distriktu v médiich,
podafilo se efektivné fesit ekono-
mickou situaci spolku atd. Na co
jsem si jeSté nevzpomnél?. Na

konci tohoto obdobi se nam
symbolicky podafilo sestavit
jubilejni sbornik s popsanim
dosavadni historie distriktu.

Nebyt Borise Hynka, tak jen
malo z vySe uvedeného by se
podatilo uvést do Zivota.

Byl jsem u toho, kdyz Boris
dlouho vahal, zda ma pfi-
jmout svoji kandidaturu na
pozici druhého a nyni i prv-
niho viceguvernéra. Preci
jen se citi dost zaneprazdnén
a nékdy i unaven. Na kon-
ventu v Plzni prob€hne volba
guvernéra a viceguvernéra.
S ohledem na to, jak dlouho
jsem mél v kabinetu distrik-
tu moznost sledovat praci
a nasazeni Juraje Schwar-
ze, ktery se ma stat pristim
guvernérem, jsem piesvéd-
¢en o tom, Ze volbou Borise
Hynka bude vytvofena dob-
rd a délna dvojice. To bude
zérukou smysluplné prace
v kabinetu s cilem zlepsit
a vytvofit podminky pro
dalsi rozvoj distriktu. Toho
je v dnesni dobé vice, nez-
li tfeba. Na dzemi distriktu
§ich humanitarnich a dobro-
¢innych organizaci, a pokud
chceme u sponzori v této
konkurenci uspét, je tieba
mit dostate¢né fundovany a
profesiondlni aparat, ktery
bude poskytovat nasim klu-
bim kvalitni servis a pod-
poru. Tak budeme schopni
Iépe napliiovat smysl exis-
tence nas$i organizace, jeZ je
obsaZen v hesle ,,We serve®.

S pranim vSeho dobrého
Jiri Zatloukal,
PDG 2005-2006
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LC Rychnov nad Knéznou Dobromila

Pomahame détem

Dne 18.3.2009 se v dopolednich hodinich na mistnim zamku sesly ¢lenky
LC Rychnov nad Knéznou Dobromila, zastupci mésta a pani hrabénka, aby
predali své finan¢ni piispévky rodiné Kubancikovych,jako vytéZzek z vanoc-
niho jarmarku, ktery se konal v prosinci 2008 na kolowratském zamku.

LC Dobromila prispél ¢astkou 4000,- K¢. Setkéni se zicastnily maminka i

babicka a krasna dvojcata - Terezka a Tomasek, kterym je 9 mésica. Terezka
ma vrozenou srdecni vadu a jako miminko byla jiZ jednou operovana. Jak
nam fekla maminka Lucie, je$t¢ jedna operace ji ¢ekd. Vzhledem k tomu,ze
jezdi na pravidelné kontroly do prazské motolské nemocnice, obdrzenych
celkovych 21000,- K¢ vénuji na ndkup osobniho vozidla, které rodina potie-
buje.

Dobromily ptedaly détem i ovocny vitaminovy balicek a dva plySové slo-
ny pro Stésti.

Jarni bowling

Oba prezidenti rychnovskych lionskych klubi usporadali
2.4.2009 velikono¢ni bowlingovy turnaj o pékné ceny v novém
bowlingovém GAPA centru v Rychnové n. Kn. Sesla se bezvadna
parta a druzstva byla nalosovana kapitany druztev jako druzstva
smiSena.

Malé obcerstveni zpfijemnilo sportovni snazeni a vzhledem k
tomu, Ze vSichni lioni jsou i velmi dobre sportovné zaloZeni, bojo-
valo se o prvni misto do posledniho okamzZiku. Akce se vydafrila a
obohatila jarni odpoledne o sportovni vyziti vSech zicastnénych.

Svatek Den Zemé

LC Rychnov nad KnéZnou Dobromila pfispéla svym mladym
stromem GINKO BILOBA (Jinan dvoulalo¢ny) k celosvétovému
Dni Zemé, ktery se tradicné slavi na celém svété 22.dubna.
Nejveétsi vyznam spociva v tom, Ze umoziiuje vsem lidem samo-
statné i té nejmensi organizaci zaradit svij prispévek k péci o
zivotni prostfedi a ukazat tak, Ze ndm naSe domovska planeta
Zemé neni lhostejna.
Vybraly jsme tento druh stromu jako symbol bystré mysli a dobré
dusevni pohody.
Clenky klubu se s pozvanymi hosty, véetné zastupcil panského
lionského klubu Rychnov nad KnéZnou a vedeni odboru Zivotniho
prostredi sesli u Kaple Proménéni Pané nedaleko rychnovského
namésti, kde za krasného slune¢ného odpoledne stromek spolec-
né vysadili. Strom se dozivd az tisic let a vyrtsta do vysky az 30
metrd, tak jsme mu popidli at se mu dobie dari. Kazdy ucastnik si
odnesl malou zelenou kyticku z Iyka, symbolicky spojenou s timto
hezkym odpolednem a zajimavou mySlenkou podpory Zivotniho
prostfedi v naSem mésté.
Prostiednictvim stromt poméhdme lidem nalézt cestu k prirodé i
k sobé navzijem.
Ivana Skritecka
prezidentka klubu Rychnov nad Knéznou Dobromila
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L.C PRESOV

Charitativni drazba obrazov

Konala sa 22.10.2008 o 17.00 v Dvo-
rane evanjelického kolégia v PreSove.
I8lo o charitativnu drazbu obrazov.

toto su fakty z aukcie, takto to bude
prezentované v tlaci:

- predalo sa 62% diel z pontka-
nych,

- celkovy objem predajnych cien
presiahol 500 tis. Sk,

- najvyssie zhodnotenie 300% vyvo-
lavacej ceny,

- najvyssia predajna cena 66 tis. Sk,
- ucast cca 80-90 Iudi z preSovského
a kosického kraja,

- dielka autistickych deti boli

vydrazené v celkovej hodnote 6
500.- Sk a toto bude odovzdané pri-
amo im na nakup materialu a podpo-
ru pre ich dal§iu vytvarnd ¢innost,
- z vCerajSej akcie sa vytvoril balik
viac ako 150 tis. Sk, z ktorého bude
Lions klub rozdelovat peniaze pre
jednotlivych prijemcov charitativnej
podpory. (presné ¢islo budeme vediet
az po vystaveni vSetkych faktir za
katal6gy, prendjmy, prevozy ....)
- splnil sa i dalsi ciel: Pomohli sme
regiondlnym vytvarnym umelcom
pri prezentdcii ich prdce, predaji
ich diel v REGIONE, podporili ich
cinnost. Jozef Borzik
prezident LIONS Klub Presov

Bude zaloZen novy klub Banska Stiavnica

V lete 2008 sa zacala schadzat skupina Tudi v Banskej Stiavni-
ci okolo LLubosa Maruniaka. Tato skupina bola silne naviazana
na LC-Gala v Hronseku pri Banskej Bystrici. Koncom roku 2008
som sa zicastnil stretnutia budiceho LC-Banska Stiavnica. Bol
som prekvapeny s akou aktivitou a pripravenymi pldnmi chce novy

klub vstipit do charitativnej obce nasho Distriktu. Bol som potese-
ny, Ze svojou prednaskou som mohol prispiet pri kreovani nového

klubu. Obcianske zdruZenie si budici klub zalozil diia 04.02.2009.

V sucasnosti sponzorsky klub — Gala a guiding lion Pavol Besky-

diar zabezpecuju potrebné formality, aby guvernérka Distriktu Jana

Flanderova mohla vykonat sldvnost ,,Charter night* v maji 2009.
Spolo¢ne nasim lionspriatelom drzime palce.

Tibor Bucek,
DG 2006-2007
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LC Banska Bystrica LEA

Modra obloha, uZ trosku ,,0zubené* slniecko, prekrasna paleta jesen-
nych farieb, zvineny zeleny travnik, prijemné a pekne vyzdobené pro-
stredie Golfového klubu Hron na Sliaci, usmievavé clenky LIONS
klubu Banska Bystrica LEA...

To bol urgite prvy dojem vdetkych naSich hosti, priatel'ov, priazniv-
cov golfu i hnutia LIONS. VSetkych, ktori 4. oktébra 2008 prijali
naSe pozvanie na prvy roénik charitativneho golfového turnaja. Stretli
sa skuseni golfisti, ale aj ti, ktorych ¢aro tohto Sportu este nestihlo
oslovit. Po slavnostnom otvoreni sa netrpezlivi golfisti rozptchli po
zelenom koberci, neskiseni, zaciato¢nici aj deti mali moznost’ pod
dohladom trénerov golfu skdsat’ zakladny postoj, trafit’ jednotlivé
jamky z roznych vzdialenosti, ¢i vyskasat dokonaly Svih golfovou
palicou na odpalisku.

Vravu pritomnych a pohodu malebnej $portovej nedele viak dopina-
li pre golf netradi¢né zvuky - havkanie psov. A nie hocijakych. Na
nevelkej like v ohybe rieky Hron sa usadili vodiaci psi so svojimi
zrakovo postihnutymi ,,panmi“. S ty- mi, ktorym oddane poméahaji a
strazia ich pri kazdom ich kroku. Cvicitelia vodiacich psov predvied-
li z&klady vycviku a jednotlivi majitelia so svojimi psikmi ukazali
spbsob ich vzéjomného spolunazivania. Bolo priam dojimavé sledo-
vat, ako sa nevidiaci zoznamovali aj s gofovymi palicami a lopticka-
mi, hmatom spoznavali jamky.

VSetkych — zrakovo postihmutych, psov i trénerov - spaja Obcianske
zdruZenie PES CLOVEKU. Prave tomuto zdruZeniu bol uréeny vynos
z prvého ro¢nika nasho charitativneho turnaja, 35 000 Sk / 1162 € .
Asi najvacsiu radost’ z vydarenej akcie mali Ing. Monika Pinterova
a Ing.Janka Slana, nase ¢lenky, ktoré tato akciu vymysleli a pripra-
vili. Ich zanietenie pre dobri vec nas ,,dostalo”, kazda z nas prispela
nejakym napadom a priloZila ruku k dielu.

Mené vitazov turnaja sa v3ak nedozviete — zvit'azili vSetci pritomni
svojou ochotou poméct’.

Len ¢o sme sa nadychli a vytesili z jednej Gspednej akcie, uz Livia Ca¢-
kova a Marianna Luptakova pripravili d’al’Siu akciu s charitativnym
poslanim - Noc svetlonosov (alebo ako sme Halloween premenovali).
V podvecer 16. novembra 2009 sa do reStauracie Centrum vo Zvolene
schadzala nevidana spolocnost”: kral'ovska suita, sam Napoleon, pirati a
krasne damy, maznavé macicky, dokonca mnisky, rozni ctihodni péni a
damy, ale aj podozrivé ,.typky“, ba aj Jenik a Marenka.... Ani dovtipné
masky nedokazali vSak prekryt’ dobrd dusu vsetkych hosti a ich schop-
nost’ pomahat’. Prijali pozvanie uz na druhy ro¢nik charitativneho vecera.
Dobru naladu, spevy a tance dokonale pod¢iarkla super tombola a sitaz o

najoriginalnejSiu masku. Opét’ nas nasi priatelia a priaznivci nasho klubu
nesklamali - LIONS club Banské Bystrica LEA mohol preto prispiet
sumou 20 000 Sk / 664 € na ndkup zdravotnych pomdcok Materskej
Skolke vo Zvolene s triedou pre slabozraké deti.
Uprimne d’akujem Monike, Janke, Livii a Marianne, ako aj vietkym
¢lenkam klubu, ktoré dokonale poméhali nadSenym organizatorkdm s
pripravou oboch podujati. Alica Fruhwaldovéa
prezidentka klubu 2008/2009

Z.volen

— MUZI, ZENY, DRUZSTVA.

pecenie — zabezpeci LC Zvolen.

jedno z ¢isiel:

vime jeden slne¢ny piatok.

0910 685 466 — Juraj loy, sekretar LC Zvolen
0903 506081 — Miroslav Dzurenko, pokladnik LC Zvolen
Verime, Ze aj tento rok spolu v lone prirody, popri neviednych Sportovych a kulinarskych zé&zitkoch prijemne stra-

VAS POZYVA NA 8. roénik

STRELECKEJ SUTAZE

¢lenov LIONS CLUBOV a ich priatel’ov

KTORA SA USKUTOCNI DNA 22.5.2009 O 10,00 HODINE
NA STRELECKOM STADIONE V SIELNICI.
Sutazi sa v brokovej streleckej discipline na letiaci asfaltovy ter¢ podra schvalenych propozicii sitaze v kategériach

Odbornych instruktorov, zbrane, strelivo, obcerstvenie (polovnicky gulas a iné :-)), technické a organiza¢né zabez-

Vlozné: sttaziaci - 40 EUR, doprovod (odborny, spolocensky) — 15 EUR.

Ucast’ na streleckej sutazi prosim potvrdit’ najneskor do 30.04.2009
e-mailom na jednu z adries: loy.juraj@slsp.sk alebo dzurenko@jms.sk resp.telefonicky v rovnakom termine na

TeSime sa na Vasu Ugast’
JUDr. Jozef Hrabovsky - prezident LC Zvolen
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LC Rokycany

Paralympijské hry 2008

Rok 2008 byl pro vrcholové sportovce klicovym rokem. V
Pekingu se konaly Letni olympijskeé hry a po nich nasledova-
ly, jak je dobrym zvykem i Letni paralympijské hry. Zatim co
0 LOH informovaly obSirné vSechny sdélovaci prostiedky,
paralympijskym hram se zdaleka nedostalo tolik pozornosti,
ackoliv nasi paralympijsti sportovci jiz tradiéné privazeji vel-
ké mnoZzstvi medaili.

WyuZili jsme proto skute¢nost, Ze ¢lenem naSeho Lions clubu
je teditel Ceského antidopingového vyboru Jaroslav Nekola
a v tijnu 2008 jsme usporadali besedu o paralympijskych

dojizdi na tréninky a soustiedéni. Za dlouhodobou a Uspés-
nou reprezentaci Ceské republiky Martinovi podékovali rov-
néz zéstupci rokycanské Sjednocené organizace nevidomych
a slabozrakych a predali mu maly darek.

Té&lesné postizeni sportovci vénuji svému sportu daleko vice
Usili a vlastnich finanénich prostiedka nez tzv. zdravi spor-
tovci, proto nas t&si, ze jsme panu Biharymu mohli prispét
alespon malou ¢astkou na jeho sportovni aktivity.

Blanka Rozumova
LC Rokycany

hrach v Pekingu 2008 i pro Sirsi rokycanskou veiejnost. Nase
pozvani prijali i ¢lenové rokycanské Sjednocené organizace
nevidomych a slabozrakych.

Jaroslav Nekola se s nami podélil o své zazitky a poznatky
nejen z konani paralympijskych her, ale i ze svého pobytu v
Pekingu a cestach po Cing. Své zazitky doprovazel bohatymi
fotografiemi i z mist, na ktera se asi nikdy nedostaneme.

Wvrcholenim vecera bylo piedani naseho finan¢niho daru
5 000,- K¢ rokycanskému ob¢anovi a paralympijskému spor-
tovci panu Martinovi Biharymu, ktery se besedy zucastnil a
svymi osobnimi poznatky ji doplnil. Pan Bihary, ktery je rov-
néz ¢lenem Okresni odbocky Sjednocené organizace nevido-
mych a slebozrakych, se svému sportu — vzpirani - vénuje v I.
Centru zdravotné postizenych v Ceskych Budgjovicich, kam

Ji¥i Saleny bude v nasi spole¢nosti chybét

Koncem ledna se p#ibuzni a piéatelé naposledy rozloucili s RNDr. JiFim Salenym. | pites jeho zna¢né zdravotni potize
nas jeho nahly odchod pouhé dva dny pied 75. narozeninami opravdu zasko¢il.

Jiti Saleny s manzelkou vyuZili po ukonéeni vysokoskolského studia nabidku
zaméstnani a bydleni v Rokycanech. Spolecng nastoupili do zdejsiho Ustavu
narodniho zdravi. AZ do odchodu do dtichodu pracoval jako lékarnik. Protoze
Jii byl vZzdy ¢lovékem spolecenskym, zapojil se v Rokycanech do riiznych
ob&anskych organizaci, napiiklad fadu let pracoval v organizaci Cs. Cerveného
kiiZe. Jeho velkou celoZivotni laskou byla filatelie a shirka poStovnich artefakta
vztahujicich se néjakym zptisobem k Iékérnictvi. Bylo samoziejmé, Ze se zapo-
jil do prace mistniho Klubu filatelistd, kde dlouha léta, vlastné az do posledni
chvile zastaval funkci piedsedy klubu a vyraznym zptisobem se podilel na jeho
¢innosti.

V roce 1997 byl Jiif Saleny osloven rokycanskymi Liony a stal se jednim ze
zakladajicich ¢lenii LC Rokycany. | zde pracoval tak, jak bylo jeho zvykem —s
plnym nasazenim a jemu vlastnim humorem.

Jiii Saleny mél Siroky okruh préatel a znamych a nejen s nimi, ale se viemi
lidmi diky své dobrosrdecné a milé povaze velmi dobie vychazel a byl v Roky-
canech velice vazen. My vSichni, kteti jsme méli tu est byt jeho piateli, jsme
jej povazovali za jednoho z poslednich mistnich gentlemant nasi sou¢asnosti a
vime, Ze ndm a nasi spole¢nosti bude navzdy chybét.

Vzpominku a dest jeho pamatce!
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Kde stojis

Zamysleni s RCh CR Janem Harastou ...

Soucit a laska k druhym lidem jsou
snad v mysli kazdého c¢lovéka nej-
mocné&jsi protivahou egoismu. Pojem
egoismus se rozsitil diky Immanuelu
Kantovi, ktery rozlisil riizné vyznamy
egoismu. Z nich se vSak ujal pouze
vyznam mordalni, tj. sobectvi. Cent-
ralni roli hraje egoismus ve filosofii
Arthura Schopenhauera. Charakte-
rizuje jej zasadou ,,vSechno pro mne

a nic pro druhé“ a zaroven tim, Ze neznd Zadné meze. Je to
podle né&j hlavni motor lidského i zviteciho Zivota. V déjinidch
se problém co je pro ¢lovéka charakteristické, zda egoismus
a nebo altruismus, fesil snad ve vsech filosofickych smérech.
Aristotelés ze Stageiry vymezuje spravedlnost jako ,,dobro
toho druhého®.

V 18. stoleti vznika v Anglii nova etika, kterd chce zalozit
lidskou vzdjemnost na ryze individudlnich citech (Hutcheson,
Shaftesbury). Pojem altruismus vytvofil francouzsky myslitel
Auguste Comte ve snaze vyjadrit tuto skutecnost exaktnim,
védeckym zpusobem. Britsky myslitel Herbert Spencer zacal
uvazovat o ,,Cistém altruismu”, to jest postojich nebo jedna-
nich, kterd by sledovaly vyluéné prospéch nékoho jiného.

Vzhledem ke spolecenské povaze lidského Zivota se takova
jednani mohou vysky-

o A\

Ty ?

Ben Maimon, ktery Zil ve dvanactém stoleti, se ve svych dilech
intenzivné zabyval dobroc¢innosti a rozeznaval osm stupiii
zlatého Zebriku dobroc¢innosti.

¢ Prvni a nejniZsi stupen jest davati, ale neochotné a nerad.
Takovy dar dava ruka, nikoli vSak srdce.

* Druhy je davati rad, ale ne imérné Kk tisni trpiciho.

« Treti je davati rad a imérné, ale az kdyz jsme o to pozada-
ni.

o Ctvrty je davati rad, dmérné a jesté nez jsme o to pozada-
ni; ale dati to chudakovi piimo do ruky, takzZe v ném vyvo-
lame trapny pocit zahanbeni.

* Paty je davati tak, Ze obdarovani znaji svého dobrodince,
on jich vSak nezna. Tak si pocinali nékteri nasi predkové,
kdyz privazovali penize k ciptiim svych satii, takze chudi si
je mohli nepozorované vziti.

o Sesty, jesté vyssi stupen, je znati ty, kterym prokazuje-
me dobrodini, ale sami jim zistati neznami. Tak si po¢inali
nékteri nasi predkové, kteri dopravovali své dary chudym
lidem do bytu, dbajice o to, aby jejich vlastni osoby a jmé-
na zistala neznama.

e Sedmy je jesté zasluznéjsi. Totiz davati tak, Ze dobrodi-
nec nezna jména obdarovanych a oni neznaji jména jeho,
jak to délali nasi dobroc¢inni predkové v dobach, kdy jsme
mivali chram. Nebot v této posvatné budové bylo misto,
zvané ,,Sin mlcen-

tovat jen zcela vyji-
mecné. Za béZznych
okolnosti je prospéch
pribuzného, pfitele,
spolupracovnika, spo-

'""Kdo si vezme za cil konat dobro, nesmi oc¢ekavat,
Ze mu lidé budou odklizet kameny z cesty, nybrz
musi byt pripraven, Ze mu jich naopak par privali'

livych*, kam dob¥i
lidé tajné skladali
dary podle popudu
svého uslechtilého
srdce; a z toho se

luhrace atd. vzdy do

jisté miry i prospéchem vlastnim. Ale i mezni pfipady, kdy
nékdo za ciziho ¢lovéka polozi Zivot, 1ze vzdycky vysvétlit tak,
Ze je to ve prospéch néjakého vétsiho celku, niroda, lidstva. V
nékterych piipadech vlastni prospéch spociva v tom, Ze se na
takového ¢lovéka nezapomene, Ze si ziska povést nebo slavu.

Pojmy ,.Cistého* egoismu i altruismu jsou pouhé konstrukce,
které nemaji smysl. Ve skutecnosti clovék téméf nikdy nemize
presné oddélit vlastni prospéch a prospéch druhych. Sobectvi
pak znamend bud to, Ze se pfili§ soustfeduje na sviij vlastni
uspéch, anebo Ze jej druhym nepieje.

Laska k bliznimu byla a je i zdkladnim zédkonem Kristova
uceni. Pojem dobro¢innost, skryva sviij vyznam jiz ve svém
nazvu - konat dobro pro nékoho blizkého a potirebného.
Urcité muzeme konat dobro pro sebe nebo pro ostatni. V
podminkach naSich klubt urcité vSak jde o kondni dobra pro
ostatni - nemocné a hendikepované. Pro ty, ktefi nasi pomoc
potiebuji. Slavny Spanélsky filosof Zidovského ptivodu Moses

stejné tajné potieb-
ni vydrzovali.

e Ale osmy a nejzasluznéjsi stupen ze vSech je predejeti
almuznam tim, Ze zabranime chudobé; totiz prispéji ku
pomoci bliznimu, ktery jest v tisni. Bud' zna¢nym darem,
dostatecnou penézitou vypomoci, nebo tim, Ze ho dame
vyucit néjakému Femeslu, nebo ho umistime v obchodé, tak
aby si mohl poctivé vydélavali na Zivobyti a nebyl nucen k
hrozné alternativé, natahovat ruku po almuzné.

To je nejvyssi stupeti a vrchol zlatého Zebtiku dobrocinnosti.
Meéjme vSak na paméti myslenku, kterou v knize Z mého Zivo-
ta a dila uvadi Albert Schweitzer:

,.Kdo si vezme za cil konat dobro, nesmi o¢ekavat, ze mu lidé
budou odklizet kameny z cesty, nybrz musi byt pfipraven, ze
mu jich naopak pér pfivali. Jenom sila, ktera se takovym zdo-
lavanim odporu vnitfné ocistuje a upeviiuje, mize je opravdu
premoci.*

Jan Harasta - RCh CR




LC Rokycany

V jedné zndmé pisnicce se zpivd, Ze “Cas je beZec dlouhym krokem....
To je pravda, ale pravda je takeé, cas leti jako vitr. Jak jinak si mdme
vysvetlit, Ze od slavnostniho Charter Night naSeho klubu v fijnu 1998
uz uplynulo neuvéritelnych 10 let. ProtoZe takové jubileum si zaslouzi
oslavu, pripravili jsme k tomuto vyroci slavnostni vecer.

Datum oslavy bylo stanoveno na
1. listopad 2008. Mezi hosty
jsme privitali guvernér-
ku distriktu D 122 Janu
Flanderovou, z LC Praha
Hartig prijel Jan Kalas s
manzelkou a Mohamed
Chmaitilli, z LC Plzen

City prof. Slipka (kte-

ry se zaloZenim naseho

klubu ze vsech sil poméa-

hal) a Petr Dominik. Més-

to Rokycany reprezentoval

2. mistostarosta Jaroslav

Mriaz a naSemu pozvani
neodolal ani byvaly sta-
rosta Rokycan Vaclav
Beneda. Nechybéla ani
feditelka Ustavu social-
ni péce ,,.Domov Zvi-
kovecka kyticka™ Jana
Ceska se svoji zéstup-
kyni.
Po slavnostnim zahédje-
ni, v jehoz uvodu zaznély
hymny Ceské republiky a
Slovenské republiky a hymna
Liond, vystoupila se svym milym
péveckym vystoupenim dévcata ze ,,Zvikovecké kyticky“. Po vystoupeni
predala dévcata vSem zuicastnénym papirovou skladacku se zdkladnimi
informacemi o domove.

Hlavniho slova se ujal prezident klubu Patr Siroky, ktery struéné a vystizné
zhodnotil uplynulych 10 let ¢innosti naseho klubu. Nebylo toho mélo, co
nas klub za 10 let v Rokycanech a okoli vykonal. Mezi hlavni pociny patii
vydani trojjazycné publikace ,,Rokycansko®, vydani nasténnych kalenda-
i pro roky 2008 a 2009 s kresbami rokycanského rodédka Miroslava Koz-
lika, znovuzaclenéni rokycanské obCanky Zderiky Fantlové do kulturniho
déni v Rokycanech a jeji jmenovani cestnou obcankou mésta Rokycan,
podpora paralympijskych sportovct Katefiny Teplé a Martina Biharyho.

slava 10. vyroci Lions clubu Rokycany

Do srdci obyvatel Rokycan jsme se zapsali poradanim koncerta klasické
hudby a spolupofaddnim jazzového festivali “Jazz baz hranic”, atd. atd.
Vytézky z téchto akci byly vénovany paralympijskym sportovcim, roky-
canské Sjednocené organizaci nevidomych a slabozrakych a poslednich
nékolik let podporujeme sportovni aktivity dévcat z “Domova Zvikovecka
kyticka”. Po projevu prezidenta
pozdravila pfitomné guvernérka
Jana Flanderova, podékovala
nam za nasi dosavadni praci a
poprala do nasledujicich let
zdravi a mnoho dobrych
napadi do dalsi prace.
Praci naSeho klubu oce-
nila certifikitem, ktery
predala prezidentovi.
Se svou zdravici vystou-
pil i prof. Slipka, ktery
nam predal pozdravy pratel
z LC Plzen City a preziden-
tovi jejich finanéni dar ve vysi

5 000,- Ké. Dékujeme,
pratelé!!

Kratké pozdravy a
préani pronesli i ostatni
hosté.

Po oficidlnim pro-
gramu nastal ¢as pro
povzbuzeni ducha pfi-

tomnych. Kulturni pro-
gram zahdjila skupina
africkych tanca DIDEUA
z Plzné, kterou slovem
doprovazel nas clen Jaroslav
Weiss. Tato skupina je mu blizka,
vede ji totiz jeho manzelka.

Po tomto vystoupeni pfiSla na podium Irena Budweisserova s kytarovym
doprovodem a zazpivala nékolik pisni.

Dile nam hralo k poslechu opravdu excelentni duo Spelina — Jezek.
Obzvlast vykon pana Jezka na housle byl hoden naseho obdivu. Neni divu,
Ze si je pani feditelka “Zvikovecké kyticky” zamluvila pro adventni setka-
ni pratel ve Zvikovci!

S dobrymi lidmi a pfi dobré zabavé Cas rychle ubihal a tak jsme se pred
pulnoci opravdu neradi loucili. Jako vzpominku na velice vydareny vecer
si vSichni pritomni odnesli tasku s upominkovymi predméty.

Blanka Rozumova, LC Rokycany






Anketa prezidentu LC
NEJUSPESNEJSI AKCE ROKU 2008-2009

Reprezent
Pof.¢ LIONS CLUB 1.7.2008-30.4.2009 1.5.2009-30.6.2009 ples
LC Ceska republika
1 Brno Koncerty na Staré radnici 13.6. Lionské plavba 31.1.
5 Humanitarni akce OS Smrk
2 Brno Spilberk fijnové setkani se seniory kvétnové akce pro seniory 31.1.
3 Ceské Budg&jovice 25.4.Divadelni predstaveni Mamzelle Nitouche setkani s Rotary
4.2. Projekt prevence oénich vad déti
4 Karlovy Vary Tenisovy turnaj a golfovy turnaj
5 Karlovy Vary Diana 21.11. Zvéfinové hody
6 Marianské Lazné Jarni ples 11.5. Sportovni hry 28.3.
7 Olomouc Ples v Opere Détsky den
Vanoéni bazar
8 Opava Koncert vazné hudby
23.8. Dostihovy den
9 Pardubice Zazitkovy seminar s Tyflocentrem 23.5. Zdmecka slavnost
12.10.- 3. Koncert ke Svétovému dni zraku 8.-10.5. Benatky Slovinsko
10 Plzen Bohemia 2.4. Koncert Vlidny tmavomodry svét 5.6. 13. Garden party
23.5. Hudebni matiné pro
nevidomé mezinarodni
11 Plzen City Prodej 800 litrit svareného vina kemp mladeze 14.3.
10.-12. 10. jumelage Dresden Centrum MiSen
3.12. Dobroéinny raut Velkoprevorsky palac 4.6. Dobroéinny raut
12 | Praha Bohemia Ambasador 13.12. vanoéni koncert v Libfi setkani s LC Dresden
Prodej svafeného vina
13 Praha Hartig 9.4.Japonsky vecer - setkani prazskych LC tfidenni vylet na kolech
14 Praha Heraldic
15 Praha Orel Otevieni haptické stezky v Narodnim divadle Drazba pro OS Dédina
16 Praha Prvni 20.4.Tradiéni benefiéni koncert a drazba dél
18.9. Drazba praci mladych vytvarnika 15.5. Koncert KJD v
17 Praha Strahov San Giorgio 16.12.koncert KJD Bazilice na Strahové
Vydani nasténného kalendare Rokycansko
18 Rokycany 1.11. Oslava 10 let €innosti Navstéva Domova Zvikovec
12.6. Letni Ivi setkani s
19 Rychnov n. Knéznou 6.11. a 2.4. bowlingové turnaje predanim funkci 7.2.
28.8.Divadelni jarmark .1.-3.5. Putovani po
20 Rychnov n. Kn. Dobromila 15.4. Svatek Den Zemé - zasazeni stromu Ceském lese - Pivonka 7.2.
21 Tabor 16.1. IX. charitativni koncert 28.2.
26.11 Slavnostni koncert Severo&eske filharmonie
22 Teplice s P. Sporclem
) Rijen bowlingovy turnaj
23 Usti n.Labem bfezen spoleéensky veéer ¢erven golfovy turnaj




Anketa prezidentu LC
NEJUSPESNEJSI AKCE roku 2008-2009

LC Slovenska republika

Koncert J. Stivina v Hronseckém kosteliku

1 Banska Bystrica 3.11. bowlingovy turnaj
15.10.golfovy turnaj fijen
2 Banska Bystrica LEA 6.11. halovin 7.6. golfovy turnaj
3 Bratislava Bona Fide 23.11. Vianoény bazar
4 Bratislava Danubius Pocitacové vyukové zariadenie pre slabozrakych
5 Bratislava Dovina 27.4. - Tretia charitativna aukcia détskej kresby
6 Bratislava Istropolis 5.4. Béh nevidicich déti Devin-Bratislava Drazba umél. predmétt
Plavba po Dunaji
7 Pratislava Pressburg Péce o chovnou stanici vodicich pst
8 Bratislava Prvy
Zimne Lions dny
9 Brezno 27.9.vystup na Dumbier
Svét golfu Slia¢,
10 Hronsek GALA Euro lions ples Prehliadka folkloru 7.2.
6.Benefiény koncert Jesenna harmoénia Benefiénéa aukce pro rodinu
11 Kosice Prvy Aukce vytvarného umenia Lions Art Burikovu
Privitani Skolniho roku,
12 Kremnica a vianoéné podujatie, Splav Hrona
13 Nitra Oslava 15 let €innosti klubu 31.1.
14 Pezinok Bozin Mezinarodni den déti benef. Koncert Metalinda
15 Piestany Tenisovy turnaj na zahajeni klipelnej sezony tenisovy turnaj 31.1.
22.10.2008 Druhé aukcia
16 PreSov diel pres. Vytvarnikov Ochutnéavka vin 30.1.
17 Zvolen 22.5.Strelecka sut'az v Sielnici
B 8.4.Velkonoény koncert
18 Zilina 20.9. Prestige Cup Zilina 10.1.




LC Tabor

9. dobroc¢inny koncert

\elkou lionskou kulturni udalosti byl 9. dobro¢inny koncert LC Tabor, ktery se uskute¢nil 16.1.2009 v Divadle Oskara Nedbala.

Pied zahajenim byla oteviena
vystavka vykrest soutéZe o Miro-
vy plakat, kterd je v Taboie velice
popularni — zG¢astnilo se ji 170
deti! Devét Ucastnikt obdrzelo i
finanéni dar od LC Tabor a vitéz
distriktni soutéZze Michal Ram-
bousek obdrzel odménu 1500 K¢
od guvernérky distriktu a jeho
obréazek putoval do Oak Brooku
na mezinarodni soutéz.
Rozzétené oci déti a jejich uci-
telt, ktefi je ob&tavé ve volném
¢ase vedou, byly pak velkou
odmeénou taborskym lionam. Pfi
predani téchto cen jsem podéko-

vala klubu za nad-
Seni a obstavost, s
niz pomahaji vtip-
né a hojné¢ svym
postizenym  spo-
luob¢anim a jsou
vzorem  ostatnim
klubam v distriktu.
Koncert byl velice

precizné pripraven, konal se pod
zaStitou starostky mésta Tabo-
ra, mezi hosty byl také sena-
tor Eibert, zastupci prazskych
klubt a prezident LC Ceské
Budéjovice Jaro$ s manzelkou.
Své uméni piedvedla nevidoma
mezzosopranistka A. Stastna
a houslistka Lenka Strejékova.
Byly také ocenény jako mladé
osobnosti, které LVi SILOU
piekonaly svij handicap. Hlav-
ni ocenéni prevzal od naroze-
ni zrakové postizeny Ladislav
Dohnal. VSichni budou zafa-
zeni do galerie vzort osobnosti,
kterou distrikt piede dvéma lety
zalozil na I. Svétovém koncertu
ke dni zraku v Plzni. Finan¢ni
odménu ziskalo dalSich 5 sub-
jektt v regionu. Velky decho-
vy orchestr posadkové hudby
s Janou HaraStovou a Karlem
Maucim  mél rovnéz veliky
Uspéch.

SOUTIEZ © MIROVY PLAKAT PRO

Pro leto3ni rok bylo vyhlaseno téma ,, SILA MIRU*.
Kluby, které budou mit zajem zorganizovat tuto soutéz
si musi objednat pro kazdou oslovenou $kolu jede KIT.
V USA bude vybrano 23 ¢estnych vitéza, kteii vyhraji
finanéni odménu 500 dolara. Jeden hlavni vitéz ziskava 2
500 dolart a cestu do NEW YORKU.

Mirovy plakét patti do projekti vychovnych programa
déti, oslovuje nejen déti, ale i jejich ucitele, ktefi je vedou
a vitaji moznost soutéZeni. Pro déti této vékové kategorie
je soutéZ velice piinosna.

Pravidla soutéze:

Vék: soutézici musi mit k 15.11.2009
minimalné 11 nebo maximalné 13 let.
Velikost obrazu:

ne mensi nez 33 x 50 cm

ne vétsinez 50 x 60 cm

Obraz nesmi byt zardmovan, nesmi byt
trojrozmérny (nic nalepeného, nebo pti-
pojeného), nesmi obsahovat pismena a
¢isla. Podepsan je na zadni strang.
Terminy:

Co nejdrive vybrat Skoly a projednat jejich zapojeni se do
soutéze. Pro mistni kola vyhlésit ceny pro vitéze a formu
prezentace vystavy.

Do 15.11.2009 zaSlou kluby vitézné plakaty (za kaz-
dou Skolu jeden) na sekretariat D 122, poté probéhne
vyhodnoceni praci v distriktu D122. Vitéz distriktniho
kola bude ocenén guvernérem D122 a jeho vitézny pla-
kat bude odeslan do Oak Brooku.

Sekretariat D122 :

Panska 1492, 516 01 Rychnov nad Knéz-
nou, Ceska republika; office@lions-clubs.
info

Predem dekuji vSem Klubam,

které se do této mezinarodni soutéze zapoji.

Martin Hart
PDG 2002-2003




LC Karlovy Vary

Predstaveni LC Karlovy Vary

LC Karlovy Vary byl zaloZen jako panky klub v roce 1991, jako
jeden z prikopniki lionského hnuti v Ceské republice. Charte-
rovan byl v dubnu 1991 LC Tirschenreuth, SRN. V pribéhu své
existence LC K.Vary charteroval nékteré LC v CR, napiiklad LC
Rokycany a Plzesi.

Od pocéatku své existence vyviji klub aktivni ¢innost pti podpote
projektt tykajicich se slabozrakych a nevidomych obg¢ana. Jako
Aktivné se zapojil i do celosvétovych projektd, napiiklad Sight
first 1 and I1. V prabehu ¢innosti klubu se vykrystalizovaly nosné
projekty, ze kterych klub zisk&va finan¢ni prostiedky pro spon-
zorskou ¢innost. Je to zejména podzimni tenisovy turnaj, ktery v
letoSnim roce oslavi 12 vyroci a letni golfovy turnaj.

Prostredky ziskané z téchto akci, které se pohybuji fadoveé 30 000
USD ro¢ng, jsou rozdélovany mezi projekty s prioritou pomaoci
zrakoveé postizenym, s darazem na prevenci zrakovych nemoci
piedskolnich déti.

V posledni dobé se hlavni ¢innost klubu sousttedila na podporu
téchto projekta :
- podpora studia nevidomé Skolacky z Karlovych Vari na soukro-
mé Skole v Praze
- podpora ¢innosti Svazu nevidomych a slabozrakych
- podpora vydavani knih a CD pro nevidomé Brailové pismu
- podpora ndkupu specialnich piistroji pro vySetiovani zraku pro
détské o¢ni oddéleni nemocnice Sokolov
Jako prioritni projekt podporuje klub projekt preventivniho vyset-
feni zraku predSkolnich dé&ti ( 3 — 6 let) v ramci projektu ,, Koukaji
na nas spravné ? ,, Tento projekt se setkal s nebyvalou podporou
v rdmci Karlovarského kraje s perspektivou rozsireni projektu do
celé CR.

Nekteii ¢lenové LC K.Vary se aktivné podileji na realizaci

humanitarnich projektt ( realizace o¢nich operaci) pro zrakové
postizené na Uzemi jinych kontinenta ( Afrika)

ZalC



