Zrakové vady

Zrakovou vadou je ozgavan stav, kdy zrakové ustroji neplni svou funkwbo ji plni
omezeg. Zrakové vady mohu byt duvrozené nebo ziskané. Vrozenéniovady byvaji
dédiéné nebo jsou k nim v rodirurcité dispozice. B véasném zachyceni je moznékteré

vady v dtském vku Usgsre vylécit. Rodice a i samotné di na sold mohou pozorovat
zmeny v kvalitt vidéni, a proto kazda zéna by vZzdy nila vést co nejtive k navatvé ocniho

lekare.

Anizokorie
Anizokorie je stav, kdy zornice obowionemaji stejnou velikost.fRina mize byt gimo v
oku nebo v nervovém systému.

Dioptrické (refrak ¢ni) vady
Refrakeni vada je stav, kdy dochazi k nepgmmezi lomivosti oka a jeho délkou. Reftak
vady jsou pevazrt osove, kdy fedozadni délka oka je menSi (hypermetropie) net®i v
(myopie) vzhledem k lomivosti optickych preésti. Mér je refrakinich vad kivkovych, kdy
zalgiveni refraknich ploch je moc malé nebo moc velké. Existujétaldy indexové, kdy
vysSi index lomwocky vyvolava myopii a nizsi index lomu hypermetroptiefrakini vady se
déli na malé a velké. Malé refraki vady si koriguje bezdné postizeny sdm. Velké refréki
vady je nutné korigovat nagorylemi nebo kontaktnindiockami.
Kratkozrakost (Myopie)je vada, @ niZz dochazi k nesprAvnému pémon mezi
lomivosti optickych prosedi a délkou oka. Rovnébné paprsky fichazejici k oku
maji své ohnisko lomivostiipd sitnici. Bi¢iny vzniku kratkozrakosti nejsou zcela
znamy. Myopii élime na lehky, sedni a &Zky stup&. Vada se koriguj&ockami
rozptylkami.
Dalekozrakost (Hypermetropie, Hyperopig) vada, i niz rovnolkzné paprsky, které
piichazeji k oku maji b akomodanim klidu své ohnisko za sitnicitiBina neni zcela
znama, uvadi se vlivedi¢nosti. Vada se korigujgockami spojkami.
Astigmatismuge refrakéni vada, ktera zisobuje nefesné zaogeni s¥tla na sitnici.
Rohovka nema viznych osach pravidelny kulovy tvar. Paprskytevze vSech semi
se nespoji v jedno misto na sitnici (v idealnifipadt bodu), ale mimo ni {ed, za
nebo kombinova¥) a na sitnici se potom projevi jakizre velké a zakvené plosky.
Vyskytuje se téXasto spoléné s kratkozrakosti nebo dalekozrakosti.Tato vada se
koriguje torickymicockami. Jsou to cylindrickéocky, které lomi s¥tlo v jedné ose
jinak nez v druhé a tim vyrovnavaji nepravidelrmastovky:.
Anizometropieje refrakni vada ¢i, kdy jsou refrakni hodnoty &i rozdilné, nap
jedno oko je dalekozraké a druhé kratkozraké.

Nemoci a poskozeni sitnice

Odchlipeni retiny ozriaje stav, kdy dojde k separaci retiny od cévnalysledkem je
nedostatek zivin a nasledna atrofie se ztrato&nvidddchlipeni sitnice tize bytéast&né az
UplIné s totalni slepotou. Postizeny nesmi préwvgdcinnosti, kdy se zvySuje nitréai tlak.

Nystagmus

Jedna se o nezé&my kmitavy pohyb jednoho nebo obovﬂl’.oNystagmus ize byt vrozeny,
ale cti mohou mit normalni vighi do blizka i do dalkyCasto byva v kombinaci s dalSimi
vadami
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Sedy zékal (Katarakta)

Vrozené onemocmi bul dédicné, nebo vznika dhem embryonalniho vyvoje nasledkem
nitroo¢nich infekci, pi intoxikaci nebo Bhem infeknich onemocéni matky Ehem
tehotenstvi. Zakal postihuje jedno nebaakli a byva kombinovan s dalSimi vadami (hap
retinopatie, hluchota). léa je dana zrakovou ostrosti, chirurgickébke je indikovana od
tietiho nesice ¥ku ditte.

Silhani (strabismus)

Pti Silhani, je obraz vnimany Silhajicim okem v mozkktivre utlumovan a mozek vnima
pouze obraz z neSilhajiciho oka. Zrakové funkdeafitino oka sefpstavaji vyvijet. Tim je
narusena i spoluprace oboti a dochazi ke ztr&prostorového viéhi.

Na protokolu je mira Silhani uvedena v kolonce "Asynetrie”, ktera udava asymetrii
(symetrii) pohledovych os.

Tupozrakost (amblyopie)

je zhorSeni zrakové ostrosti oka, které jéisgiené nedostateou zrakovou stimulaci v
kritickém obdobi vyvoje zraku.Vighi druhého oka byva zachovanoétDztraceji vyhody
vidéni obEma a@&ima a schopnost tak witlperspektivi a plasticky. Zavaznost je tinetéi,
¢im diive vznikne a&im déle trva bez zahajenicl®y. Po ukogieni vyvoje zraku déte, okolo
8 roku, je tupozrakost jiz neléelna. Ricinou tupozrakosti riwe byt napiklad Silhani,
refrakeni vady nebo zakaly oka.
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