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V Plzni dne 1.9.2014
Vazena pani feditelko!

Lions Club Plzefi Bohemia pokraguje jiz patym rokem v projektu LVI OCKO — méfeni
zraku déti kamerou Plusoptix A09. Tento screening — vyhledavani oCnich vad u déti
predSkolniho véku formou méfeni zraku - se stava nezbytnou soucasti péce o zrak. Projekt
ziskal mnoho priznivcl a zajemcd, nebot zrak je dilezity pro kazdého jedince. Oko ditéte je
do sedmého roku ve vyvoiji, pfi v€asném zjisténi Ize vady v 95 % odstranit.

Méreni zraku provadime i v letoSnim roce zdarma. ProtoZe jsme jiZz mnoha détem
pomohly, ziskaly jsme dlvéru Plzeriského kraje a s jeho finanéni pomoci poridily vlastni
videokameru PlusoptiX AQ09. Plzensky kraj se stal hlavnim partnerem projektu. Vysledky
jsou znamy ihned po méfeni, méfeni trva 1-2 sekundy, obé oci jsou méfeny najednou ze
vzdalenosti 1 m, zafizeni je zcela bezpecné. Mame k dispozici nejen vlastni kameru, ale také
tym, ktery méFi bez naroku na honorar vcetné optometristy. Mame dokonalé zazemi u ocnich
Iékard, ktefi se détem s pozitivnim nalezem vénuji a také zazemi u O¢ni kliniky FN, jejiz
pfednostkou je na3e ¢lenka Doc. MUDr. Renata Ri¢afova, CSc.

V minulém 3kolnim roce jsme u 3575 déti zjistily odchylku od standardnich hodnot u 19%
déti. Rodice, ktefi o vadach zraku ditéte vétSinou neveédéli, navstivili s détmi na nase
upozornéni ocniho lékare a situace je nasledné odborné feSena.

V materské Skole mérime kazdorocné vSechny déti, tzn. i déti, které mély v loriském
roce negativni nélez, aby se potvrdilo, Ze je v3e ve fyziologické normé. U détského oka
dochazi k velmi rychlému vyvoji a proto je doporu¢eno méfeni opakovat pravé v intervalu
jednoho roku.

ProtoZe o méreni je velky zajem, potrebujeme védét, zda si prejete, aby Vasi matefskou
Skolu tym Lviho ocka v letoSnim roce zaradil do programu méreni.

Sdélte ndm neprodlené svilj poZzadavek (i negativni)
nejpozdéji vSak do 20.9.2013 na e-mail: svarcovajindra@seznam.cz, (mobil 604 684 356)

Materske Skoly, které jsme méFily v lofiském roce, zafadime do harmonogramu priblizné po
roce od naSi predchozi navstévy, presto Zadame o prihlaSeni nebo sdéleni nezajmu.

Pokud mate zdjem o bezplatnou preventivni prohlidku zraku Vasich déti, je treba
zajistit obdobné jako v minulém roce:



1. Seznameni rodicl s dlvody preventivniho vysetieni déti .

Vyveésit na viditelné misto informacni materiély, které zasilame v pFiloze (Leték o
projektu Lvi o¢ko, informace pro rodice, zplsob méreni videokamerou, seznam déti,
koncerty LC Plzen Bohemia, jejichz vytéZek je ve prospéch projektu).

2. Zajisténi pisemného souhlasu rodicl nebo zakonného zéstupce na prilozeném
Seznamu podle tfid s uvedenim jména a prijmeni ditéte a data jeho narozeni (nutné z
dlvodu nastaveni pristroje a hodnoceni dle véku)

3. Urceni tFidy, kde bude méfeni probihat. V mistnosti je nutné vytvofit Sero
(prostfednictvim Zaluzii apod), déle zde bude détsky stolek, tfi détské Zidle, v dosahu
el. zasuvka. Méreni se zUCastfuje cela tfida, aby vSe probihalo rychleji.

4. Vysledek prohlidky je pFedan vétSinou v den méreni, ato kazdému ditéti.

PTi zjisténi odchylky obdrzi rodice pisemny nalez, ktery je podkladem pro navstévu
odborného ocniho Iékare. Ten urci dalSi postup.

VéaZena pani Feditelko, vEFim, Ze nas projekt LVI OCKO Vas zaujal a vyuZijete
moznosti preventivni prohlidky a méreni zraku oCi déti ve VVaSi materske Skole,
ktery zdarma nabizi na$ klub LC Plzefi Bohemia. Vzniklé ndklady hradime

z vytézku spolecenskych akci a prispévkl od nasich sponzor(. Vérime, Ze nase akce
navstivite Vy i pani ucitelky a rodice. Na koncerty je zvana cela plzeriska verejnost,
nebot’ na zraku déti zalezZi viem.

i OCkg

S lionskym pozdravem

We serve
RlZena Hruba, v.r. Jindra Svarcova, Dis, V..
Prezidentka LC Plzen Bohemia Garant projektu Lvi o¢ko

PLZENSKE LVICE

We serve — ZDRAVE OCI NASICH DETI - Poméahame

Kontaktni adresa garanta projektu Lvi ocko
Mail: svarcovajindra@seznam.cz, tel. 604 684 356
www.Ici-d122.org/lvi-levie ocko ¢ www.Icplzenbohemia.eu,

Kontaktni ddaje klubu (IC 64353583, sponzorsky Géet &.110131634/0300)

V priloze zasildme propagacni materialy, prosime o jejich vyvéSeni na viditelné misto:

e Letdk Lvi o€ko oslovujici rodice, pro€ maji nechat zmé¥it zrak svych déti,

e ZpUsob méreni videokamerou Plusoptix A09

e Tiskopis Seznam déti podle jednotlivych tFid, kde je uveden souhlas rodi¢t nebo zak.
zastupce k méfeni zraku

e Pozvéni na koncerty, které pofdddme ve prospéch Lviho ocka
10.10.2014 ke Svétovému dni zraku v Méstanské besedé s Plzenskou filharmonii a
sOlistou Igorem ArdaSevem




